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TESEKKUR

2016 yilinda, BIR/ Bizlik i¢in Ruhsallik Calisma Grubu olarak bir araya geldigimiz
toplantinin bir yerinde Cemal Dindar “Yol kuzulayicidir”, demisti. Yolun
dogurganligini ifade eden bu sozili o zamanlardan bu yana tasidim ve anlamini bu
siirecte idrak ettim. Ogrenmek ve 6grendiklerimi doniistiirmek iizere ¢iktigim bu
yolculuga baglarken ne gibi zorluklarla karsilagabilecegimi az ¢ok tahmin
edebiliyordum, ancak bazi zamanlar dinledigim hikayeleri hak ettigi bigcimde
isleme arzusunun hissettirdigi agirligi omuzlarimda hissettim. Tam da bdylesi
zamanlarda o yiikii hafifletmek adina s6ziime, dinledigim ve doniistiirme arzusunda
oldugum hikayelere alan acan insanlara tesekkiirlerimi bu alanda da iletmenin

benim i¢in bagka tiirlii bir 6nemi var.

Sevgili tez danigmanim Hale Bolak Boratav, sorularima, soziime actiginiz alan,
sundugunuz adres i¢in minnettarim. Uretmek kadar 6grenmeyi de igeren bu siirece

bilgece eslik etmeniz, dgrettikleriniz benim i¢in ¢ok kiymetliydi.

Program koordinatorii hocam Tamer Aker’e c¢alismanin zihnimde filizlenme

stirecindeki destekleyici tutumu igin tesekkiir ederim.

Tez jirimde bulunan hocam Okan Taycan’a bu siirecteki kiymetli katkilar1 ve

calismanin son haline gelmesini saglayan sorulari i¢in tesekkiir ederim.

Tam da konunun tizerine diigiinmeye basladigim siralarda tanigtigim ve dgrencisi
olma serefine nail oldugum hocam Cem Kaptanoglu’'na ¢ok tesekkiir ederim. Bilgi
birikiminiz ve deneyiminizden Ogrendigim kadar, adalet ve hakikatten yana

durusunuzdan da ¢ok sey 6grendim.

Sevgili ailem, annecigim, babacigim, bu uzun yolculuktaki varliginiz ve desteginiz

cok kiymetliydi benim igin, ¢ok tesekkiir ederim. Gilizel ablacigim, bilgini ve
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deneyimini daima benimle paylastigin, ne zaman zorda olsam yanimda oldugun i¢in

tesekkiir ederim.

Sevgili Oset Yilal, arastirmanin her agsamasinda, Yerdeniz’in ejderhalari ile birlikte,
benimle akil yliriittiigiin, kaygilarimi dinledigin ve dinlenmeme izin verdigin i¢in
cok tesekkiir ederim. “SOylenme hakki”ni sayende 6znel tarihime kattim ve

oralardan itibaren bir¢ok sey benim icin kolaylasti.

Mor Cati Kadin Sigmagir Vakfi goniilliisii, pek kiymetli kadinlar, bu siirecteki
desteginiz ve dayanigsmaniz ¢ok kiymetli ve gili¢lendiriciydi. Cok tesekkiir ederim
her birinize. Bilhassa sevgili Leyla Soyding, en sikisik zamanlarda fikir ve

Onerilerinle calismama katki sundugun i¢in tesekkiir ederim.

Gamze Cevik, giizel dostum, basindan bu yana sundugun destegi diisiiniince tezin
yazilmasindaki katkini suncacik iki satira sigdirmam miimkiin degil. inceligin ve

derinlikli duyusunla her zaman yanimda oldugun i¢in tesekkiir ederim.

Sevgili Beyza Toktay ve Yesim Yilan, bu siirecte bana gii¢lii ve glivende hissettiren
kiz kardesliginize, cesaretlendirici durusunuza ¢ok tesekkiir ederim. Canim Alper
Yal¢in ve Melih Ozel, dostlugunuza tesekkiir etmenin bir firsatin1 bulmusken bu

alani degerlendireyim istedim.

Son olarak, hikayelerini benimle paylasan sevgili kadinlar, en ¢ok size, hafizaniza,
bilhassa “fil hafizaniza” ve soziiniize ¢ok tesekkiir ederim. Anlatilarinizi tiim

mesleki ve akademik bilgimle doniistiirmek icin elimden geleni yaptim.
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Handan’a,
Varligin ve yoklugunla,

emege dair 6grettiklerin igin...
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OZET

Travmanin kugaklararasi aktarimai literatiirde git gide daha fazla arastirilan bir konu
olmakla birlikte Rum cemaatinin deneyimini odak alarak yapilan calismalar
oldukca smirlidir. Bu ¢alismada Istanbul’da yasayan ii¢ kusaktan Rum kadimnin
deneyimlerinden yola c¢ikarak, 6-7 Eylil 1955’te yasanmis olan travmanin
kusaklararas1 etkileri arastirilmistir. Bu dogrultuda iic kusaktan 12 kadinla
goriisiilmiis; elde edilen niteliksel verinin tematik analizi sonucunda 4 ana tema ve
bunlara bagli alt temalar ortaya ¢cikmistir: 6-7 Eyliil’den miras kalan duygular, basa
cikma yontemleri, iletim mekanizmalari, Tiirkiye’de Rum olmak.

Arastirmanin amaci, Istanbullu Rum kadinlarin deneyimini odak alan ¢aligmalara
ruhsallik perspektifinden bir katkida bulunmak ve toplumsal tarihin 6znellesme
siirecinde kullanilan stratejilerin anlasilabilmesinin alanin1 agmaktir. Arastirma,
kitlesel saldirilarin sonraki nesiller tizerindeki etkilerini goriiniir kilmasi, toplumsal
tarihin 6znellesme bigimlerini ortaya koymasi ve ruhsal travma alaninda bir kadin

bellegi olusturmasi bakimindan 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Travmanin kusaklararasi aktarimi, toplumsal travma, 6-7

Eyliil 1955 Olaylari, politik siddet, Rum kadinlar
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ABSTRACT

Studies focusing on the experience of the Rum community in the field of
intergenerational transmission of trauma, which is an increasingly researched
subject in the literature, are quite limited. In this study, the intergenerational effects
of the trauma experienced on 6-7 September 1955 were researched based on the
experiences of three generations of Rum women living in Istanbul. Accordingly,
in-depth interviews were conducted with 12 women from three generations. As a
result of thematic analysis of the obtained qualitative data, 4 main themes and
related sub-themes emerged: emotions inherited from September 6-7, coping
methods, transmission mechanisms, being Rum in Turkey. The aim of the research
is to contribute to the studies focusing on the experience of Rum women in Istanbul
from the perspective of psychic and to open up the space for understanding the
strategies used in the subjectivation process of social history. The research is
important in terms of making visible the effects of mass attacks on the next
generations, revealing the ways of subjectivation of social history and creating a

women's memory in the field of mental trauma.

Keywords: Transgenerational transmission of trauma, social trauma, incidents of

September 6-7 1955, political violence, Rum women
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GIRIS

“Baglangicta diinyadaki biitiin insanlar ayn1 dili konusur, ayn1 sdzleri kullanirlardi”

Eski Ahit, 11:1

Bir ortakligin, dil ortakliginin varligindan itibaren baslar Eski Ahit’te Babil
Kulesi’nin hikayesi. Ayn1 dilde konusan topluluk, cennete erisen bir kule dikmeye
karar verir, ancak halkin bu arzusunun gerceklesmesini istemeyen Tanri,
Saramago’nun deyimiyle, dillerine nifak serper, her birini yeryiiziiniin ayri
bolgesine dagitir ki, kuleyi yapamasinlar. Kente, o giin itibariyle “Babil” ad1 verilir,
ki “Babil” sdzciigiiniin, Ibranice’de “kargasa” sdzciigiinii cagristirdigi sdylenir.
(Yanarocak, 2014). Babil kulesinin hikayesi bize ruhsalligin inga siirecine dair
bir¢ok sey sdyleyebilir. Kendisinden ¢ok 6nce kurulmus bir hikdyenin i¢ine dogan
bebek, annesinin bakimina ve 6zverisine muhtag vaziyettedir. Bu siire¢ icinde anne
ile bebek bir tiir esyasam halindedir (Kaptanoglu, 2010). Birbirlerini imgesel olarak
tamamlarlar, dilleri birdir. Anne, bebegin dilinden anladik¢a onun ihtiyaglarina
yanit verebilir. Bebek, ruhsal ve fiziksel olarak serpilebilmek i¢in giivenli bir alana
ihtiyac duyar. Anne, bebegin tiim eksikliklerini karsilayamaz —iyi ki de
karsilayamaz, cilinkii “eksik” ile birlikte devinir 6zne olma hali-, ancak yoksunluk
halinin travmatik bir yasantiya doniigmemesi i¢in ona giivenli bir alan sunar.
Winnicott’un “yeteri kadar iyi anne” olarak bahsettigi kavrama tekabiil eder bu
durum (Winnicott, 2014). Siire¢ i¢cinde bebek, baba/otorite/yasa ile karsilagir ki
boylelikle kule yikilir. Anne ile ¢ocuk arasindaki birlik hali parcalanir. Bebegin,
kendi tim giicliiliigiine iliskin kapildig1 yanilsama yerle yeksan olur, ancak
boylelikle 6znelesme siireci de baglamis olur. iki yokluk arasinda bir varlik kurma
seriveninde 6zne kendi varligint kurmaya calisir. Tipki Babil kulesinin
hikayesindeki gibi kule yikilmis, “kargasa” baslamistir artik. Kargasaya zaman
zaman diinyanin elinin degdigi, ruhsal ve fiziksel olarak 0zneyi tehdit eden

deneyimler de eklenebilir. Bireyin ruhsal ve fiziksel biitiinliigiinii tehdit eden



“travma’”larin gérmezden gelindigi, onarimin alaniin agilmadigi durumlarda séz

konusu deneyimler bir kusaktan otekine aktarilabilir (Abraham, 1987).

Travmanin kusaklar arasi aktarimi 1960’11 yillardan bu yana alanyazinda
calisilan bir konudur. “Travmanin kusaklararas: iletimi” terimi, ebeveynin
travmatik deneyimlerinin ¢ocuklarinin yasamindaki olasi olumsuz etkilerini tarif
etmek icin kullanilmistir (Sigal, Silver, Rakoff, & Ellin, 1973). Freud ve Freud’dan
sonraki analistler 6zdesim yoluyla kusaklararasi iletimin miimkiin oldugunu ileri
stirmislerdir (Akt. Tanik Sivri, 2013). Holokost sonrasi yapilan ¢alismalar ve klinik
deneyimler, hayatta kalanlarin c¢ocuklarinin i¢ gercekliklerinde ailelerinin
deneyimlerini ve kayiplarimi tasidigini gostermektedir. Abraham, ebeveynin
bilingdisindan ¢ocugun bilingdisina aktarilan sdzsiiz olusumlar oldugunu; ge¢mis
kusaklarin inkar ettigi kayiplar, isleyemedigi yaslarin, bugilinkii kusagin
ruhsalligina musallat oldugunu dile getirir (Abraham, 1987).

Konuyla ilgili aragtirmalar1 bulunan Volkan, “secilmis travma” kavramiyla
bir toplulugun tarihine dair ortak imgelerin, bireylerin ruhsalligini bi¢imlendirmede
rolii oldugunu ifade eder. Secilmis travma, gecmiste atalarin kiigiik diistiriildiigii,
caresiz birakildigi bir travmatik olaya isaret eder. Sec¢ilmis travma sonrasi
tutulamayan yas, kusaktan kusaga devam eder ve bu aktarim etnik kimligin temelini

olusturur (Volkan, 1993).

1900°’1i yillarda, Tiirkiye’de yasayan Miisliman olmayan ekalliyetin
kolektif hafizasinda yer tutan bircok olay yasanmistir. 1940°Li yillara dek,
Ermeniler ve Yahudilerle ortak kaderi paylasan Rumlar, 50’li yillardan itibaren
Tiirkiye devletinin dis politikasindaki birtakim degisiklikleri takip eden yillarda
iilkeden ayrilmislardir (Akgoniil, 2012). 1955, 1964 ve 1974-80 arasinda
yasananlar Istanbullu Rumlarin “secilmis travma’laridir (Kaymak, 2018).
Istanbul’da yasayan Rum cemaatini konu alan oldukca kisith sayida calisma
bulunmaktadir. Kaymak’m (2018) Istanbul’daki Rum, Yahudi ve Ermeni
cemaatlerini odak alan nitel ¢alismasi, 6-7 Eylil 1955’in Rum cemaatinin

belleginde giiclii bir yer tuttugunu, evlere, diikkanlara, ibadet yerlerine ve



mezarliklara yonelik saldirilar neticesinde bir giiven kayb1 yasandigini
gostermektedir. Diger yandan tarih¢i Akgoniil (2012), Tiirkiye Rumlar1 adli basin
incelemesi yaptigi ve goriismeler gerceklestirdigi calismasinda, 6-7 Eyliil
Olaylari’na dair konusuldugunda en sik kullanilan sézciigiin “giiven” oldugunu

belirtir.

6-7 Eyliill 1955 tarihinde Atatlirk’iin Selanik’teki evine bomba atildig:
yoniinde yapilan radyo ve gazete haberi sonrasinda baslayan saldirilar, 6rfi idarenin
getirilmesi ile son bulmus, fakat biitiin bu siire¢ igerisinde Rum niifusun yogun
oldugu bolgelerde cesitli can ve mal kayiplart s6z konusu olmustur. Cok sayida ev,
diikkan, okul, kilise manastir ve mezarliklara saldir1 gergeklestirilmistir (Giiven,
2005). Bu aragtirma, 6-7 Eyliil 1955 yilinda Tiirkiye’de yasayan Rum niifusuna
yonelik gerceklestirilen saldirilar sonucunda yasanan travmanin kusaktan kusaga

aktarimini anlamaya odaklanmaktadir.

Bu aragtirmanin odaginda, ii¢ kusak Istanbullu Rum kadmin 6-7 Eyliil
Olaylari’na iliskin deneyimleri ve aktarilan anlatilarin ikinci ve tiglincii kusak Rum
kadinlarin yasamina etkisi yer almaktadir. Bu dogrultuda arastirma, 6-7 Eyliil
Olaylari’min kugaktan kusaga aktarumimin nasil bir mekanizmayla aktarildig
sorusundan yola ¢ikip, 6-7 Eyliil’den miras kalan duygular, 6-7 Eylil’tin Rum
kimligini ve kadinlik deneyimlerini ne sekillerde etkiledigi gibi konular1 da
icermektedir. Amag, Istanbullu Rum kadinlarin deneyimini odak alan ¢alismalara
ruhsallik perspektifinden bir katkida bulunmak ve toplumsal tarihin 6znellesme
siirecinde kullanilan stratejilerin anlasilabilmesinin alanin1 agmaktir. Arastirma,
kitlesel saldirilarin sonraki nesiller tizerindeki etkilerini goriiniir kilmasi, toplumsal
tarihin 6znellesme bigimlerini ortaya koymasi ve ruhsal travma alaninda bir kadin

bellegi olusturmast bakimindan 6nem tasimaktadir.

Yukarida bahsedilen amaclar kapsaminda, nitel aragtirma yontemleri igerisinde
bir veri toplama teknigi olan derinlemesine gériisme tercih edilmistir. Ug kusaktan
12 Istanbullu Rum kadin ile yar1 yapilandirilmig goriismeler gerceklestirilmis ve

goriismeler tematik analiz metoduyla analiz edilmistir.



=19

Bu ¢alismanin “Istanbul Rumlarmin Kolektif Bellegi” adl1 boliimiinde, Rum
kimliginin insa siirecine tarihsel perspektifle bakilacak; “Travmanin Kusaklararasi
Aktarim1” boliimiinde ruhsal travma ve travmanin kusaklararasi aktarimina dair
yapilan g¢alismalarin genel bir cercevesi sunulacaktir. Bulgular yorumlandiktan

sonra tartisma ve sonug boliimlerine yer verilecektir.

Rum kadinlar1 konu alan ¢aligmalarin smirlilig1 ve az sayida katilimeriyla
goriisme yapilmasi sebebiyle, bu ¢aligmanin bulgularinin tiim Rum kadinlar1 temsil

edemeyecegi diisiiniilmektedir.



1. 67 EYLUL OLAYLARDI’'NIN KUSAKLARARASI ILETIMININ
KAVRAMSAL CERCEVESI

Toplumsal kimliklerinden o&tiirii kitlesel bicimde saldirtya ugrayan gruplar,
kolektif bellege kaydedilemeyen “topluluk bellekleri” olustururlar. Travmatik
deneyimler iizerine insa edilen topluluklar, travmalarini geg¢miste birakmis,
unutmus gibi goriinseler dahi gilinliik yasam i¢indeki kurduklar iliskiler ve daha
bir¢ok bigimde gecmisteki “Ortiik iz”leri sonraki kusaklara aktarirlar (Kaptanoglu,
2009). Politik siddet, insan eliyle kasitli olarak gerceklestirilen savas, yerinden
edilme, iskence, etnik catigsmalar gibi siddet eylemlerini kapsar. (Basterzi, Yilmaz,
& Oglagu, 2019). Dolayisiyla 6-7 Eyliil 1955’1 de politik siddet olarak tanimlamak
miimkiindiir. Politik siddetin s6z konusu oldugu durumlarda travma Oncesi
kosullarin, tarihsel, sosyal ve politik temellerin anlagilmas1 6nem kazanmaktadir
(Basterzi, Yilmaz, & Oglagu, 2019). Bu dogrultuda 6-7 Eylil 1955’e gelene dek

yasanan siirecin genel bir ¢ercevesi ¢izilecektir.
1.1.  istanbul Rumlarinin Kolektif Bellegi

Bir sosyal grubun isimlendirilmesinin pek ¢ok yolu vardir. Gruplarin
kendilerini adlandirmasina “endonim” denirken ayni gruba bir baskasinin verdigi
isim “exonim” isimlendirmedir. Rum toplulugunun “endonim” ve ‘“exonim”
isimlendirmeleri incelendiginde bir¢cok terim ile karsilagilmaktadir. Akgoniil
(2017), ders kitaplarina yonelik yaptig1 incelemede s6z konusu grubu temsilen alt1
ayri terim ile karsilagsmistir: Grek, Helen, Bizansli, Ortodoks, Yunan, Rum. Bu
calismada da kullanildig1 tizere “Rum”, Rumca bir sozciik olup “Romali” anlamina
gelmektedir. Endonim bir isimdir. Yine ayni calismada Akgoniil, 19. ylizyil
itibariyle Bizans’in Bizans adin1 almazdan once tebaanin kendisini Romal1 olarak
adlandirdigindan, giincelde biitiin bu adlandirmalar arasinda bir tiir kavram
karmasas1 gelistiginden s6z etmektedir (Akgoniil, 2017). Adlandirmanin kimler
tarafindan, hangi dilde yapildigi, bir kisiye ya da gruba ad vermek suretiyle iiretilen
hegemonik iliski gbz oniinde bulundurularak, s6z konusu ¢alismada endonim bir

isim olan Rum adlandirmasi kullanilacaktir.



Bir toplulukta otekilerden sayisal bakimdan sayica az, egemen olmayan,
cogunluktan farkli 6zelliklere sahip grup anlamina gelen azinlik kavrami, zaman
icinde doniismiis, dini, etnik ve kiiltiirel topluluklar1 karsilamanin Otesine gecip
cesitli 6zellikleriyle otekilestirilmis olan topluluklart da igine alir hale gelmistir.
Akgoniil (2012), ortak aidiyet bilincine sahip, toplumsal a¢idan tehdit altinda olan
ya da kendisini tehdit altinda hisseden gruplari “azinlik” olarak tanimlar. Bir
kimligin insa edilebilmesi i¢in “6teki’ne gereksinim duyulur (Kaptanoglu, 2000).
Aktoprak (2010) Tiirk ulusal kimliginin ingasinda gayrimiislim azinligin ‘kurucu
oteki’ rolii tistlendigi ve toplumsal sdylem i¢inde sadakatsiz, dig diigmanla is birligi

yapma ihtimali olan potansiyel “diisman” olarak yer bulduklarini sdylemektedir.

Fransiz Devrimiyle birlikte sanayi toplumuna gecis, kolonizasyon,
milliyetcilik, kozmopolitizm gibi olugumlarla birlikte “kimlik” kavrami ortaya
¢cikmig (Bilgin, 2013); Osmanli’dan Cumhuriyet’e gecis doneminde ulusal kimlik
olan Tirk kimliginin insasinda ilk Otekilestirilen gayrimiislimler olmuslardir
(Aktoprak, 2010). Ruhsal travmay1 politik ve tarihsel siireclere iligskin bilgi sahibi
olmaksizin diisiinemeyecegimizden otiirli, sonraki iki boliimde, Rum cemaatinin
kolektif bellegine iliskin tarihsel bilgilerin bir derlemesi, Oran’1n deyisiyle, iilkede

yerli ve milli burjuvazi yetistirme Sykiisii sunulacaktir (Oran, 2011).
1.1.1. Cumhuriyet Oncesi Istanbul’da Rumlar

Gayrimiislim azinligin cografya icindeki konumlanigini anlayabilmek i¢in
Osmanli déneminde yapilan diizenlemeleri gézden gecirmek yararli olacaktir.
Osmanl1 doneminde millet sistemi ile diizenlenen yasalar, gayrimiislim cemaatlerin
varligint koruduysa da Miisliimanlardan daha asag: bir statiide tutulmaya devam
etmislerdir (Aktoprak, 2010). Millet sistemi Rum, Ermeni ve Yahudi olmak iizere
ayrilan, her azinligin bir dini lider segmesini miimkiin kilan bir sistemdir. S6z
konusu dini lider, cemaat ve devlet arasindaki koprii olup, birgok yetkiyi elinde
bulundurmaktadir. Dini, mali, hukuki yetkisinin yaninda, cemaatin egitim hakkina
erisiminden de sorumludur. Dini liderin ceza verme yetkisi de bulunan sistemde,

hususi hukuk alanina giren durumlar cemaatin kendi dinsel kurallarinca yargiya tabi



tutulurken, kamu hukuku alanina giren bir durum sdz konusu oldugunda islam

yasalarinca yargiya tabi tutulurlar (Aktoprak, 2010).

Gayrimiislim ekalliyetin toplumsal alandaki konumunu anlayabilmek i¢in
17. ve 19. yiizyillar arasinda halklar arasindaki diyaloglarin sahnelendigi bir alan
olan Karagdz’deki gayrimiislim temsillerinin perdeye yansimalarini anlamaya
calismak da yararli olabilir. 17. yiizy1l Istanbul’unda asil kimligini kazanan
Karagoz, ayn1 zamanda toplumsal bir s6z sdylemenin araci olarak da kullanilmstir.
Karagoz, mizah araciligiyla giinliik yagsamda deneyimlenen catismalarin perdedeki
temsilinden itibaren uzlasimmn miimkiin kilinmasinin bir yolu olarak da
diistintilebilir. Metin And tam da buralardan itibaren Karag6z’ii bir ¢esit “emniyet
supab1” olarak tarif etmektedir (Akt. Akarpinar, 2004). Karagdz vasitasiyla tasvir
edilen karakterler Osmanli toplumunda cemaatleri temsil eden kolektif tiplerdir ve
bir bakima toplumsal bellegin isledigi ve kendine bir viicut bulmasini miimkiin
kilarlar (Ersan, 2014). Oyunlarda etnik yahut dinsel kimlige iligskin bir ayrim sz
konusu olmadig1 gibi, Karag6z oynaticisi olan hayali, karakteri sahneye ¢ikarmadan
evvel, zaman zaman karakterin ana dilinde, sarkisini1 syler ve seyircinin bakigina
sunar. Yine tasvirler kendi aksanlari1 ile sahnede yer almaktadirlar. Karagdz,
kisilerin temsilinden ziyade cemaatlerin temsil edildigi bir oyundur. Oyunda etnik
kimliklerin tiimiine esit mesafede yaklasildigi, temsillerin ayricalikli kilindig1 degil

daha esitlik¢i bir yerden ifade buldugu dile getirilmektedir (Firidinoglu, 2009).

Hakkaniyet diizeyinin oldukc¢a yiliksek oldugunu sdyleyebilecegimiz
Osmanli  yOnetiminin  diger yiizlinde Dbircok ayrimci  uygulamayla
karsilagilmaktadir. Ornegin, gayrimiislimlerin giysilerinin rengi ve kumasinin
farklilig1, evlerinin yiiksekliginin ve renginin farkli olmasi gerekmektedir. Beyaz,
sar1 ve yesil renkte giysiler gayrimiislimler tarafindan giyilememektedirler (Ugel-
Aybet, 2010). Devlet yapilanmast i¢inde iist diizey bir pozisyona erigmeleri
mimkiin olmadig1 gibi, silah tagimalar1 yasak oldugundan askerlik de
yapmamaktadirlar. Ayn1 zamanda Musevi ve Hristiyan erkekler gelirlerine uygun
olarak “hara¢” denilen vergiye tabi tutulurken, kadinlar, cocuklar ve din adamlar1

vergiden muaf tutulmaktadirlar (Aktoprak, 2010).



18. yiizyilla dek goriinmeyen ekonomik farkliliklar, yabanci sermayeye
gayrimiislim azinliklarin aracilik etmesiyle birlikte goriinmeye baslamistir. Bu
zamana dek bir arada yagayabilen Miisliiman ve Miisliiman olmayan topluluklarin
arasindaki ayrimi bu siifsal farkliliklar arttirmis, hasedin ve 6fkenin de eslik ettigi
tiirden bir iliski kurulmasina 6nayak olmustur. Fransiz Devrimi’nden (1789) sonra
Avrupa’da diisiince yapisinin degisimi gayrimiislim cemaatin Osmanli iginde aldig1
pozisyonu da etkilemis, yilikselen milliyet¢i diislincenin etkisi hissedilir hale
gelmigstir (Aktoprak, 2010). Tanzimat Fermani (1839) ile birlikte Osmanlicilik
catisinda kurulan bir-aradalik hali silirdiiriilmeye c¢alisilmis, imparatorluk iginde
yasayan halklarin hukuk oniinde esitligi deklare edilmistir. Sonrasinda giindeme
gelen Islahat Fermani (1856) ile birlikte, 6ncesinde verilmis haklarini koruyan, din,
dil ve cinsiyet ayrimciligini yasaklayan, Miisliiman ve gayrimiislimler arasinda
esitlik saglamaya calisilan tiirden bir yasa yiiriirliige konmustur. Ayn1 zamanda
cemaat liderlerinin yetkileri kisitlanmis, gayrimiislim azinliklara konulmus olan

askerlik ve kamu gorevi yasagi kaldirilmistir (Aktoprak, 2010).

1821 Mora Isyan1, 1829 Yunanistan’in kurulmasiyla sonuclanmis bu siiregte
Yunanistan, Osmanli’dan ayrilan ilk ulus devlet olmustur. Isyan destekledikleri
gerekcesiyle kimi patrik ve metropolitler idam edilmistir (Tiirker, 2015). Millas,
Rumlarin yasaminda dnemli bir yer edinen bu ayrismadan itibaren Rum cemaatine

kusku ve giivensizlik duyuldugunu ifade etmistir (Akt. Tiirker, 2015).

19. Yiizyil’da gergeklesen Osmanli’daki reform denemeleri ile birlikte,
Avrupa’da Onem kazanan demokrasi, parlamenter sistem, mesrutiyet gibi
kavramlar Osmanli cografyasindaki azinliklarin  durumunda da birtakim
degisikliklere sebep olmustur. Yine giindemde olan ‘“vatan” ve ‘“hiirriyet”
kavramlar1 ulus devlet insasinda onemli rol oynayan kavramlar oldugundan
azinliklarin aleyhine sonuglar dogurmustur. Yikilan devletin insast “millet”
kavramiyla gerceklesmistir. Etnik ve dinsel aidiyet 6n plana ¢ikmistir. 1915 Ermeni
tehciri, 1923 miibadelesi s6z konusu politikalarin sonucu gerceklestirilmis tiirden
eylemlerdir. Sonraki siirecte cografyada yasayan ekalliyetlerin sayica azaltilmalari,

tehcirleri, gocleri ile Anadolu homojenlestirilmeye, tek tiplestirilmeye ¢alisiimistir.



Bu yol bir yaniyla daha o6nce de bahsedildigi gibi gayrimiislim azinhigin
ekonomideki gorlintirliglinii azaltip, yerine Miisliiman-Tiirklerin gegirilmesini

hedeflenmistir (Aktoprak, 2010; Oran, 2011).
2.1.2. Cumhuriyet Sonrasi Istanbul’da Rumlar

Osmanli Imparatorlugu’nun yikilmasiyla kurulan Tiirkiye Cumbhuriyeti
Devleti ulus devlet anlayisiyla kurulmustur. Anadolu cografyasinda yasayan halkin
Tiirklestirilmesinin yolu asimilasyondan yahut siirgiinden ge¢mektedir (Oran,

2011).

24 Temmuz 1923 tarihli Lozan Antlagsmasi ile birlikte bir ulus devlet olarak
cografyadaki ekalliyetlerin konumu belirlenmistir. Antlasma geregince sadece
gayrimiislimler azinlik olarak tanimlanmistir. Lozan ile birlikte, Miislimanlarin
yararlandig1 medeni ve siyasal haklardan yararlanma hakki1, kurum (vakif, okul vd.)
kurma ve buralarda kendi dilini kullanma ve ayin yapma hakki, anadilde egitim ve
devlet biit¢esinden pay alma hakki gibi birgok hak taninmigken, bu haklardan
sadece belli bir kisim azinlik (Ermeniler, Rumlar ve Yahudiler) yararlanabilmis,
diger azinliklar (Siiryaniler, Keldaniler vb.) yararlanamamislardir (Aktoprak,
2010). Anadolu’nun Miisliimanlastirilmasi yolunda 1915°ten sonraki adim 30 Ocak
1923’te, Tiirkiye-Yunanistan arasinda yapilan anlagmayla kararlagtirilan niifus
miibadelesidir. Bruce Clark’in “Lozan’in ¢ocuklari olmak™ olarak tarif ettigi Lozan,
Tiirkiye ile Yunanistan arasindaki zorunlu niifus go¢ ve miibadelenin kararinin
alindig1 anlasmadir. Lozan’la birlikte Istanbul, Bozcaada ve imroz’da yasayan Rum
azinliklara dokunulmamis, Anadolu’da yasayan en az 1.2 milyon Rum Ortodoks
Tiirkiye’den Yunanistan’a gocmiis, 400.000 Miisliman ise Yunanistan’dan
Tiirkiye’ye, bir daha donemeyecek sekilde, go¢ etmistir (Clark, 2008). Bu
dogrultuda ¢ok uluslu imparatorluklar yerini ¢cok uluslu demokrasilere degil, ulus
devletlere birakmis; Bozcaada, Imroz ve Istanbul’da az sayida Rum kalmistir

(Clark, 2008).



Yine Karagdz lizerinden 6rnek vermek gerekirse; cumhuriyet kurulduktan
sonra, gayrimiislim karakterler Karagdz perdesinde kendilerine eskisi kadar yer
bulamamis ve toplumsal yasamdaki degisimler oyunlarin isleyisine de yansimaistir.

Perdedeki karakterler de doniismiistiir (Akarpinar, 2004).

Anadolu’nun en bagindan bu yana Tiirk yurdu oldugu yoniindeki yaklagim
iktidarin ~ azinliklara  yonelik  tutumunu  belirlemekte ve  azmnliklarin
“yabanci1”’lagtirilmasini, misafir goziiyle bakilmasini mesru kilmaktadir (Aktoprak,
2010). Miibadele ve 1915 ile baslayan siire¢ ekalliyetlere yonelik cesitli

politikalarin yiirtirliige sokulmasiyla devam etmistir.

“Vatandas Tiirk¢ce Konus!” (1928) kampanyast ile hem gayrimiislimlerin
hem Tiirk¢ce konusmayan Miisliiman topluluklara yonelik bir baski olusturulmus,
Tiirkce konusmayan vatandaslar cezai isleme tabii tutulmasi planlanirken,
sonrasinda bu plan degistirilmis, “idari gozetim” yoluna gidilmistir (Giiven, 2005).
Bu kampanyanin sonuglarindan biri Ladino dilinin tamamen unutulmasi olmustur

(Demirel’den aktaran Erbagei, 2018).

20 Kura Askerlik (1941) dahilinde, askerlik yapmis olmasina bakilmaksizin
26-45 yas arasindaki gayrimiislim erkekler aniden askerlik yapmak {izere
cagrilmislardir. Ayn1 donemde Avrupa’da Yahudilerin soykirima ugramasi
nedeniyle, Tiirkiye devletinin de kitlesel bir kiyim planlamasi ihtimalinden
korkanlar olmustur. Diger yandan askere gidenlere “Istanbul’u ve ailelerinizi bir

daha goremeyeceksiniz” gibi sdzlerle baski uygulanmistir (Giiven, 2005).

Donemin Bagbakani Saracoglu, 1942’de CHP grup toplantisinda yaptigi
konusmada, “piyasamiza egemen olan yabancilar1 ortadan kaldirarak, Tiirk
piyasasimni Tiirklerin eline vermekle” temellendirdigi Varlik Vergisi (1942)
vasitasiyla gayrimiislim ekalliyetin ekonomideki rolii hedef alinmistir. Bu siirecin
etkileri, sehrin ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve demografik 6zelliklerinden Otiirii
yogunluklu olarak Istanbul’da gériilmiistiir (Aktar, 2000). Odemesi agir sartlarda

gerceklestirilen Varlik Vergisi kapsaminca, CHP’nin Miisliiman Tiirk iiyelerince
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olusturulan komisyonlarin verdigi karara gore, vergi toplanmasi uygun goriilen
kisilerin séz konusu Odemeyi 15 giin iginde yapmasi beklenir. Odemenin
yapilamamas1 durumunda faiz uygulanacak ve 15 giin daha siire taninacaktir. Hala
talep edilen miktar karsilanmiyorsa kisinin mallart haczedilecek ve c¢alisma
kampinda ¢alistirilarak vergi tahsilati yapilacaktir (Aktar, 2000). Ekalliyetlerin
yerini Tiirk-Miisliiman burjuvasina birakilmast adina gergeklestirilen bu
uygulamalar, gayrimiislimler ile devletin arasindaki giiven iliskisini zedelemis ve
onlar ikinci sinif vatandag pozisyonuna telemistir. (Bali’den Akt., Enneli, 2010).
Varlik Vergisi uygulamasinda vergi miikellefi olan kisiler ve yakinlariyla
goriismeler gergeklestiren Aktar (2000), 1942°ye gelene dek gergeklestirilmis
azinlik karsiti1 politikalarin degisecegine iliskin inancin séz konusu uygulamayla

yikildigini ve buralardan itibaren giivensizligin hasil oldugunu ifade etmektedir.
2.1.3. 6-7 Eyliil 1955 Olaylan

Bu boliime kadar 6-7 Eyliil 1955’e gelene dek tarihsel siirecin genel olarak
aktarimi yapilmig, Anadolu cografyasinda iktidar iliskilerinin ne gibi suretlerde
kendini gosterdiginden, gayrimiislimlere yonelik milliyet¢i politikalardan soz
edilmistir. Son olarak, 6-7 Eyliil Olaylar1 ve devaminda yasananlarin genel bir

degerlendirmesi yapilacaktir.

Cumhuriyet sonrasi gayrimiislimlere yonelik politikalarin hem yapisal
olarak hem de sonuglar1 bakimindan oldukga yikict oldugunu bildigimiz bir parcasi
da 6-7 Eyliil 1955°te yasananlardir. Oran (2011), 6-7 Eylil’ii azinliklara yonelik
saldirilarin devlet destegiyle gerceklestirilmesinden itibaren “pogrom” olarak

adlandirmaktadir.

1950’lerden itibaren Kibris’taki Rumlar ve Tiirklerin arasinda yasanan
sikintilar Tirkiye’de yasayan Rum azinliga yonelik tutumlar1 da etkilemistir.
Devlet destegi alan ve milliyet¢i bir sdylem i¢indeki sendikalarla birlikte hareket
eden Kibris Tiirktiir Cemiyeti, Agustos 1954°te Kibris’taki Tiirk azinligin haklarini

savunmak maksadiyla kurulmustur. Cemiyetin faaliyetleri 1955 yilinin Agustos
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aymndan Eyliil ayma dek artis gdstermistir. S6z konusu tarihe dek Istanbul’da ii¢
sube varken, eyliil ayina dek en az on sube daha agilmistir (Giiven, 2005). 1955’in
Haziran ayindan itibaren basinda konuyla ilgili bircok kampanya diizenlenmis,

saldirilara zemin hazirlanmistir (Akgoniil, 2012).

6 Eylil 1955 giinii saat 13:00°da Atatlirk’iin dogmus oldugu ev olan,
Selanik’teki evin bombali saldirtya ugradigi haberi devlet radyosu araciligiyla
duyurulmustur. Cok ge¢gmeden o giinlerde tiraji pek de yiiksek olmayan Istanbul
Ekspres gazetesinden ayni haberin duyurusu iki ayr1 baskiyla yapilmis; ilerleyen
saatlerde, Kibris Tiirktiir Cemiyeti’nin 6grenci topluluklarina ¢agrist dogrultusunda
Istiklal Caddesi iizerinde bir yiirilyiis diizenlenmistir. Bu yiiriiyiisiin ardindan
gayrimiislimlere ait oldugu bilinen ¢esitli diikkanlar taglanirken, kisa bir siire sonra
gayrimislimlerin sehir i¢inde yogunlukla ikamet ettigi, Kurtulus, Nisantasi,
Beyoglu, Balat, Fener, Eylip, Tarabya, Eminonii, Fatih, Kadikoy gibi bolgelerde
siddet olaylar1 meydana gelmistir. Evler, is yerleri, okullar, ibadet alanlari,
mezarliklar talan edilmistir (Giiven, 2005). Akgéniil (2012), istanbul Ekspres
gazetesinde ¢ikan haberlerin saldirtyr tetiklemis oldugunu, ancak saldirilarin

sekteye ugramadan gercgeklestirildigini ifade etmistir.

Saldirilara yaklasik 100 bin kisi dahil olmustur. Giiven (2005), saldirganlari
tice ayrmistir: kiskirticilar, liderler, tahripgiler. Kiskirticilar, Kibris Tiirktiir
Cemiyeti’nin rozetlerini dagitip evlere, diikkanlara Tiirk bayragi koyulmasi
yoniinde ¢agrida bulunuyorken; liderler, yagmalanacak mekanlarin listesini elinde
barindiran gruplardir. Listelere ek olarak saldirilar gerceklesmeden Once
gayrimislimlerin yagsadigi evler ha¢ semboliiyle, “Tiirk degil” ya da GMR
(Gayrimiislim Rum) gibi bi¢imlerde isaretlenmistir (Giiven, 2005).

Saldirilardan kisa bir siire sonra, Istiklal Caddesi kumaslarla, evlerden ve
diikkanlardan c¢ikarilan esyalarla dolmustur. Kiliseler de benzer sekilde tahrip
edilmig, yagmalanmis, kimi kiliseler ise atese verilmistir. Benzer sekilde
mezarliklara da zarar verilmistir. Sisli ve Balikli Rum’daki mezarlara zarar

verilmig, kemikler mezarliklardan ¢ikarilmis, kirllmis, pargalanmistir. Hatta yakin
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zamanda Olmiis bir kisinin cesedinin mezardan ¢ikarilip bigaklanmasi gibi bir

durum da s6z konusudur (Giiven, 2005).

Diger yandan saldirilarin Oniine ge¢meye calisan, komsularinin evini
koruyan, saldirilarin olacagina iliskin duyumlar aldiklarinda komsularina kendi
evlerinde alan acan insanlarin hikayeleri de aktarilmaktadir. Hikayelere konu olan
“iyl komgu”nun yaninda, gayrimiislimlerin oturdugu yerleri isaretleyen, agik eden,
belki alt komsusuna zarar vermeyen, fakat bagka bir mahallede oturan komsusunun
evini yagmalayan “kotli komsu”larin varligindan de bahsedilir. Giiven’in yaptigi
miilakatlarda da bahsedildigi gibi, “iyi ve kotii komsular” vardir (Giiven, 6-7 Eyliil
Olaylari, 2005).

Gtliven (2005), tim bu silirecin neticesinde karsilasilan hasarlari, maddi
hasarlar, hirsizliklar, yaralama olaylar1 ve dliimler olarak kategorize etmis, o
dogrultuda zararlar1 ortaya koymustur. Tiim bu slirecin miras biraktigt maddi
hasarlara iliskin konuyla ilgili kaynaklardaki veriler farklilik gdstermektedir. Resmi
bir Tiirk kaynagi, 4.214 ev, 1.004 isyeri, 73 kilise, 1 sinagog, 2 manastir, 26 okul
ve diger tesisler de dahil olmak {izere 5.317 mekéna yonelik siddet eylemlerinin
oldugunu raporlar (Giiven, 2005). Bir Yunan kaynaginda ufak bir degisiklikle,
tahrip edilen mekanlarin toplamda 4.228 olarak raporlanirken; Istanbul
Bagpiskoposluk Arsivindeki kaynaga gore, 95 Rum-Ortodoks kilisesinden 61’1
ciddi boyutlarda zarara ugramis, 8’i kundaklamaya maruz kalmistir. Yine ayni

verilere gore 48 okuldan 36°s1 ciddi boyutlarda zarar gérmiistiir (Giiven, 2005).

Hirsizlik, saldirilarin bagladig ilk anlarda oldukga az sayida goriilmiis, bu
dogrultuda bir girisimde bulunanlarin engellendigi dile getirilmistir, ancak 6 Eyliil

gecesinin ilerleyen saatlerinde hirsizlik artmistir (Giiven, 2005).

Sinirlarin - biitiiniiyle muglaklastigini  sdyleyebilecegimiz  6-7 Eyliil
stirecinde yaralananlar ve yasamlarin yitirenler de olmustur. Saldirganlar da dahil
olmak iizere yaralanan kisilerin sayis1 300 ile 600 arasinda degismekte; Helsinki

Watch raporunda 15 kisinin yasamini yitirdigi belirtilmektedir. Yine kaynaklar, tim
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bu siiregte bircok Rum kadininin tecaviize ugradigini géstermektedir. Balikli Rum

Hastanesi’ne bu sebeple 60 kadin bagvuruda bulunmustur (Giiven, 2005).

Saldirilar esnasinda giivenlik giicleri herhangi bir miidahalede bulunmamas,
pasif bir tutum sergilemiglerdir. Giliven’in yaptig1 bir goriismede aktarildigi gibi
“Higbir sey yapamam. Ben bugiin polis degil, Tiirk’iim” seklindeki sézler, donem
Istanbul’unda siklikla duyulan tiirden bir yanittir (Giiven, 2005). Saldirilarin
sonrasinda Istanbul ve Izmir’de sikiyénetim ilan edilmistir. Saldirilardan, vaktinde
komiinist olarak kara listeye alinan Aziz Nesin, Kemal Tahir, Asim Bezirci gibi
isimlerle birlikte 45 kisi sorumlu tutulmustur. Olaylarin sonrasinda Kibris Tiirktiir
Cemiyeti’nin yonetim kurulu {iiyeleri de saldirilari planladiklar1 gerekgesiyle
tutuklanmislardir. Tutukluluk siireci boyunca cemiyetin kimi liderleri tarafindan

saldiriin devlet mercileri ile ortak planlandig: dile getirilmistir (Giiven, 2005).

Tiim bu siire¢ i¢ginde donemin bagbakan1 Menderes, ilk etapta 6-7 Eyliil’de
yasananlar1 milliyetci Tiirk basinin yaptigi, Kibris meselesini konu alan iki habere
yorarken, birka¢ giin sonra aciklamasini saldirilarin komiinistler tarafindan
planlandig1 seklinde degistirir (Giiven, 2005). Dénemin Disigleri Bakani1 Fuat
Kopriilii saldirilar sonrasinda yaptigi agiklamada bu aciklamayr desteklemis,
gencligin “hir¢in” tepki verdigini, basinin olaylar1 provoke ettigi, komiinistlerin
saldirllar1 ¢cok Onceden planladigi yoniinde agiklama yapmustir (Giiven, 2005).
Yapilan aciklamalardaki, atesli vatanseverlik, duygu patlamalar1 gibi “vatandaslhik
bilinci”ne atifla yapilan yorumlar, olaylarin boyutunun goéz ardi edildigini
gostermektedir. Yasananlart “hassas damari”a dokunulmasiyla temellendirmek

saldirilart mesru kilmanin alanin1 agmaktadir.

Ilerleyen siirecte donemin iktidar1 hasar1 karsilamak {izere kendi iislubunca
bir girisimde bulunmustur. 9 Eyliil 1955 tarihinde Maliye bakani tarafindan yapilan
aciklamada, zarara ugrayan kisilere vergi kolayligi, banka borcu olanlara 6deme
kolayligi, cam ithalati, ingsaat malzemelerine erisimde kolaylik, banka kredisi
cekme konusunda kolaylik, biirokratik olmayan zararin tespiti ve telafisinin

saglanacagi sOylenmistir. Ayrica, Kizilay ve belediye araciligiyla ayni ve nakdi
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destek saglanmistir. Bir yandan da hasarin tespit edilip tazminat ddemesinin
yapilabilmesi adina Ticaret Odasi binasina bildirimde bulunanlara tazminat

O0demesi yapilarak zararin bir kismi karsilanmaya caligilmistir (Giiven, 2005).

6-7 Eyliil 1955°te yasanan saldirilar, hemen sonrasinda fazla goge sebep
olmasa dahi, 6zellikle 1964’te yasananlar sonrasinda Istanbul’u ¢ok fazla terk eden
olmustur. Giiven’in deyisi ile 6-7 Eyliil 1955, Istanbul’da Rum-Ortodoks cemaatin
varligmin sona eriginin isaretidir (Giiven, 2005). 1964 yilinda Yunan uyruklu
vatandaslar cesitli sebepler One siirlilerek 48 saat icinde toparlanarak gitmek
zorunda kalmiglardir. Ani gelisen bu durum Tirkiye’de yasayan Rumlari
etkilemistir (Caymaz & Canakci, 2017). Caymaz ve Canakei’nin (2017) yaptiklar
aragtirma kapsaminda bir gorlistiikleri Haris’in soyledigi gibi: “Son yillarda

azinliklara yeni darbeler vurulmadi, ama eski darbelerin kanamalar1 devam ediyor”.

2.2. Travmanimn Kusaklararasi iletimi

2.2.1. Ruhsal Travma

Her kimlik, bakiglarin aligverisinde kurulur. Bakim verenin kapsayan,
koruyan ve cergeveleyen bakisiyla ya da karamsar, terk eden bakisiyla sarmalanan
bebekte yapisal olarak birtakim farkliliklar s6z konusu olacaktir. Kimlik, yapist
geregi cifte degerlidir. Bir yandan i¢ diinyaya dair bir yapiyken, bir yandan
toplumsal, kisilerarasi iligkilerde kendini var eden yapisi vardir (Akhtar, 2010).

Psikanaliz yazininda “kimlik” kavramsal olarak ilk kez 1919 yilinda Tausk
tarafindan kullanilmigtir. Kimlik yapilanmasi, sonlanan, duragan bir siire¢ degil;
bebeklikten yasliliga dek uzanan bir siirectir. Bir ¢gocugun kimlik kaynaklarina dair
diistinme alanii a¢tigimizda, ¢ocugun dogumundan ncesine uzanan bir yolculuga
cikmamiz gerekir. Genetik faktorler kadar i¢ine dogdugu ailenin tarihi, ebeveynin
arzusu, aile mitleri, ebeveynler tarafindan aktarilan travmatik deneyimler kimlik

olusumunda s6z sahibidir (Akhtar, 2010).
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Aileye 0zgii gelenekler ve konusulan etnik dil, cocuga bir topluluga ait olma
duygusunu iletir. Ebeveyn 6zdesimleri araciliiyla ¢ocuk, bir kusagin siirekliligini
hissetmeye baslar. Volkan bu siiregte ¢ocugun, toplulugun tiiyeleri (ebeveyn,
akranlar, O6gretmenler gibi) ve onlarin duygusal (din, etnik koken, ulus)
yatirimlartyla 6zdesim kurarak kendisine benzemeyenlere yonelik sinir koydugunu
soyler (Volkan’dan Akt. Akhtar, 2010). Siiregen, degisken bir yap1 olan kimlik,
etnik, ulus ya da simif kimligi farketmeksizin, kendisini birlik, biitlinliik, gii¢ ve
eksiksizlik illiizyonuyla var eder (Kaptanoglu, 2000). Bir yandan kendisini biricik
ve otekinden farkli olusuyla kurarken, diger yandan 6tekine ihtiya¢ duyan bir yap1
olarak kurgulanir. Biitiin bu kurgu icinde toplulugun gecmiste yasadigi travmatik
anilar, kendisine 6nemli bir yer edinir (Kaptanoglu, 2000). Buradan itibaren bir
toplulugun kimligine yonelik saldirilarin, o topluluk tizerinde birakabilecegi etkileri

anlayabilmek i¢in ruhsal travma literatiiriine géz gezdirmek yerinde olacaktir.

Travma sozciigiiniin etimolojik kokenine bakildiginda, Yunanca yaralamak,
delmek anlamina gelen titrosko sdzctigii ile ayni kokten geldigini goriiliir (Parman,
2017). Sozciigiin etimolojik anlami ruhsalliktaki anlamina eslik eder; bir yaniyla
travma 6znenin sinirlarinda agilan bir delik, 6znel sinirlarin ihlalidir (Winnicott’tan
Akt. Triest, 2017). Triest (2017), travmatik deneyim esnasinda hissedilenleri baraj
setinin yikilisia benzetir; digsal gergekligin sular altinda kaldigini, diger yandan da
icsel diinyanin igeriginin tastigin1 sOyler. Bilingdisi kisinin  dliimiiyle
yilizlesemeyeceginden dolayi, agir travmatik bir karsilasma igsel iyi nesnenin
Oliimiiyle sonuglanir. Kogan ve van der Kolk un “travmatik kara delik” olarak tarif
ettigi i¢sel kara delik, oliim iggiidiisii ve tekrarlama zorlantist araciliiyla benligi

harap eder (Akt. Mucci, 2013).

Travmatik olaylar, dogrudan deneyimleme, taniklik ya da sevilen bir kiginin
basina gelmesi suretiyle kiginin yagamsal biitiinliigiinii tehdit eden ya da bozan
deneyimlerdir. Travmatik olay esnasinda ya da sonrasinda korku, dehset, caresizlik,
utang ve sugluluk gibi duygular hissedilebilir (Aker, 2012). Travmatik deneyimin
yaratabilecegi s0z konusu asir1 uyarim, 6znenin simgelestirme, temsil kapasitesinin

karsilayamayacagi kadar siddetli deneyimlenir. Bu bakimdan travmatik deneyimin,
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tiim temsillere meydan okudugu sdylenebilir (Ozyildirim, Orhon Baykal, Giirsel, &

Giiney, 2017).

Amerikan Psikiyatristler Birligi’nin Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
Istatiksel el kitab1 olan DSM’de yillar icinde tanimi déniismekle birlikte, DSM
[IT°te (1980) travmatik olaylar “alisilagelmis deneyimlerin 6tesinde” olan durumlari
tariflerken, DSM IV’te (1994) korku, dehset, caresizlik gibi duygularin eslik ettigi
durumlar olarak tanimlanmaktadir. DSM V’te ise ‘dogrudan yasanilan ya da
dogrudan taniklik edilen ya da aile bireyi ya da yakin arkadasin basina gelen ya da
mesleki olarak deneyimlenen ger¢ek goz korkutucu bir bigimde oliimle ya da agir
varalanmayla karsi karsiya gelmis ya da cinsel saldiriya ugramig olma’ seklinde
tanimlanmistir (Basterzi, Yilmaz, & Oglagu, 2019). Diger yandan DSM’de yer alan
kriterler, travmadan etkilenme durumu fiziksel tehditle sinirlt tutuldugu i¢in yeterli
goriilmemektedir. Ensest, taciz, istismar, terk edilme gibi durumlarin yani sira
soykirim gibi O6znenin fiziksel biitiinliigiine yonelik, tehdidin Otesine gegen
durumlarin karmasikligini ve sosyal dogasint goz ardi etmesi bakimindan sz

konusu tani kriteri elestirmektedir (Hamburger, 2017).

Travmatik deneyim, her 6zne tarafindan kendine has bir bi¢imde yasanir.
Bunun yani sira bu karsilasmanin yasandigi alana gore de deneyimin dogasinin
degistigi goriiliir (Roussillon, 2017). Ruhsal travmaya yol agan olaylar genel olarak,
insan elinden kasitli olarak ¢ikan olaylar, dogal afetler/ olaylar ve kazalar olmak
lizere ii¢ baslik altinda kategorize edilmislerdir (Aker, 2012). Oznenin mahrem
alaninda ya da toplumsal alanda, paylasilarak yasanmasina bagli olarak travmatik
karsilagmanin dogas1 degisir. Kolektif travma, ayn1 anda ¢ok sayida insanin
yasadig1, korkutucu, potansiyel olarak yasami tehdit eden bir olayin sonucu olarak
meydana gelen travmadir. Cok sayida insan ayni tehdit edici deneyime maruz
kalmis olsa da her birey kendi benzersiz uyum ve basa ¢ikma metodunu olusturur.
Bu bakimdan kolektif yasansa dahi bir yaniyla 6zneldir (Kahane-Nissenbaum,
2011; Triest, 2017). Oznelligin yam sira kiiltiirel olarak iiretilen yanit da travmanin
ruhsallikta yankilanan siddetini belirler. Ornegin, 2006 yilinda Hint Okyanusu’nun

etrafindaki {ilkeleri etkileyen tsunami sonrasinda, kiiltiirlerinin yasananlar i¢in
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sundugu yanittan dolayi, Budizm inancina sahip olan insanlarin daha az travma

sonrast semptom gosterdigi goriilmiistlir (Mucci, 2013).

Insan eliyle kasith bir bigcimde gergeklestirilen travmatik deneyimler
arasinda tanimlanan politik siddet, savas, yerinden edilme, etnik catigmalar gibi
bir¢ok deneyimi kapsamaktadir. Politik siddetin s6z konusu oldugu durumlarda
hedef alinan topluluklar diismanlastirilirlar, hapsetmek ya da gozaltina almak
suretiyle kapatilirlar (Basterzi, Yilmaz, & Oglagu, 2019). Toplumsal travmanin
onemli etkilerinden biri, insanin hayat karsisindaki yasadigi belirsizliklerin
karsisinda koruyucu bir islev iistlenmesi gereken topluluk baglarinin

zedelenmesidir (Ozyildirim, Orhon Baykal, Giirsel, & Giiney, 2017).

1990 yilindan bu yana toplumsal ve politik travmalara dair soz iireten
Tiirkiye Insan Haklar1 Vakfi, toplumsal travmay1 etnik, dini ya da baska unsurlar
iceren belirli bir topluluga yonelik, sistematik olarak insan eliyle uygulanan
eylemler olarak tanimlar (Tiirkiye Insan Haklar1 Vakfi, 2012). Bu tiir deneyimler,
siddete maruz kalan toplulugu ruhsal, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik bakimdan
etkiler. Bu durumda olusturulan “travmatik bellek™ kisi i¢in biitiin bu deneyimlerin
etkilerinin tagindig1 bir mekan haline gelir. Bu tiir deneyimlerin yas1 tutulmadigi,
hesaplasmanin olmadigi, kamusal alanda kendisine yer bulamadigi takdirde
kusaktan kusaga aktarim so6z konusu olur (Zara, 2018). Travmatik deneyim
gormezden gelinmesi, normallestirilmesi nesiller boyu o deneyimin taginmasina
sebep olur (Abraham, 1987). Bu konuyla ilgili yapilan ¢esitli arastirmalar ve klinik
gozlemler travmatik deneyimin sadece dogrudan maruz kalan kisiyi degil, o kisinin
sosyal agini paylastigi kisileri de etkiledigi goriilmiistiir. Holokost sonrast sag
kalanlar ve onlarin g¢ocuklarinin deneyimini odak alarak yapilan ¢aligmalarin
bir¢ogu yasanan travmatik deneyimin etkilerinin tagindigini géstermektedir (Bar-
On, 1995; Lev-Wiesel, 2007; Kahane-Nissenbaum, 2011; Hamburger, 2017).
Sonraki boliimde travmanin kusaklar arasi iletimine iligkin literatiir incelemesi

aktarilacaktir.
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2.2.2. Travmann Kusaklar Arasi fletimine Literatiirden Bir Bakis

Yillar var ki saklamisim orda ben
Saklamisim anlagsilan

Odasinda yapayalniz doguran bir kadinin
Disa vurmak istemedigi

Ya da pek gereksinmedigi

O iniltiyi andiran

Duyurulmayan her seyi.

Edip Cansever, Ben Ruhi Bey Nasilim?

Insan yavrusu, biyolojik, kiiltiirel bir mirasin igine ve ebeveyninin
diislemleriyle riilmiis bir diinyaya dogar (de Mijolla, 2009). Onceki kusaklarin
sirlarmin yiikli oldugu ‘kayip zaman’in, 6znel tarihin de dncesine ait, aile/toplum
icinde konusulamayan, bazi durumlarda “sir” olarak kalan deneyimlerin kusaktan
kusaga aktarildigini bulgulayan bir¢ok ¢alisma mevcuttur (Adelman, 1995; Bar-On,
Kellerman, 2001; 1995; Faimberg, 2005; Karenian, ve digerleri, 2015; Lev-Wiesel,
2007; Hamburger, 2017). Bu bdliimde konuyla ilgili yapilmis vaka ¢aligsmalar1 ve

ampirik arastirmalarin derlemesi yapilacaktir.

“Totem ve Tabu” baslikli metninde Freud (2015 [1913]), uygarligin kurucu
miti olan (Arca, 2013), ilkel kabile mitinden bahsederken, ogullarin, hazdan
mahrum birakan tiran babayi Oldiirmesinin ardindan cinayetin neden oldugu
su¢luluk duygusunun kusaklar boyunca aktarildigini 6ne stirmiistiir. Anna Freud ve
Dorothy Burlingham, Ikinci Diinya Savasi sirasinda Londra’daki cocuklarla
yaptiklar1 ¢alismada anne ve ¢ocugu arasinda bilingdist bir bi¢imde duygularin

iletiminin miimkiin oldugunu gézlemlemislerdir (Akt. Mucci, 2013).

Agir bir travmatik deneyim sonrasi bireyin giindelik yasama donmesi ve

uyum saglayabilmesi, inkar ve bastirma mekanizmalar1 araciligiyla miimkiindiir.
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Holokost sonrasi da benzer bir durum séz konusu olmus, 1960’lar itibariyle, inkar
ve sessizlik evresinden sonra, soykirim sonrasi hayatta kalanlarin deneyimleri
giindeme gelmeye baslamistir (Mucci, 2013). Travmanin kusaklararasi iletimine
iligkin literatiirdeki ilk ¢alismalar1 gerceklestirmis olan Rakoff (1966), Holokost
sonras1 sag kalanlar ve cocuklariyla yaptigi caligmalarda, duygularin ifade
edilmesinde giigliikler yasandigini, siire§en tehlike beklentisi ve diinyaya
giivensizligin s6z konusu oldugunu, diger yandan ebeveynlerin ebeveynlik
islevlerinin hasar aldigini, aile i¢inde sinirlarin belirsizlestigi ve ayrilik
anksiyetesinin goriiniir olduguna dair bulgular elde etmistir (Akt. Braga, Mello, &
Fiks, 2012). Rakoff, Sigal ve Epstein (1966), Holokost sonras1 hayatta kalanlarin
ergenlik cagindaki c¢ocuklarmi  bir kontrol grubuyla karsilagtirdiklar:
calismalarinda, cocuklarin uyum saglama konusunda giicliik cektiklerini ve
ebeveynleri ile bagimlilik iliskisi gelistirdiklerini; bazi durumlarda ¢ocuklarin
yasanan travmatik deneyim sonrasinda ihtiya¢ duyulan taniklik ihtiyacini
karsilayabildigini, bu durumun da c¢ocukta sucluluga ve depresyon olusumuna
katkida bulundugunu saptamiglardir (Akt. Mucci, 2013). Benzer sekilde Ornstein
(2015), soykirimin yol ag¢tig1 ruhsal hasarin anne ¢ocuk iligkisini, bakim verenin
cocugu duygusal olarak besleme konusunda yetersiz kalmasi bakimindan
etkiledigini ifade eder. Green, fiziksel olarak var olan, fakat ruhsal agidan cocugun
gereksinimlerini  karsilayamayacak kadar c¢okkiin durumda olan annelerin
durumunu aciklamak icin “O6lii anne” kavramini gelistirmistir. Gampel,
¢oziilemeyen yas ile bicimlendirdigi anne bebek iliskisi modelini agiklamak igin
“olii anne” kavramindan yararlanir. Bu dogrultuda anne bebek arasindaki narsistik

0zdeslesmelerin kusaklar boyu devam edebilecegini sdyler (Akt. Donmez, 2016).

Loewenberg (2012), Holokost’tan sag kurtulanlarin ¢ocuklar1 ve
torunlariyla yaptigi klinik goriismelerde birinci kusagin deneyimlerinden,
tanikliklarindan s6z etmeyebildigini, torunlaria bilingli ya da bilingdis1 olarak
“evden uzaklasmamalar1”, riskten kacinmalari, sadece yakinlarina ve aile iiyelerine
giivenebileceklerine yoniinde mesajlar ilettiklerini sOylemistir. Bunun yani sira

birden fazla yabanci pasaport tutmak, nakit para saklamak seklinde yasamlarina

20



yansimalar1 oldugundan, kendilerine zuliim edilecegi diislincesine, grup ve ¢atigma

durumlarinda asagilanma ihtimali ve beklentisine sahip olduklarindan s6z etmistir.

Trossman (1968), hayatta kalan ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik asiri
korumac1 bir tutum sergilediklerini, bu gibi tutumlarin ¢gocukta fobik reaksiyonlari
tetikledigini gozlemlemistir. Travmatik olaymn séze dokiilmedigi durumlarda,
cocugun gerceginden daha yikict fanteziler insa edebildigini; diger yandan
ebeveynin gecmisi anlatmaya iliskin arzusu ve anlatim yonteminin de Snemli

oldugu soylemistir (Akt. Mucci, 2013).

Miller (1993) tarafindan yapilan bir sozlii tarih ¢calismasinda, 1915°ten sag
kalan Ermenilerin ¢ocuklarinin kaginma ve bastirma; dfke ve nefret; intikam ve
tazminat; uzlagsma ve bagislama; boyun egme ve umutsuzluk; uzlasma ve
mesrulastirma gibi alt1 farkli bigimde yanit tirettigi; soykirimdan sag kurtulanlarin
bastirma ve kaginma ya da uzlagsma ve bagislama gibi mekanizmalar1 daha sik
kullandiklar1 goriilmiistiir (Akt. Mangassarian, 2016). Kalayjian ve Weisberg
(2002), yine 1915’ten sag kalan Ermenilerin ¢ocuklariyla yaptiklar1 ¢alismada,
sonraki nesillerin kendilerine anlatilan dykiilerden itibaren ailelerine uygulanmis
olan siddet eylemlerini igeren kabuslar gordiiklerini sdylemislerdir (Akt.

Mangassarian, 2016).

Kogan (2000) soykirimdan sag kalan anne babalarin ¢ocuklarinin
“sahneleme” vasitastyla aci veren bilgi ve anmilardan kaginmaya hizmet eden,
analizin ilk safhalarinda goriilen bir durumdan soz eder. ilkel 6zdeslesme
vasitastyla ¢ocuk, ebeveynlerinin deneyimlerini kendi yasamlarinda yeniden
yaratir. Kendisi ve zarar gormiis ebeveyni arasindaki sinirlar muglaklagsmis, ayrim
yapmak gii¢ bir hale gelmistir. Kogan, bu durumu bir yaniyla “patolojik yas’a
benzetir. Tipki patolojik yasta oldugu gibi, kisi nesnenin kendisi haline gelerek ona

sahip olmaya c¢alisir (Kogan, 2013).

Kestenberg (1982), birinci ve ikinci kusagi temel alarak iki nesil arasindaki

aktarimin dinamiklerini analiz etmis ve bu aktarimi “transpozisyon” kavramiyla
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aciklamigtir. Ozdeslesme yoluyla ebeveynin bugiin i¢inde gecmisi yasamaya
devam ettigini; birinci kusagin bu yolla yas tutmaya galistigini, tahribe karsi
onarimin alanin1 agmaya c¢abaladigini gozlemlemistir (Mucci, 2013). Konuyla
alakali caligmalar1 bulunan Volkan (2015), kusaklararasi iletimin psikolojik gen
vasitasiyla aktarildigini ifade eden “depolama” terimini kullanmistir. Depolama,
0zdesim ile yakindan iliskilidir, fakat ¢ocuk 6zdesimde “birincil aktif ortak™ iken,
depolamada yetiskin aktif rol alir; yetiskinin ¢ocuguna aktardigi zihinsel temsiller
vasitastyla miimkiin olur ve bu yolla yetiskin tarafindan tasinamayan duygular
aktarithir. Bu durumun c¢ocugun zihinsellestirme kapasitesi ve duygu

regiilasyonunun 6niinde engel teskil ettigini one siirer.

Volkan (2005), topluluklarin siddetli bir kayipla yiizlestigi, kitlesel olarak
orselendigi tiirden durumlar1 “secilmis orselenmeler” olarak tarifler ve s6z konusu
deneyimlerin genis grup kimligini belirledigini sdyler. “Secilmis” ile kastedilen bir
grubun zarar gormeyi se¢mesi degil, yasanan deneyimin iizerine diisiinmeyi
secmesidir (Volkan & Itzkowitz, 2002). Topluluklarca paylasilan trajik olaylarda
ebeveynin benlik tasarimlarinin hasar aldigini, diger yandan onceki kusaklarin
kayiplarinin ardindan yas tutamayisindan itibaren kusaktan kusaga iletimin
miimkiin oldugunu ifade eder. Bu tlirden deneyimlerin grubun ortak belleginde
sessiz bir bicimde kalabilecegini, zaman ¢okmesi olarak adlandirdigr grup
kimliginin propaganda ya da nefret icerikli konusmalarla tehdit edildigi durumlarda
geemis deneyimlerle gilincel tehdidin birbirine karistigini, ge¢mis travmatik

deneyimin aktive edildigini sdyler (Volkan, 2005).

Karenian ve arkadaglarinin (2010) yaptiklar1 baska bir arastirmada 1915°te
yasananlarin sonraki kusaklara aktarimindaki ana mekanizmalarin kolektif
0zdeslesme, kusaklarin i¢ ice gegmesi, ebeveynlik, empati, kiiltiirlesme oldugu

goriilmiistiir (Akt. Mangassarian, 2016).

Psikanalist Alain de Mijolla, kusaklar arasi iletimi “bilin¢dis1 6zdeslesme
diislemleri” kavramiyla agiklar. Bu kavram vasitasiyla her bireyin kendine 6zgii bir

bicimde aile ge¢misinde yer alan kisilerin, farkina dahi varmadan kendine yer
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edinebildigini dile getirir. Ozne, aile dykiisiindeki dnemsedigi bir kisinin imgesini,
“perde Ozdeslesmeler” vasitasiyla sahneye koyup, farkli durumlar karsisinda
yasatir. Bir olaym, ardinda higbir iz birakmadan ailenin tarihine
kaydolmayabilecegi gibi, bu olaya tanik olan yahut olaya iliskin konusulanlari

duyan kisinin ruhsalliginda bellek izi olarak yer ettigini sdyler (de Mijolla, 2009).

Israilli psikanalist Gampel, Holokost’tan kurtulanlarmn g¢ocuklar1 ve
torunlariyla yaptigr caligmalar neticesinde travmanin kusaklar arasi iletimini
aciklamak i¢in ‘radyoaktivite’ metaforunu kullanir. Gampel’a gore, maruz kalinan
siddetin etkileri, insan ruhunda ayn1 radyoaktivitenin beden tizerindeki etkileri gibi
izlenebilmektedir. Ortaya ¢ikan ani yikimin etkisinden kurtulanlar ise
ruhsalliklarina islemis olan izleri kusaklar boyu aktarabilirler (Gampel, 2009).
Yillar sonra belli kosullarda bu kalintilar canlanabilir, ruhsal yahut fiziksel
hastaliklara doniisebilirler (Abrevaya, 2009). Gampel, gecmis ile bugiiniin i¢ ice
gectigi iki arka plandan soz eder: giivenlik arka plan1 ve tekinsizlik arka plani. Sayet
0zne yasaminin ilerleyen donmelerinde siddet eylemiyle karsilasirsa, bu deneyim,
ilk deneyimle birlesir ve Freud’un Tekinsiz makalesinde s6z etmis oldugu sekilde
giivenli olanla giivensiz olan i¢ ige gecer. Siddetin yikiciligiyla basa ¢ikmaya
calisan cocuk, Gampel’1in “kiymetli nesneler” adin1 vermis oldugu, cocugun hayatta
kalmasia ve diinyay1 tekrar “giivenli” hale getirmesine aracilik eden nesnelerin
dolayimindan gecerek, tekinsiz arka plani giivenli bir arka plana doniistiirmeye

calisir (Akt. Dénmez, 2016).

Tisseron, sirlarin aile i¢inde iletimine iliskin yazdigi makalesinde, Holokost’u
yasayan kusagin, ayni dehsetle karsilagsma riskinden korunmak adina unutma
yoluna gittiklerini; deneyimlerini inkar edebildiklerini sdyler. Sirlarin, sonraki
kusaklara etkisini, sozle anlatilamayan, adlandirilamayan ve diisiiniilemeyen olarak
lic sekmeye ayirir. Sir, ilk kusak i¢in sozle anlatilamazken, ayni sir ikinci kusak
“adlandirilamaz” hale gelir. Uciincii kusak icin “diisiiniilemez”e doniisen sirrin s6z
konusu kusak tarafindan varligi dahi bilinmez. Bu durumun c¢esitli ruhsal
yetersizliklerle kendisini gosterebilecegini ve soy zincirinin yarida kalmasina dek

giden sonuglart olabilecegini soyler (Tisseron, 2009). Garon (2004, 2012)
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travmanin kusaklar arasi iletim mekanizmalarin1 benzer sekilde tarifler. ilk kusak
travmay1 inkar eder ve dile dokemezken; ikinci kusak inkar eder ve deneyimini

adlandiramaz; tigiincii kusak ise diistinemez ve men eder (Akt. Koritar, 2019).

Abraham (1978), aileyi utandiran, kii¢iik diisiiren, hakkinda konusulmast
giic deneyimlerin, gdmiite kapatilmasi basarisizliga ugramig atalarin hayaletleri
gibi, psisede “gdmiilii bir mezar” olarak metaforize etmislerdir. Anlatilmamis
sirlarin kisinin zihninde bir yabanci gibi varolur. Bir kisinin hayatinin dile
dokiilemez bir pargasini gizlemesinin ¢ocugun ruhsalliginda bir bosluk yaratir. Bu
bosluk anlatilamaz bir gergegi ima eder. Abraham, Oliilerin ruhlarmin geri
donebilecegine iliskin inancin ilksel toplumlardan bugiine dek siirdiigiinii sdyler ve
travmatik deneyimin kugaktan kusaga aktarimin da kiiltiirel anlatida da kendisine
yer bulan “geri donebilen ruh”lara referansla aile hafizasinin girintilerinde gizlenen
ve aile liyelerinin yagamlarini etkilemeye devam eden bir “hayalet” olarak tanimlar.
Ice atim, introjeksiyon yoluyla sonraki kusaklara bilingdis1 olarak aktarilabildigini;
kurbanda yasayan yabanci bir cisim, adeta bir alkarisi/succubus gibi yasam

enerjisini tiikettigini ifade eder (Abraham, 1987).

Koritar (2019) gerceklestirdigi vaka caligmasinda, travmatik deneyimin
kusaktan kusaga iletimini “kusaklar boyu ruhun mahzenlerinde gomiilii kalan bir
hayalet” olarak betimler. Igsel nesne iliskileri iizerinden yorumladig1 siirecin
travmatik deneyimin inkari, ge¢misin men edilmesi, yasaklanmasi, bellek

bosluklari, izole duygulanim ile karakterize olabilecegini soyler.

Faimberg klinik ¢alismalarinda kusaklar arasi iletime dair olan gézlemlerini
“kusaklarin i¢ ice gegmesi” kavramiyla agiklar. U¢ kusagin yogunlasip i¢ ice
gectigini ve bu i¢ ice geg¢menin ancak analiz ve aktarim esnasinda ortaya

cikabilecegini sOyler (Faimberg, 2005).

Fonagy (1993), ebeveyni travmatize olan ¢cocuklar ve ebeveynleriyle yaptigi
niteliksel arastirmalarda, ebeveynin kendi ilisgki modeliyle ¢ocugununki arasinda

nesillerarast uyumun oldugunu bulmustur. Bu dogrultuda Freud’un iirettigi bir
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kavram olan “sonradanlik etkisi” ya da “ertelenmis eylem”in sadece yetigkinin
hayatinda deneyimledigi bir sey olmadigini, ayn1 zamanda nesiller boyu aktarilan
bir deneyim oldugunu one siirer. Kusaklararasi iletime dair yaptigi calismayi
baglanma teorisine dayandiran Fonagy, ¢ocukluktaki baglanma deneyimlerinden
oOtiirii giivensiz baglanan ebeveynlerin, bebekleriyle kaygili bir baglanma iliskisi
kurma olasiliginin yiiksek oldugunu 6ne siirer. Bu dogrultuda ertelenmis eylemin
yas eyleminin sonraki nesle ertelenmesi olarak yorumlar (Akt. McGrath, 2000).
Benzer sekilde Grubrich-Simits’in vaka caligmasi, Holokost’tan sag kalanlarin
cocuklarinin, anne babalarinin “hayatla aralarindaki koprii” islevi iistlendigini;
sevilen ve idealize edilen kisilerin geride biraktig1 bosluga yerlestiklerini, sekteye
ugrayan gelisimlerini slirdiirmeleri konusunda ailelerine destek olup hissettikleri
utanci hafifletmeye ve onlarin yerine yas tutmaya caligtiklarin1 gostermektedir

(Akt. Topalian, 2015).

Kusaklararasi iletimi konu alan arastirma ve klinik gozlemlerden goriildiigii
kadariyla cinsiyetin bir degisken olarak ele alindig1 az sayida ¢aligma vardir. Bu
calismalardan birini gerceklestiren feminist terapist Vogel’in (1994) klinik
gozlemine goére, travmaya maruz kalan kisinin kizlari, kusaklararasi iletim
aracilifiyla iletilen materyali almaya daha acgik hale gelmektedir. Oglan ¢ocugu
anneden ayrisip O0zerk bir benlik duygusu gelistirirken, kiz ¢ocugunun benlik
duygusunun yansitmali 6zdesim vasitasiyla annesininkiyle gelistigini, bu durumun
da annenin travmatik deneyimini ige alarak tasiyicisi olma riskine daha agik
kildigini ifade eder (Vogel, 1994). Karenian ve ark. (2015) Kibrisli Ermenilerle
yaptiklar1 arastirmada 1915’1 yasayan Ermenilerin torunlarinin, 1914-1918 arasi
yasananlar1 bilmekten kaynakli olarak travmatik karakterli semptomlar
yasadiklarin1  bulmuslardir. Bu etkileri kadinlarin, yashlarin ve dogrudan
yasananlara taniklik edenlerin daha yogun bir bi¢imde deneyimlediklerini; daha
yogun etkileri tagiyanlarin, Ermeni toplumuyla daha giiglii bir bag kurduklarini

ifade etmislerdir.

1990’larin  sonlarinda travmanin kusaklar arasi iletimini konu alan

epigenetik ¢aligmalar artmaya baglamistir (Mucci, 2013). Yapilan ¢aligmalarda
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kusaklararasi iletimin genler yoluyla miimkiin oldugu y6niinde bulgular saptanmis
(Yehuda ve ark., 1998; Kellerman, 2013), ancak travmanin genler yoluyla aktarimi
calismanin kapsami diginda olacagindan 6tiirli sonuglari bu ¢alismada ayrintili bir

bicimde aktarilmayacaktir.

Diger yandan, yapilan alanyazin taramasinda travmanin kusaklararasi
aktarimina iliskin bir fikir birligi olmadigi da gorlilmiistiir. Vaka calismalar
kusaklararas1 aktariminin gostergesi olsa da yapilan kimi caligmalar hayatta
kalanlarin ¢ocuklarmin dogrudan travmatik deneyime maruz kaldiklari durumlarin
haricinde, aktarima iligkin bir belirti bulunamamaistir (Braga, Mello, & Fiks, 2012).
Ayrica sag kalanlarin bircogunun agir psikolojik belirtiler gostermedigi de iddia

edilmistir (Leon, Butcher, Kleinman, Goldberg, & Almagor, 1981).

Benzer sekilde Holokost’tan sag kalanlarin kiz ¢ocuklarinin ve onlarin
kizlarmin  katildigi  bir arastirmada Sagi-Schwartz  (2003), ebeveynlerin
Holokost’un etkilerini tasimaya devam ettigini, kendi ebeveynlerine giivenli bir
sekilde baglanma gelistirdiklerini ve travmalarint ¢ocuklarina iletmedigini 6ne

stirmiistiir (Akt. Mucci, 2013).
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3. METODOLOJi

6-7 Eyliil Olaylari’nin kusaktan kusaga aktarimini derinlemesine incelemek
amaciyla nitel yoOntemli arastirma yapilmasina karar verilmistir. Arastirma

kapsaminda yapilan goriismeler tematik analiz metoduyla incelenmistir.
3.1. Orneklem

Arastirma katilimcilar1 kartopu yontemiyle belirlenmistir. Kartopu yontemi,
evrene iligkin bilginin yetersiz oldugu ya da evreni olusturan fertlere erigimin zor
oldugu durumlarda kullanilmaktadir (Patton, 2005). Arastirmaci, aragtirmanin ilgi
alanma giren kisileri taniyan ya da en fazla bilgi sahibi olan kisi vasitasiyla

goriismecilere erisebilir (Glesne, 2015).

Istanbullu Rumlar arastirmanin evreni olarak belirlenmistir. 6-7 Eyliil
Olaylari’'n1 odak alan calismada oOrneklem olarak Istanbullu Rum kadmlar
secilmistir. Arastirma kapsaminda 12 kisiyle derinlemesine goriismeler yapilmaistir.
Katilimcilarin arastirmaya dahil olmast igin, Istanbullu Rum olmak, kadin olmak,
18 yas tistli olmak, dogrudan 6-7 Eyliil 1955’1 yasamis ya da yasayanlarin kiz1 veya

torunu olmak seklinde dort kriter belirlenmistir.

Katilimcilarin yaslar1 28 ile 79 arasinda degismektedir. Birinci kusaktan
goriigiilen lic katilimcmin yas ortalamast 72; ikinci kusaktan goriisiilen {ig¢
katilimcinin yas ortalamasi 44; {iciincii kusaktan goriisiilen alt1 katilimcinin yas
ortalamasi 33’tiir. 4 katilimci evli, 6 katilimci ise bekardir. Bir katilimc1 bosanmus,
bir katilimct esini kaybetmistir. 4 katilimer lise, 5 katilimei lisans, 3 katilimci
lisansiistii mezunudur. 10 katilimer istanbul’da yasamakta, 2 katilimei dénemsel
olarak Istanbul’da ve Yunanistan’da yasamaktadir. Tiim katilimcilar kendilerini
orta sinif olarak tanimlamislardir. Goriismeciler klinik olmayan popiilasyondan
secilmiglerdir. 3 katilimc1 ge¢miste psikoterapi destegi almis, 3 katilimer destek
almaya devam etmektedir. Katilimcilarin ayrintili bilgileri tablo halinde EK 3’te

paylasilmistir.
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3.2. Araclar

3.2.1. Bilgilendirilmis Onam Formu

Goriisme gerceklesmeden dnce katilimcilara bilgilendirilmis onam formu
verilmig, (EK 1), s6z konusu form aracilifiyla arastirmaya katilimlarina ve ses

kaydi1 alimmacagina dair katilimcilarin onaylari alinmustir.

3.2.2. Yan Yapilandirilmis Goriismeler

Yapilan goriismelerde yar1 yapilandirilmig goriisme formatinda agik uglu
sorular soruldu. Arastirmada kullanilmak iizere hazirlanan sorular (EK 2), iki ayr1
boliim olarak hazirlands. i1k béliimde, katilimeilarin gegmisi, cocukluk yasantilar,
ebeveynleriyle iligkileri, aile tarihini anlamak tiizere sorular yoneltilirken; ikinci
bdliimde, 6-7 Eyliil Olaylari’na dair hatirlanan ve aktarilanlar deneyimlere yonelik
sorular yoneltilmistir. Formdaki sorular arastirmaci tarafindan olusturulmus olup
bu silirecte konuyla ilgili daha once yapilan arastirmalardan yararlanimistir.
Gortismeler kayit cihazi ile kaydedildikten sonra bilgisayara aktarilip

desifrasyonlar1 yapilmistir.
3.3. islem

Istanbul Bilgi Universitesi Etik Kurulu’ndan arastirmanin yapilabilecegine
dair onay almmistir. Kartopu yontemiyle katilimcilara ulagildiktan sonra
arastirmaci tarafindan belirlenen kriterlere sahip olan katilimcilarla goériismeler
gerceklestirilmistir. Goriismeye katilan katilimeilar ile Bilgilendirilmis Onam
Formu  paylasilmistir. Gortismeyi  durdurmak  istedikleri ~ noktada
sonlandirabileceklerine iligkin bilgi Oncesinden verilmistir. Arastirmada kisisel
bilgilerin paylagilmayacagina, yapilan goriigmelerin ses kaydinin alinacagina ve
goriisme sonrasinda desifresinin yapilmasinin ardindan kaydin silinecegine iliskin

bilgi katilimcilarla paylagilmigtir.
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Ilk katilmciya 6-7 Eyliil 1955°e iliskin yapilan bir sunum vasitastyla
ulagilmistir. Sonrasinda referans dogrultusunda {i¢ kisiyle daha goriisme
gerceklestirilmistir. 12 katilimeidan ikisiyle referanssiz, kalan on kisiyle birisinin
aracilik etmesi yoluyla erisilebilmistir. Gorlismeler yiiz ylize gerceklestirilmis olup

pandemi dolayisiyla bir goriisme Skype iizerinden gerceklestirilmistir.

Katilimcilarin 8’1 ile dis mekanda goriigiilmiis; 2’si gorliisme i¢in ¢alistigi
yere davet etmis; 1 katilimciyla da evinde goriigiilmiistiir. Ses kaydi yapilmadan
Once, arastirmaci kendisini anlatmis, birgok goriismeci arastirmanin amacina dair

sorular sormustur.

Gorligme esnasinda katilimcilara yari-yapilandirilmis goriisme formu
tizerinden sorular yoneltilmis, kimi zaman katilimcilarin anlattiklarindan itibaren
farkli sorular da eklenmistir. Genel olarak goriismecilere ilk bolimde aile
Oykiilerine, c¢ocukluk ve ergenlik deneyimlerine, ebeveynleriyle iliskilerine,
fizyolojik ve ruhsal belirtilerine dair sorular sorulmus; ikinci boliimde Rum ¢ocuk
ve erigkin olmaya dair diislinceleri, varsa 6-7 Eylil 1955’e iliskin deneyimleri ya
da kendisine aktarilanlari, 6-7 Eylil’in kimin vasitasiyla, ka¢ yaslarindayken
aktarildigini, yasananlara iliskin hislerini, 6-7 Eyliil’i animsatan esya ve mekanlari
ve Rum kadin olarak deneyimlerini anlatmalari istenmistir. Arastirma bulgulari
sekil almaya basladik¢a ilk boliimde yoneltilen sorularin arastirma kapsaminca
kullanilmasinin “asir1 yorum” olabilecegi diisiiniilmiis, bu dogrultuda yapilan dort
goriismede yalnizca ikinci boliimdeki sorular sorulmustur. Gorligmelerin siiresi
degismekle birlikte en az 18 dakika en fazla 220 dakika siirmiis olup bu 6rnekler
disinda kalan goriismeler ortalama 60 dakikayla 90 dakika arasinda siirmiistir.
Desifre sonrast goriisme metinleri katilimeilarla paylasilmis, ¢ikarmak istedikleri
bir bolim olup olmadigi sorulmustur. Bu konuyla ilgili degisiklik talep eden

goriismeci olmamustir.
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3.4. Veri Analizi Yontemi

Gorligmelerden elde edilen veriler tematik analiz yOntemi ile analiz
edilmigtir. Tematik analiz, arastirma verilerindeki temalari analiz etmek ve
raporlamak i¢in kullanilan bir yontemdir. Teorik acidan arastirmaciya 6zgiir bir
alan agar ve esnekligi miimkiin kilar (Braun & Clarke, 2006). S6z konusu yontem,
katilimcilarin - deneyimlerini, anlam diinyasin1 aktaran bir yontem olarak
kullanilacagi gibi, benzer sekilde deneyimlerin toplumsal sdylemi ne sekilde
etkiledigini de inceleyebilir. Bu bakimdan bir yaniyla gercegi yansitabilir, diger
yandan gergekligin lizerindeki Ortiiyii aralayan bir yontemdir (Braun & Clarke,

2006).

Tematik analizde temalar iki temel yolla belirlenir: tiimevarim, yani
temalarin veriden c¢ikarilmasi, ya da tiimdengelim, yani temalarin teorik bir
zeminden yola ¢ikarak bulunmasi (Braun & Clarke, 2006). Bu aragtirmada temalar

tiimevarim ile olusturulmustur.

Veriler Braun & Clarke’in (2006) onermis oldugu alti asamada analiz

edilmistir. Asamalarin igerigi Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 1. Tematik Analizin Evreleri

Asama Siire¢ A¢iklamasi

1. Arastirmacinin [lk asamada, verilerin desifre edilmesinin ardindan

verilere iligkin bilgi | veriler tekrar tekrar okunur ve ilk diisiinceler not

sahibi olmasi: edilir.
2. 1k kodlarin | Veri seti i¢inde arastirmaciya ¢arpict gelen boliimler
olusturulmast: kategorize edilir ve her kategoriyle alakali veriler

bir araya getirilir.

3. Temalarin aranmast: | Olusturulan kategoriler vasitasiyla potansiyel

temalar ortaya ¢ikarilir.
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4. Temalarm  gdzden

gegcirilmesi:

Temalar tekrar degerlendirilir ve bu dogrultuda

tematik harita olusturulur

5. Temalarin
tanimlanmast ve

isimlendirilmesi:

Temalar sadelestirilir ve veriler tekrar gozden

gegirilir.

6. Arastirma ¢iktilarinin

raporlanmast:

Aciga cikarilan temalar igin 6rneklendirme yapilir ve

sonuclar literatlir ve aragtirma sorusu ile

iliskilendirilmesinin ardindan raporlanir.

Yukarida belirtilan

asamalar takip edilirken kullanilan kodlama Ornegi

Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Tematik Analiz Kodlama Ornegi

Alint1

Kodlama

Alt Tema

Ana Tema

“Yani boyle béyle nesilden nesile aktarilan
travmatik bir durum o, béyle toplumsal bir
mesele Yani

oldugunu  hissediyorum.

sadece boyle bireysel, psikolojik bir
glivenmeme durumu degil ama gergekten
toplumsal bir sey oldugunu diisiiniiyorum.
“Aman evladim kimseye giivenme.” Bunun
bende yarattigi etkisi gercek anlamda
yvakin iliskiler kuramamak, yakin iliskiler
kuramamak, kag¢mak, iste ne bileyim
ozellikle ozel iliskilerimde paranoyalara
varacak yerlere varmasi gibi seylere yol

’

actigint diistintiyorum.’

Gilivensizlik

Yakin iligkiler
kurmakta giigliik

cekme

Giiven
Duygusunun

Zedelenmesi

6-7 Eylil’den
Miras Kalan

Duygular

31




Sekil 1: Kodlama Tema Sablonu’

6-7 Eyliil Olaylar’’min Kusaklararas Iletimi

6-7 Eyliil’den Miras

Kalan Duygular

Giivensizlik
Korku

Ozel Hissetmek
Yas

Basa Cikma Yontemleri

Fail ve Fedai
Anlatilar
Otekiyle Kurulan
Iliskiye Yansimalari
Ige Kapanmak
Gtivenli Cevre
Yaratmak
Makbul Eylemler

Isim Degisikligi ve

iletim Mekanizmalari

Mekan ve Esya
Araciligiyla
Sessizlik
Araciligiyla
Sinema Araciligiyla

Anma Bi¢imleri

Tiirkiye’de
Olmak

Rum

Ekalliyet Olmanin
Anlamlar1
Ayrimciliga Maruz
Kalmak
Rum Kiiltiiriiniin

Taninmamasi

Rumca Konusmak

Yabancilagtirilmak Yerlesiklik
e Karma Evlilikler Kadin Olmak
3.5. Arastirmanin Giivenilirligi
Aragtirmaci, giivenilirligi  arttirmak adina  gorligmelerin  analizini

gerceklestirdigi siirecte tez hocasi ile kodlama {izerinde birlikte ¢aligmis, ana tema

ve alt temalarin arastirma verileriyle uyumu kontrol edilmistir. Geribildirimler

dogrultusunda temalar yeniden diizenlenmistir.

1 Sekil 1 arastirmact tarafindan hazirlanmistir.
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3.6. Arastirmacinin Konumu?

Nitel aragtirmada verilerin toplanma siireci, sadece katilimcinin merkezde
oldugu bir siire¢ degil arastirmaci-katilimer iligkisinin de etkiledigi, katki sagladigi
bir siirectir. Bu durumda elde edilen veriler arastiran 6znenin gozlemledigi,

arastirdig1 diinyanin igindeki konumlanisindan bagimsiz degildir (Tanyas, 2014).

Ruhsal travmanin kusaklararasi iletimi kavrami, ilk karsilastigim andan
itibaren bende merak uyandirmis ve bu merakla birlikte, yiiksek lisansta aldigim bir
ders kapsaminda konuyla ilgili bir 6dev hazirlamistim. Bu 6devi hazirlama
stirecinde kendi ailemdeki “sirlar” {izerine diisiinmeye baslamis, bundan 6tiirii bir
s0z iiretmekte epey giicliik cekmistim. Tam da yasadigim giicliikten dolay1, kendi
deneyimim iizerine de derinlesebilmem adina kusaklararasi iletim {izerine
calismanin 6nemli oldugunu diisiindiim. Kadinlarin deneyimlerine iligskin
duydugum merak ve kiiltiirel aktarimin kadindan kadina miimkiin olabildigi
bilgisinden itibaren kadinlarin soziiyle insa edilecek bir calisma yapmak bana
cezbedici geldi. Diger yandan tam da ¢alismayr kurmaya calistigim siralarda,
gdcmen ve miiltecilere destek veren bir sivil toplum kurulusunda yiiriitiilen saha
calismasinin parcastydim. S6z konusu ¢aligmada, gogmen ve miiltecilerin maruz
kaldiklar1 birgok ayrimeilig1 ve siddeti yaptigim goriismelerde isitiyor, bir bakima
taniklik ediyordum. Bu konu {izerine diisiinmeye baslayinca, bugiin taniklik
ettiklerimizin  yasadigimiz  cografya i¢in “yeni” hikayeler olmadigini,
erisebildigimiz tarih anlatilar1 iginde farkli bi¢cimlerde 6tekine duyulan haset ve
siddetle karsilasmanin miimkiin oldugunu fark ettim. 6-7 Eyliil 6zelinde ¢aligmaya
iten bir diger mesele de hissettigim utang duygusuydu. Tiirk ve Miisliiman olmanin
sundugu “ayricalik”lara dogup resmi tarih anlatisiyla biliylidim. Biiyiidiikge,
okudukea, arastirdikca anlatilanlarin iktidarlarin hikayesi oldugunu fark ettim. 6-7

Eyliil izerine ruhsal travma perspektifiyle diisiinmenin, akademik bir sz tiretmenin

2 Bu béliimde arastirmaci kendi deneyimlerini aktaracagi icin birinci tekil sahis dilini kullanmustir.
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Tiirk ve Miisliiman olarak dogmus olmanin yiikledigi su¢ ortakligint bozmasini,

sorumluluk alip onarim siirecine katki sunmay1 istedim.

Arastirmay1 yiriittiigiim stire¢ i¢inde kendi Oykiime temas eden ve bu
konuyu se¢meye yonelten dinamikleri kesfettim. Diger yandan bir¢ok giicliikle
karsilagtim. Arastirma katilimcist bulma konusunda yasadigim giicliik bunlardan
biriydi. Niifusu giderek azalan Istanbul’daki Rum cemaatinden® erisebildigim
potansiyel goriismecilerin arastirmaya katilimlari konusunda da giigliikler yagadim.
Literatiirden anladigim kadariyla benzer bir durumla baska bir arastirmact da
karsilasmistir.* ki katilimcimin, goriismek igin sdzlestigimiz giin arastirmaya
katilmaktan vazge¢cmesi, diger katilimcilarin referansiyla ulastigim iki

katilimcindan ise yanit alamamis olmam bahsi gecen giicliiklere 6rnektir.

Diger yandan yaptiim tiim goriismelerde sinirlar1 ihlal etme endisesi
tagindim. Ruhsal travmay1 konu alan bir arastirmada bu his bir yandan anlagilir
oldugu gibi, “fail”’in mensup oldugu etnik gruptan olma ve yasanan zorlu bir
deneyimle ilgili sorular yOneltmenin, utan¢ duygusuyla ilintili baska tiirli bir
agirhigr vardi. Mevcut giivensizligi beslemeye iliskin duydugum tedirginlikten
itibaren, hazirladigim sorularin bana sundugu rotadan ¢ikmak, esnemek ve farkli

sorular yoneltmek de zaman zaman zor oldu benim igin.

3 Istanbul’da yasayan yaklasik 3.000 Rum bulunmaktadir (Kaymak, 2018).
4 Baysal (2001) azinlik kadinlarin deneyimlerini odak aldigi arastirmasinda yalmizca 2 Rum
katilimeryla goriigebilmistir.
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4. BULGULAR

Bu arastirmanin sonuglari, Tiirkiye’de bir Rum olarak yasamanin ve 6-7
Eyliil Olaylari’nin katilimcilarin yasamlar: tizerindeki en belirgin etkilerini ortaya

koymaktadir.

Katilimcilarin kendileri bizzat taniklik etmemekle birlikte, 6-7 Eyliil’e
iligkin anlatilarinin arasinda cinsel siddetten Oliime uzanan Oykiiler siklikla
aktarildi. Aile disinda kalan kisilerden isitilen hikayelerin anlatilara sizmasinin yani

sira kendi hikayesini ancak bir “araci’nin varligiyla dile getirenler de oldu:

“Benim babamin kizinin kocasi var, Bakirkoy 'de otururdu. Evin igine girip
avizeleri kirdilar. Cocuk da icerdeydi. Avize sesleri ¢imlamasini hala
duyarim derdi bana, ¢iinkii ¢cok boyle siislii bir ev varlikli bir ev. Avizelerde
boyle fanuslar var. Yukariya girip elindeki sopalarla sangwr sungur diye
avizeleri kirdiklarini hatirlyyor. Ama erkekti ona bir sey olmadi. (...) Ee
Kalyoncukulluk yokusunda oturan bagka bir bayan vardi bana anlatti. O da
bizim kilisenin asagis1 sokak. Biitiin ¢ocuklari, biitiin evin ¢ocuklarin
bodruma sakladilar. Karsi komsumuzun kizina tecaviiz ettiklerini ben
biliyorum. Biliyordum. Ama kizi hi¢hbir zaman gérmedik sonra. Aileyi de
gormedik. Eee ve insanlar bunlardan konusmayi gercekten kacryor. (...)
Kayt bile olusturmamusg biiyiik bir ihtimal. (...) Zaten ¢cogu kagtr. Cogu gitti.
Cocuklarint alip Yunanistan’a gitti.” (A3)

Ozellikle Yedikule, eski Istanbul bolgesinde “felaket” diizeyde yikim

oldugundan, 6liim ve tecaviizlerin siklikla o bdlgede yasandigini anlatanlar oldu.

“Langa, simdiki Aksaray'da. Iki gen¢ kiz saklandi, ciinkii yalniz kotiiliik
vapmakla kalmiyorlardi, bir de geng kizlara da tecaviiz olaylart ¢ok oldu.

Onlar sakland1.” (HI)

“Yok, Yenikoy de olmadi. Yenikéy de degildi. Ama Istanbul da Beyoglu 'nda
degil de obiir tarafia, Yedikule taraflarinda. Eski Istanbul’da yani ¢ok fena
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olaylar oldu. Mesela kizlara boyle (sessizce soyliiyor) tecaviiz edildi.
Papazlar vuruldu. Bir papaz kayboldu bulunamad. (...) Balikli mezarhigin
papazi. Galiba bir ¢ukura mi, bir kuyuya mi, bilmiyoruz nerede. Kayp.”

(&)

“Aksaray’da kilise vardi. O biitiin, papazi orada éldiirdiiler. Cant da asagt
indirdiler. Normal seyler degildi. Ama, oldu.” (G1)

Kimi katilimcilar evlerin bir sekilde korundugunu, fakat is yeri sahiplerinin
diikkanlarint koruyamadigini aktardilar. G1, babasiin bir diikkkani oldugunu, bir
komsularinin babasi i¢in “Tiirk bayragimi yirtti” demesinin {izerine, saldirilarin

diikkana da yoneldigini anlatti.

“Babam diikkdnda ¢cok sey yapti. Ciinkii bir komsusu dedi ki, “Tiirk
bayragim yirtti.” Oyle bir sey bizde yoktu. Korkardik. Oyle seyler olmazdi
bizde. Ve onun da seker hastasi oldu. Hepsi bir siirii seyler oldu. Tabii G3
bunlart bilmez. Yasamadi. Ama ben yasadim.” (G1)

“Onlar iskembeciydi. “Iskembecinin evine gidelim! Iskembecinin evine
gidelim!” diye bir grup yine geldi. “Yok canim iskembeci satt1 gitti” diyor
ayni hikdaye, koruyabiliyor. Ama magazayr koruyamadilar, diikkanlarini.
Diikkdnin igine, kazanlarin, ¢corba kaynatilan yerlerin igine ayakkabilar mi
istersin, pislikler mi istersin ne istersen var. Is yeri sahibi igyerini

koruyamadi. Evleri bir sekil koruyabildiler.” (43)

“Biiyiik amcamin, annemin halasimin kocasi, amca diyorduk ona.
Anneannemin anlattigi diikkan. Aslinda bir bodrum kati, fakat o kadar ¢ok
kairilyp dokiilmiis ki “Kapuyr agtiginda diiz yiirtiyordun artik” diyor, yani
asagi inemiyordun o kadar dolmus camlar. Zaten ondan sonra kapatmislar

bir daha da agmamislar.” (C2)
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Bir¢ok katilimei, 6-7 Eyliil Olaylari’nin dncesinde evlerin isaretlendigini,

saldirillarin 6nceden kurgulanmis oldugunu belirtti.

“Ben tabi ki o zamani, o hikayeleri ¢ok duydum. Daha ¢ok anneannemden
duyduklarim vardi. Tabii ki annemden de duyduklarim oldu. (...) Ee
dolayisiyla dedigim gibi 6-7 Eyliil olaylarim travmatik bir donem olarak
hem anneannemden hem de annemden, babamdan, onun ailesinin
vasadiklarindan hikayeler olarak dinledik. Cok korkung¢. Korkung bir hafta
donem gegirdiler. Dalga dalga geldi. Yani nasil basladi, nasil bitti béyle
korku filmi gibi anlatilyyordu benim dénemimde. Yani once annemden de
dinlediniz énce insanlarin evleri isaretledigini. Boyle ¢calisilmis, planlanmis
bir seydi. Ciinkii o an bir sey oldu, herkes oniine gelene bir sey yapmadi. Bu
planlanmisti bu giiruhlar toplandi belirli bélgelerden. Siyah giyimli
insanlarin gelip, mahalleler arasinda dolastigini, kapilara filan baktiklarin

anneannem anlatirdi. Annem de hatirliyor.” (C2)

Ikinci ve iiciincii nesilden bazi1 katilimcilar, 6-7 Eyliil 1955°e iliskin hicbir
hikayenin aktarilmadigini, ailelerinin herhangi bir yasantis1 olup olmadigini
bilmediklerini ifade ettiler. Bunun yani sira bir katilime1, 6-7 Eyliil Olaylari’n1 “hep

biliyormus gibi” hissettigini dile getirdi.

“Ben de ashinda yirmi bir yasindaydim. Sergi agilisina’® gitmistik falan
benim i¢in bayagi seydi, ¢cok... Bu arada yani 6-7 Eylil'ii bir giin kegsfettim
diye bir sey de yok, o da enteresan bir sey. Hep biliyordum gibi. Hi¢ yani,
ne bileyim, bir stirii seyi okurken 6grenmissindir ama bu bir sekilde bildigim

sey gibi.” (F3)

52005te, 6-7 Eyliil’iin 50. yilinda Kars1 Sanat Calismalari’nda gerceklestirilen sergiden sdz ediyor.
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Gorligme yapilan kisilerin biiylik bir kismi 6-7 Eylil 1955’e¢ dair
deneyimlerin ve tanikliklarin, konusulma sikligr degismekle birlikte, aile anlatisi

icinde kendisine yer buldugunu dile getirdi.

Arastirma bulgulari, 6-7 Eylil’den miras kalan duygular, basa ¢ikma
yontemleri, iletim mekanizmalar1 ve Tiirkiye’de Rum olmak dort ana temada

incelenmistir.
4.1. 6-7 Eylii’den Miras Kalan Duygular

Istanbul Rum cemaatine mensup ikinci ve iiciincii kusaktan goriismeciler
siklikla 6-7 Eyliil’e taniklik etmis kusagin hissetmis oldugu giivensizlik, korku gibi
duygular1 aktardilar. Zaman zaman kendilerinin de hissetmis olduklari giivensizlik,

korku, 6zel hissetme/hissettirilme gibi duygular da anlatilarinda yer etti.

Bahsi gecen duygularin yani sira garesizlik, 6fke, tiziintii, adaletsizlik gibi
duygular da giindeme geldi. Ikinci kusak bir katilimci, 6-7 Eyliil’de yasananlarin
kendisinde herhangi bir duygu uyandirmadigini, zaman i¢inde “duygularinin

koreldigini” ifade etti. (B2)

“Cok biiyiik bir dfke ve ¢ok biiyiik bir haksizlik. Hakkin yerini bulmamast...
Azinlik olarak degil, insan olarak. Bence biitiin bu da sadece Tiirkiyeyle de
alakali degil. Biitiin yapilan olaylar, bir insanin bir insana yaptiklarini
kendilerine yapiulirmis gibi diigiinmeden yapmasi. Cok sey yani ben ayni
hisleri ben duygular: Hitler ve Naziler igin de hissediyorum. Ayni duygulart

somiirgeler i¢in hissediyorum.” (A3)

“Acitiyor tabii. Acitiyor. O dénemdeki insanlarin bunu yasamak zorunda

kalmalari tiziiyor.” (C2)
“Yani u aslinda bana karsi ¢ok aman aman bir duygu uyandirmiyor.

Sonugta ben yasamadim, ama tabi soylenenlerden yani o yasanmislik, o

duygu o burukluk herkeste var olacak. Her zaman olacak yani bu sey. Clinkii
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baskadir yani. Sen yasadigin zaman degisiktir, aktardigin zaman degisiktir.
Ama sonugta nesil nesil o duygu koreliyor da gittik¢e koreliyor bunu
hissetmedim yani genel olarak. (...) Evet korleserek geldi o duygu dogrusu,
vani dedigim gibi ailemden oyle bir sey aktariimadig: icin, yani boyle bir
sey aktarimasaydi ¢ok sey ¢ok yogun bir duygu olsaydi ¢ok daha degisik
olurdu ama 6yle bir duygu olmadigi icin kérelmis bir vaziyette su anda.”

(B2)

6-7 Eylil’den miras kalan duygular {ist temasmin altinda dort alt tema
incelenmistir: Giiven duygusunun zedelenmesi, korku, Rum olarak 6zel hissetmek,

tutulamayan yas.

4.1.1. Giiven Duygusunun Zedelenmesi: “Duvarlarin da yerlerin de kulaklar:

var, soylediklerinize dikkat edin!”

Giiven duygusu, toplumsal bag1 diizenleyen, bir aradaligin olanagini taniyan
temel bir duygu, ayni1 zamanda iyi olma halinin stirdiiriilebilir olmasinin sartidir.
Politik travma, toplumsal baglarin sarsilmasina, giiven duygusunun tahrip olmasina

sebep olur (Basterzi, Yilmaz, & Oglagu, 2019).

Yapilan goriismelerde giiven duygusu siklikla anlatilarda kendisine yer
buldu. Olaylara taniklik eden birinci kusak ve ¢ocuklarinin, travmayr dogrudan
deneyimlemelerinden itibaren ii¢lincli kusaga nazaran daha temkinli, giivensiz
oldugu katilimcilar tarafindan dile getirildi. Ikinci kusak bir katilimei, giivensizligin
cogunlukla kendi nesline yansiyan bir duygu oldugunu sdyledi. Ugiincii kusaktan
katilimcilarin aktarimlar: bu gézlemi dogrularken, kimi goriismeciler giivensizlik
ikliminin kendi nesillerine de uzandigini ifade etti. Bu iklimi ge¢mis deneyimlere
baglayanlar oldugu gibi, mevcut politik atmosferden kaynakli bir his oldugunu

sOyleyenler de oldu.
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“Tiirklere karst temkinli olma durumumu etkiledi. O olaylardan bir
tanesidir. Giiven sorunumu tetikledi. Ha diyeceksin bunu sana sadece Tiirk
mii yapabilir ama Tiirkiye’'de yasadigindan dolayr boyle bir diisiinceye
giriyorsun. Tiirkiye de yasayan Ermeni toplulugu sana karsi bir sey yapmaz
¢linkii bunda ¢ikart yoktur; ama politik sebeplerden dolayr ¢ikabilecek
herhangi bir olayin ucu bana dokunabileceginden dolayr ben her zaman

Tiirklere karsi temkinli oldum. (A3)

“Bu her yerde olabilecek bir sey her zaman ve hep zombi gibi
hissettiriyordu. Bir yerlerde oliidiir ya mezarliga girersin hepsi 6lii ama bir
anda hani baska bir durumda hepsi ¢ikip sana zarar verebilir. Oliilerken

canli olabilirler gibi bir sey hep bu hikdaye anlatir.” (13)

“Actkcast hani su anda bir Rum olarak “Rum musun sen? Lin¢ edelim
seni!” gibi bir sey yasamiyorum, ama tabi ki hani su anda devlet
biiyiiklerimizden kaynakli bazi iplerin gergin olmasindan kaynakli seyi
yvasiyorum, acaba kovulur muyuz, bir daha ayni seyleri yasar miyiz

tedirginligi yasiyorum.” (E3)

“Yani boyle boyle nesilden nesile aktarilan travmatik bir durum o, béyle
toplumsal bir mesele oldugunu hissediyorum. Yani sadece béyle bireysel,
psikolojik bir giivenmeme durumu degil ama gercekten toplumsal bir sey
oldugunu diistiniiyorum. “Aman evladim kimseye giivenme.” Bunun bende
varattigi etkisi gercek anlamda yakin iliskiler kuramamak, yakin iliskiler
kuramamak, ka¢mak, iste ne bileyim ozellikle ozel iliskilerimde
paranoyalara varacak yerlere varmasi gibi seylere yol ac¢tigini
diigtiiniiyorum. Giivenmemek yani gercekten ¢ok travmatik yani bunu
kendimle yiizlestirdigim ilk zamanlarda ¢ok zorlaniyordum bu temayla.
Giivenmek... Giivenmek ¢iinkii yani gercekten muhtemelen ¢ok toplumsal

bir durum, Rumluk kimligiyle beraber gelen. (...) 6-7 Eyliil temast benim
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icin genel olarak bir tema ashinda ani, siirekli yagma ve sey komsu

glivensizligi denen sey ¢ok derinde bir yerlerde var.” (F3)

Kimi goriismeciler 6zellikle birinci kusagin cemaat disi iliskiler kurmakta
cekimser oldugunu ve kizlarini, torunlarin1 bu dogrultuda “dikkatli olmalar1 adina”

tembihlediklerini ifade etti.

“Yani bu benim neslime yansidi. E ¢iinkii tabii benim 55 olaylarindan yani
66 dogumlu olarak yakin bir donemdi. Hala onun yan etkileri o zaman
devam ediyordu yani ben travmali insanlarla biiyiidiim. (...) Tabi bunlart
dinlediginiz zaman o bilinglenme, yani biz azinligiz her an her sey olabilir

bilin¢lenmesi olusuyor. Zamanla bu gegiyor.” (C2)

“Babaannem, yani her zaman, sey boyle nasil diyeyim daha ényargili bir
bakis boyle, “Tiirklerden iyi bir sey olmaz. Yine bir sey yapabilirler. Aman
biz derli toplu olalim. Iyi gériinelim, cok éyle laf dalasina girmeyelim.” (...)
Oyle yani, hi¢ boyle etraflarinda Tiirk arkadaslar: yoktu. Boyle komsuluk
dedigin seyler bile ¢cok azdi yani sonrasinda. Anneannemde hi¢ yoktu.” (D3)

“Sadece ara ara mesela bir seyler oldugunda, erkek arkadasim oldugunda,
iste babam degil ama anneannem daha ¢ok daha bariz yasayan biri olarak
hep korkardi. Ben ee Tiirk Miisliiman biriyle ¢ikacagim ve o aslinda beni
gergekten seviyor olmayacak bir sekilde icinde bir kin olacak ve bir sey ters
giderse onu bana karsi kullanacak. Diistiniirsen bu sekilde biiyiimek bayagi
yorucu bir sey. Sen biriyle tanisiyorsun bir siirii parametre var. Romantik
iliskide giivenli giivensizlik birgok sey var. Bir de 1-0 geride basliyorsun. Bu
insan aslinda seni ayiriyor oluyor. Yarin obiir giin ters bir sey olursa seni
asagilayabilir veya kullanabilir bir seyleri falan. Siirekli anneannemin bu
sekilde wuyarilart oldugunu hatirliyorum. (...) Ben hi¢ kétii bir sey
vasamadim. Sadece yasayacagim bana soylendi ve dikkatli olmami

soylendi.” (13)
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Haynes (1986), kuskuculugun 6grenilmis bir davranis oldugunu ve bireyin
yasamindaki O6nemli bir kisi ya da ebeveynlerinin yaklasgimindan itibaren
pekisebilecegini soyler. Kimi katilimeilar, ¢cocukluk ve eriskinlik donemlerinde

deneyimledikleri paranoid diizeydeki fikirlerden s6z etti.

“Ben, mesela, 7 sene beraber oldugum erkek arkadasim, bunlarin ilk
senesinde ben acaba ajan mi diye diistintiyordum derinlerde bir yerlerde.
Yani daha miimkiin falan... Iste neden ajan mi diye diisiiniiyordum ¢iinkii
bizim korunakl kiiciik ¢cevremizden yiizyildir tamdigim insan degildi ya da
iste Cerkes’ti ya da iste ne bileyim ben sallyyorum simdi daha klasik
(anlayamadim) olan bir ailesi vardi iste.” (F3)

“Duvarlarin kulaklar: var denir bize. Ilk ogretilenlerdendi anneannem de
her zaman séylerdi, “duvarlarin da yerlerin de kulaklart var,
soylediklerinize dikkat edin.” O korku i¢lerinde islemisti. Hichbir sey
konusulmazdi net bir sekilde. (...) Yaz donemlerinde daha rahat konusurduk
mesela adadayken, onu hatirliyorum. Simdi bir de babamin meslegi
dolayisiyla, c¢iinkii o stirekli sumira gidip gelirdi, acaba evde dinleme
cihazlari var mi diye kardesimle bir giin evi talan etmisligimiz de vard yani.
Aryorduk, her tarafta bir ne aradigimizi da bilmiyorum, dinleme cihazi...
Cihaz neye benziyor onu da bilmiyoruz ama biz biitiin ev alt iist ettik, annem
bir geldi ne yaptiniz diye... Acaba bizi dinliyorlar mi? Yerlerin de kulaklart
vardir anne; ¢iinkii kardesim ¢ok ¢ok kiiciikken hatta annem bir sey
soruyordu cevaben basit bir sey “Yemek yiyecek misin? ” gibi basit bir soru,
kardesim de cevap vermiyor, “Oglum niye cevap vermiyorsun?”, “Yerlerin
kulaklari var” diyordu. O kadar igimize islemis, ¢iinkii anneannem de kizini

vetistirdigi gibi ¢ocuklarini torunlarim yetistiriyordu haliyle.” (43)

Yapilan goriismelerde bir katilimci, “Soruldugu zaman aklima bir sey

gelmiyor” (B2) dedi. Belirgin bir sekilde giivensizlik tariflemese de ¢agrisimlarinin
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donuklugu ve yiizeysel, derinliksiz olusu arastirmaciya giiven duymamis

olabilecegini diigiindiirdii.

4.1.2. Korku: “O korku i¢lerinde islemisti”

Tehdit algisiyla iliskili olan korku duygusu, politik travmalar sonucunda
ortaya ¢ikabilen duygulardan biridir (Basterzi, Yilmaz, & Oglagu, 2019). Yapilan
gorlismelerde “korku” duygusu, hafizasindan 6-7 Eyliil 1955’¢ iligkin hatiralari
cagirabilen birinci kusagin anlatilarinin yani sira; ikinei ve ligiincii kugsagin onceki

kusaklara referansla bahsettigi bir duygu olarak kendisine yer buldu.

Korku, ikinci ve {iglincii kugagin giincel olarak giindemini mesgul eden bir
duygu olarak tariflenmese de Oznel ve kolektif deneyimlerle tetiklenebildigi

gozlemlendi. Korku kusaklar arasinda “hatirlanan”, “gecmiste kalmis” bir duygu

olarak varligin1 stirdiirmektedir.

“Cok korku vardi. Korktum ama o kadar degil. Yani belki sey etmedim, daha
evvel belki bir sey ummadigim bir sey ne bileyim ben anlamadim neden

vapiyorlardy bunlari.” (C1)

6-7 Eyliill 1955’te 6 yasinda olan GI1, ¢ocukken anne babasinin “gizli”
konugmalariin dikkatini ¢ektigini anlatti. Goriismemizde, kizi ve torunuyla
deneyimlerini paylagmadigini, kendi i¢inde yasadigini ifade etti. Yenikapi

bolgesinde bulunan evlerinin ciddi diizeyde yikima ugradigini su sozlerle anlatti:

“Ben bu olaylarda 6 yasindaydim. llkokula baslayacaktim. Yazliktaydik ve
bir giin iniyorduk. O aksam da bu seyler oldu. Tabii, her seyimiz gitmisti.
Indigimiz zaman evimizde ne cam kalmisti, buzdolaplar: yerde, yani her
seyimiz seyler bile sokiilmiis dagitilmisti, musluklar. E tabii bir soktu ve
mecbur olduk gene yazlik orada oturmaya. Tabii bir korkuydu o. Korkuyla
¢linkii yasim da ufakti. Ee annem babam da anlatmiyorlardi. Gizli

konusulunca daha ¢ok ilgimi ¢ekiyordu. Ee tabii evini oyle gérmen giizel bir
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sey degildi. Bir giin okula baslayacaktim e onliigiim bile hazirdi. O da yok
oldu. Giyecek paltom yoktu, yorganimiz yoktu. (...) Yavas yavas yorgan
aldik, palto aldik. Ee 6yle bir sey, gecti. (...) Valla korkuyordu. Buradan
gitmemesi igin. (...) Ben korkuyordum. Simdiye kadar pek arkadasim
olmadi. Severdim. Istanbul u ¢cok seviyorum ama insanlardan korkuyorum.”

(G

“O korku i¢lerinde islemisti. Hi¢bir sey konusulmazd: net bir sekilde. (...)
O anlar benim goziimiin i¢inde canlantyor ¢iinkii ben o evi biliyorum. O
ahsap yapt halen var. Bugiin de halen ayakta bogazda. Ben sanki onu
vasamisim gibi su anda albayin bana karsidan bakip sus hareketini

vaptigini goriiyorum. O kadar yani benligime kazinmig.” (A3)

“Varlik Vergisi vurdu. Yunan tebaalilar: vurdular. Tabii T.C vatandasi ile
evli olanlar. Onlar da gitmek zorunda kaldi. Yani benim sadece yasadigim

74 Kibris olayrydi. Ama o korkuyu hatirlyyordum.” (G2)

““Bayagi korkmustuk. Hi¢ c¢ikmamistik giinlerce evden. Disari ¢ikip
bakmamistik bile korkudan.” demisti onu hatirlyyorum. Bu kadardi.

Anneannem bir tek onu anlatmisti.” (13)

“Ee bu insanlarin korkutulmasi gerekiyordu. Gitmesi gerekiyordu. Nasil
olacak? Ancak boyle korkutarak yapilabilirdi. O sekilde yapildi. Yalniz
burada mi? Burada en azindan kirildi dokiildii. Almanya gibi bir yer

biliyoruz biz Yahudi insanlarimin toplu katliama ugradig.” (C2)

“Bende daha ¢ok korku. Onlarin ¢ok korkmasi boyle. Babaannem ¢ok aktif
bir kadinken her seye kosan eden lafini esirgemeyen bu konularda biraz her
zaman daha suskun daha temkinli ve daha korkak diyebilirim. O yiizden
secimlerde falan ¢cogu zaman iktidar partilerine oy vermeler. Hep o korkung

aman biz goze batmayalim. Sessiz sakin olalim. Sivrilmeyelim fazla tarafi
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vardi onlarda da. Hani evin icinde oyle degildi ama disarida boyleydi.”
(D3)

Ikinci ve iigiincii kusaktan katilimcilar kendilerinin bdylesi bir korku
tagimadiklarini1 aktardilar. Giindelik yasamin dertleri i¢cinde ge¢miste yasanan

“korku”larin bugiine sirayet etmedigini ifade edenler oldu.

“Benim aklimda su anda konusurken zaten c¢ikiyor ortaya oyle bir sey
gelmiyor. Biiyiik insanlarin hala bunu atlatmadigini goriiyorsunuz. Neyi
atlatamiyorlar? Her an her sey olabilir korkusu. Ama bizde 6yle bir sey yok.
Yani biz artik simdi bu global diinyada ekonomi nereye gider ne yapar aman
isimizi kaybetmeyelim igimizi dogru yapalim ¢ocuklar is bulsun vs gibi

seyleri kendimizi sey yapiyoruz.” (C2)

“Tabi onlar belli korkulardan yasantilardan sebep béyle 6n gériiyorlardi.
(...) Onlara da hak veriyorum bu donemleri yasadiklari i¢in konusmak
istemiyorlar bu konulari. Daha tedirginler daha dikkatliler. Soran kisiyi art
niyetli nitelendiriyorlar. Ben béyle bir seyi yasamadigim icin boyle bir seyin
korkusunu da yasamiyorum. Bu iyi bir sey mi kétii bir sey mi bilmiyorum
ama ben bunu anlatmaktan ¢ekinmiyorum. Bunlar tarihsel seyler. Bunlar

ciddi yasanmig olaylar. Bir sekilde bunlar islenmesi gereken olaylar.” (E3)

Ucgiincii  kusaktan bir katilimci, bir saldirmin 6znesi oldugunda ve
tiniversitenin ilk yillarinda Rum kimligini goriiniir kilmaktan duydugu korkuyu dile
getirdi. Aymi kusaktan bagka bir katilimei, Hrant Dink’in 6limiinden sonra,

gecmisteki yasananlarin tekrarlama ihtimalinden 6tiiri duydugu korkuyu ifade etti.

“Bizim 15:00'te ¢iktigimizi bilen fanatik Miisliiman bélgenin ¢ocuklart
ellerinde o plastik mermili tabancalarla ve doner bigcaklariyla bekliyorlardi
bunlar hani Hristiyan rahatsiz edelim falan diye. Biz bir siire servislere

giderken, servisler daha uzak bir yerdeydi okul ¢ikisinda patrikhaneye
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yvakinds, iki sokak yiiriirken polis esliginde yiiriiyorduk. Bu mesela benim
gayrimiislim olmamla ilk yasadigim kotii deneyimdi. Cok da bir mana
veremiyordum agik¢asi, ne kadar gereksiz diye diigiiniiyordum. Ama hi¢bir
zaman mesela boyle bir olay yasamis olmama ragmen tii kaka kotii Tiirkler
va da Miisliimanlar kotiidiir gibi bir seyim yoktu. Ama tabi iiziiliiyorduk,
korkuyorduk. Yani ben ¢ok yedim ayagima o plastik mermilerden. Géziime
yedim. (...) Universiteye basladigim zaman ha¢ takiyordum ama sonradan
takmamaya basladim ¢ok fazla fasist vardi okulda. A¢ik¢ast onun korkusunu
vasiyordum. Durduk yere kendimi riske atmamin anlami yok diye
diigtiniiyordum. Ama hi¢bir zaman oyle Hristiyanligimdan otiirii dislanayim
va da siyasi bir polemige gireyim dislanayim gibi bir sey yasamadim. Bu da
mesela sevindirici bir seydi benim i¢cin yasayacagimi diisiindiigiim hi¢bir

seyi yasamadim.” (E3)

“Hrant in oliimiinde ben Atina’daydim internette dolasirken haber okurken
birden oniime ¢ikan bir seydi. Tabii benim simdi ne oluyor orada. Annem
babam orada bu olaylar biiyiir mii eder mi nasil bir sey olur baska bir seyler
daha kotii olur mu boyle seyler bir anda geldi aklima. (...) Orada biraz
tekrardan sey oldu bizim igin durum uyuyan bir sey tekrardan uyandi gibi.
Ya belki de bunu ben birebir hatirladigim igin o siirecin igine ¢ok takip
ettigim igin orasi tekrardan bu azinlik olma meselesini tekrardan bir
hareketlendirdi. Bende tekrardan bir silkeledi ne oluyor bayagi béyle bir
sey de var. Bak yine basliyor, yine mi boyle bir seye evrilecegiz ama bu
dedigim gibi yine de ¢ok daha oncesinde belki 6-7 Eyliil Rumlara yonelik
baska bir mesele Ermenilere yonelik burada artik herkes igin bir sey oldu.
Ctinkii Hrant in olaym bir¢ok kisi sahiplendi ve o ¢ok giizel bir seydi benim
icin. Orada boyle sey hissettim. Tamam yani sen tek basina miicadeleni

vermiyorsun senle beraber baskalar: da var ama o konu biraz sey yapti

yani.” (D3)
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Bir katilimci, korku i¢inde yasamanin kolektif bir duygu oldugunu, Rum

cemaatinde yaygin bir durum oldugunu dile getirdi.

“Konusmamak, iistiine gitmemek, aragtirmamak, hakkini aramamak, korku
icinde yasamak bizim genel olarak cemaatimizin zaten bir sey bir ee eksi
puant diyeyim ben. Ee ve bu yiizden de zaten bir siirii olayda Allahtan hak
vermesini bekliyoruz veya bir taraftan bize cevap gelsin veya bir taraftan
sey olsun aklanalim. Yok, abicim béyle bir sey, sen hakkini aramazsan kim

sana gelip, sen yemek istemezsen kim sana gelip yemek verecek?” (43)

4.1.3. Rum Olarak “Ozel” Hissetmek: “Sizi fanusa koymalilar”

Bu baglik altinda anlatilarda farkli bigimlerde giindeme gelen “6zel”
hissetme veya hissettirilme haline iliskin aktarimda bulunulacaktir. Bir yan1 kimligi
cesitli yonleriyle idealize ederek gurur duymaya, diger yani topluluk i¢inde idealize
edilmeye uzanan halin, bir yamyla “iletilen” bir duygu olarak
degerlendirilebilecegi, diger yandan da “basa ¢ikma”y1 kolaylastiran bir islevi

olabilecegi diisliniilmektedir.

Volkan (2005), agir kayiplar1 olan, asagilanmis etnik ve dini gruplar
arasindaki travmanin aktariminin yani sira failligi tistlenen grubun da utang ve
sugluluk duygularin1 kusaktan kusaga aktardigindan soz eder. Gorlismelerde,
kamusal alanda 6zel hissettirilme, ayricalik taninmasi ya da “kelaynak kusu yerine
konma” seklinde tariflenen deneyimlerin aktarilan sucluluk duygusuyla iliskili bir

yani olabilecegi diisiiniilmektedir.

Diger yandan Wilkeson (1987), 6znenin kendisini 6tekinden daha kudretli,
iistlin olduguna iligkin bir inan¢ gelistirmesinin travmatik deneyimin sebep oldugu
derin {iziintiiyle basa c¢ikabilmenin yollarindan biri oldugunu soyler (Akt.
Tummala-Narra, 2005). Ozellikle ikinci ve {iiincii kusaktan kimi katilimcilar,

Tiirkiye’de Rum olarak yasamanin ayricalikli yanlarindan s6z ettikleri goriilmiistir.
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“Benim i¢in Rum olmak her zaman bir ayricalikti. Yani ben kokenlerim,
wrkam, nasil geldigim, ee merakli yapimdan dolayi, o kadar arastirma

vaptigimdan dolayi, gercekten ¢ok ¢cok ¢cok cok mutluydum Rum olmaktan.’
(43)

“Yani bugiin de bence insanlar degisik. Yani ¢ok tiir insanlarla karsilastik¢a
bundan daha ¢ok gurur duyuyorum ashinda. Degisik olmak, boyle Rum
olmak yani, boyle bir kiiltiirden gelmek, her sey geleneksel olsun her agidan
bence. Daha gururlaniyorum bence ve baskalarinin goziinde boyle olmak

gtizel bir duygu.” (B2)

“Boyle bir okulda okumak tarih olarak ¢ok giizel ve hani ¢ok onemli bir
tarihin pargasi olarak okuyorsun okulda. Tabi azinlik olarak okumak var.
Iste sana verilen bir altin tepsi var. Ee sonra o altin tepsi iiniversiteye

girdigin zaman degisiyor.” (E3)

Rum kimliginin bir yandan esine nadir rastlanir diger yandan soyu tehdit
altinda bulunan bir canli olan kelaynak kusuna benzetilmesi dikkat ¢ekicidir. S6z
konusu “tehdit altinda olma” imgesinin goriismecilere ¢agristirdiklaritysa merak

konusu.

“Onun disinda bu son 20 yilda diyecegim daha da fazla olabilir. Ozellikle
bir yani tam tersi kelaynak kuslart konumunda daha korundugunu
diigtiniiyorum. Hatta pozitif ayrimcuik diyebilecegimiz bir donemi
vasadigimizi da diistiniiyorum. Biiyiikler bunu hep temkinle karsiliyorlar.
Yani annemler, babamlar, insanlar daha béyle temkinle karsiliyorlar.
“Acaba bize evet, iyi davraniyorlar ama acaba bunun altinda bir sey mi
¢tkacak?” Yasanmusliklardan kaynaklaniyor bu. Ama biz oyle bir sey
hissetmiyoruz.” (C2)
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“Istanbul’da oldugumu &grendiklerinde sey yapiyorlardi “Vaov sen
Istanbul’da kalmis ve 1000 kiisur Rum’dan bir tanesi misin?” “Sizi fanusa
koymalilar” diisiinsenize biri sana 20 yasinda seni fanusa koymalilar falan
diyorsun. Vaov ¢ok ozeliz falan herhalde diyorsun. (...) Okulda hep tam
tersine ozel hissettirildim. Ilk geldigim hafta adimin 13 oldugunu ogrendiler.
Okulda ¢ok fazla gayrimiislim yoktu. Bes Yahudi olsun, birka¢ Ermeni
olsun. Baska Rum yoktu. Tek ben vardim ve kardesim vardi. Etrafimi sarip,
“Aa ismin ne kadar giizel! Sen Yunanca da konusuyor musun?” falan. O
zaman kizmiyordum da. “Tiirkce’yi nereden ogrendin? Ne kadar giizel
Tiirkge konusuyorsun!” dediklerinde onu sey gibi kullaniyordum, ben ¢ok
becerikliyim de sonradan ogrendim de stiper konusuyorum Tiirkgeyi. Birak
oyle anlasinlar. O zaman 6yle hissettigimi hatirliyorum. Ikinci bir dil
biliyorum. Daha ¢ocuklar Ingilizce’yi égrenmeye calisiyorlar. Ben ¢ok
rahat bir sekilde baska ve zor olan bir dil konusuyorum. (...) Tam tersine
bir ozelligin  oldugunu hissediyorsun. Ozel hissediyorsun. Onlarin
asamayacagt bir bariyerin var. Cocuk olarak da bu yani daha sonra bir
verde bunu soyleyecegim dokundugu bir yer var bence ozel hissetmekle
alakali olan. Asagilandigin icin, ezildigin icin o. Sey gibi diisiin, ¢ok narsist
ailelerde ¢ocuk da ¢ok kibar, ¢ok tatl, ¢cok sey olur, ¢cok comply eden, her
seye uyum saglayan ama gizli narsist olur o daha sonra bir sekilde. Burada
da oyle bir gizli narsist kisilik yapilanmasi olabiliyor yani azinliklarda diye
diistiniiyorum. Ciinkii ozel hissetmek zorunda kaliyorsun. Ozel hissetmezsen
ciinkii  survive edemeyeceksin bir sekilde burada gibi. (...) Ozel
hissediyorsun gercekten. Korkarken konusmaktan korkarken bazi seyleri
soylemekten imtina ederken bir yandan da senden bazi seyler alinmis gibi
goriiniiyor ve onlar: kompanse etmek icin dik bir durus gelistirip “Ozelim
ben.” diyorsun. Yani ben bir harmanim diyorsun. Etrafina bakiyorsun, Tiirk
insani zaten harman, herkes harman, herkes ozel ama seni kendi elleriyle
ozel hissettirmis oluyorlar. Ciinkii seni ayristiriyor ve sen ayrt bir seysin. O
bir se¢im olabilir. O bir durus ya. Cok ezik de kalabilirsin bunun altinda,

zavalli da hissedebilirsin. Tesadiif olarak goriiyvorum. Daha saglam bir
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durug da alabilirsin. O yiizden hep sey gibiydi, az da Rum oldugu i¢in su an
1500 tane maksimum son seyleri bilmiyorum hani belgeleri ama 1500 tane
maksimum Rum varsa e kocaman bir iilkede, bu kadar insanin oldugu bir
tilkede 1500 digerlerinden farkli kisiler arasinda olmak da ozel
hissettiriyor.” (13)

4.1.4. Tutulamayan Yas: Bir-Arada Olmaya Ozlem Duymak

Freud (2015, [1917]), yas tutmayi sevilen birinin ya da kisinin 6zgiirligi,
tilkiisii gibi soyut bir kaybin ardindan bireyin verdigi tepki olarak tanimlamaistir.
Yas tutmak bireysel oldugu kadar toplumsal, gruba ait bir kavram da olabilir.
Travmatik yasam olaylari, yasanan kayiplarin ardindan yas tutulmasini
engelleyebilir.  Kogan (2011), soykirimdan kurtulanlarin  ¢ocuklarinin,
ebeveynlerinin tutamadiklar1 yaslarin tasiyicist olduklarmi ve séz konusu
tutulamayan yasin yerine farkli diizenekler gelistirdiklerini sdyler. Volkan (1993)

“secilmis travma” kavramini benzer deneyimleri tariflemek i¢in kullanir.

Ucgiincii kusaktan bazi gériismeciler, anlatinin bir noktasinda yasamin bir-
arada devam ettigi, gecmiste kalmig “glizel” giinlere duyduklar1 6zlemi dile
getirdiler. Bu durumu bu bigimiyle dile getiren fazla katilimci olmasa da ilgili
literatiirden itibaren ge¢miste tutulamayan yaslarin sonraki kusaklar tarafindan

taginiyor olma ihtimalini akla getiriyor.

“Babaannemin bana anlattigi tabi, “O zaman mahallelerde %90 Rum kesim
%10 Tiirk kesim vardi, ama biz ¢ok i¢ ice yasayan insanlardik. Hig
problemlerimiz yoktu. Bir paskalya zamani biz ¢orek gotiiriirdiik. Aksam
disart  ¢ikilirdl, sinemalara beraber gidilirdi. Bizim ¢ok biiyiik
arkadashklarimiz vardl.” diyor. Ben o yiizden Emirgan’da yasamay: da
seviyorum, ¢tinkii o eski mahalle kiiltiirti hala var Emirgan’da. Birbirini
kollayan insanlar... Basima bir sey gelirse arayabilecegim bir stirii komgum.

“Biz” diyor, “Tiirklerle béyle yasadik. Ne Tiirkliigiimiiz Tiirkliiktii ne
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Rumlugumuz Rumluktu. Lyi bir arkadaslik vardr” diyor. Tabi ki diyor bir
siirii diyor o zaman bir siirii Tiirk de yer degistirmis Izmir ve Yunanistan
olayindan sonra, miibadeleden sebep ¢cok diyor yakin arkadaglarimi da
kaybettim ben diyor ¢ok biiyiik asklarin da bittigini gordiik diyor. Bunlar
tabi iiziicii seyler bana gore gereksiz de seyler.” (E3)

“Yani ay duygulandim, enteresan yani... Yani ge¢misi canlandirmak
istiyorsun galiba. Yani kotii bir zamanda dogmusum gibi geliyor.
Anneanneme sorsam o zaman dogmus olsan daha az insan vardi, daha ¢ok
birbirinizi biliyordunuz. Daha bir aradalik vardi. Bunlar olmadan once bu
tehlike, ¢cok boyle bir tehlike yoktu gibi. Sanki milat o zaman bagliyor gibi.
Onu fark ettim simdi gittigim zaman hep o sehrin eski yerlerine gitmeye
calisiyorum hep oralarda var olmak istiyorum. Sanki boyle bir ait
hissetmiyorum gibi. Yani daha da ileriye gidiyorum. Neredeyse
reenkarnasyona inanmak istiyorum. Survive etmek gibi. O zamanlar bir
sekilde yasamisimdwr belki. O zamanlardan bir sey kalmistir. Bu kadar ¢ok
burada olmak istedigime gore falan diyorum. Orada mutlu hissediyorum.
Sanki o bitirilmis seyleri devam ettiriyormus gibi. Dolayisiyla simdi
atryorum Cukurcuma’da gezdigimde Balat'ta, Galata’da, Beyoglu 'nda hep

o iyi seyleri, o giizel zamanlart hayal etmek istiyorum.” (13)

4.2. Basa Cikma Yontemleri

Travmatik deneyim, Freud’un deyimiyle “yabanci bir cisim” gibi 6znenin
benligini isgal eder, ruhsal diizenegin isleyisini bozar. Bu dogrultuda birey yasanan
deneyimle bas edebilmek adma birtakim yontemler gelistirebilir. Toplumsal
diizeyde gerceklesen bir travmatik deneyim karsisinda bolme, yansitma, yansitmali
0zdeslesme, inkar, idealizasyon gibi ilkel savunma mekanizmalari

kullanilabilmektedir (Ozyildirim, Orhon Baykal, Giirsel, & Giiney, 2017).
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Basa ¢ikma yontemleri {ist temasi, 6-7 Eyliil 1955°¢ iliskin katilimcilarin
yasadiklar1 ve kendilerine aktarilan deneyimlerle basa ¢ikmak i¢in gelistirdikleri
yontemleri ortaya koymaktadir. Bu iist temanin altinda dort alt tema incelenmistir.
Kimi alt temalar da kendi icinde ayristirilmistir. Ornegin “6-7 Eyliil: Failler ve
Fedailer” basliginin altinda fail ve fedailere iliskin anlatilara ayr1 ayr1 yer verilmis;
“Otekiyle Kurulan Iligkilere Yansimasi” alt temasmin altinda, ice kapanmak,
giivenli ¢evre olusturmak ve makul vatandas olmak temalar1 incelenmistir. Diger

iki alt tema da isim degisikligi ve karma evliliklerdir.

4.2.1. 6-7 Eyliil: Failler ve Fedailer

6-7 Eyliil 1955°¢ iligkin aktarilan bir¢ok anlatida failller ve fedailere iliskin
tasarimlar, deneyimler giindeme gelmistir. B6lme mekanizmasi, Lacan’in reel
olarak bahsetmis oldugu, cig gerceklige karsi verilebilecek bir yanit olarak da
diistintilebilir (Nigolian, 2015). Hemen her oykiide saldirganlar kadar aileyi
koruyan bir komsunun, arkadasin bulunmasi dikkat ¢ekicidir. Faillere ve fedailere
iliskin tasarimlarin bir yaniyla madalyonun iki yiizii olarak degerlendirilebilir mi?
Giivenli oldugu var sayilan, mahremin alani olan evlerin isgalinin Oniine gecen
“koruyucu”lar aldiklar1 bu sorumlulukla ruhsal alanda nasil bir islev

istlenmislerdir? Bu ve bu gibi sorular arastirmaci i¢in merak konusudur.
4.2.1.1. Ciiheladan Canavara Failin Anlatilara Yansimast

1961 yilinda Nazi gorevlisi Adolf Eichmann, altt milyonu agkin Yahudi’nin
toplama kamplarina gotiiriilmesinden sorumlu tutularak yargilandi. 1 yil sonra da
isledigi sugtan otiirii idam edildi. Israil basin1 Eichmann’1 canavarlastirarak kamuya
sundugu siralarda Arendt (1963), binlerce Yahudi’'nin 6liimiine sebep olmus bir
adamin mahkemede yargilanisindan yola ¢ikarak kétiiliigiin siradanligindan, failin
canavar, seytani bir varlik degil de siradan bir insan olusundan s6z ettiginde biiytik
tepki toplamistir. Eichmann’in kriminal degil de siradan bir insan oldugu gercegi

dehset vericidir (Gtirbilek, 2015).
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Feminist bakis siddeti gii¢c esitsizligi ve kontrolle iligkilendirir. Siddet
psikolojik, bireysel, sinifsal sebeplerden ya da biri 6tekini kigkirttigindan otiirti
degil cinsiyete bagh giic esitsizliginden, patriarkal sistemden kaynakli olarak
uygulanir. Siddeti aksi bir yerden ele almak normallestirilmesine ve politik
baglamindan uzaklastirtlip bireysel Ozelliklere indirgenmesine sebep olur

(Lundgren, 2012; Akyiiz, ve digerleri, 2014).

6-7 Eylil 1955’e iliskin anlatilarda bir¢cok goriismeci faillere de yer
vermigtir. Faillerin “normal” insanlar olmadigi, cehaletin, egitimsizligin,
parasizligin uygulanan siddetin sebebi olarak gosterildigi goriilmiistiir. Diger
yandan dostlarin diismana doniistiigii, hasedin, kinin “gilivenli” varsayilan baglar
arasina s1zdig1 anlatilar da mevcuttur. Diger yandan saldirgan kesimin yoksul, cahil
olduguna iligkin yargilarin, bir bakima failin ne denli yakinda olabilecegini inkar
etmenin, koruyucu ve s6z konusu deneyimin dehsetiyle basa ¢ikmay1 kolaylastiran

bir yani1 olabilecegi de diisiiniilmektedir.

“O kalabalik ve insanlar ¢ok kétii insanlardi. Normal insanlar degildi.”

(G

“O zamanki insanlarin cahilligi diye tammlayabiliyorum. Bende bir
kirginlik kizginlik o doneme ait aa yine olur éyle bir korkum yok. Bu
zamanda olacagin diisiinmiiyorum, ancak cahil kesimlerde olabilir mi?
Cahilligin oldugu yerde zaten her sey olabilir. Insanlar degil azinlik kendi
kendilerine birbirlerine yaptiklari acimasizliklar oluyor. Cahil insanlar
arasinda maalesef. (...) Ge¢misti yani o ruh gitmisti. Yani demek ki birileri
bir seyi empoze etmezse insanda bu azinlik karsimdakini ezeyim giiruhu yok.
Eger empoze edenler olursa, bunu kasiyanlar, bunu organize edenler olursa
bence bu oluyor. 55°te de olmayacakti. Olmasi miimkiin degil. Insanlar
toplanmildi ve ozellikle de gaza getirildi. Ha gaza gelme. O egitimle de
alakali. Zaten ona gore de insanlar segildi. Yani kimseyi tiniversiteden alip
da yandakinin camini kir diyemezsin. O niye kirayim kardesim der (...)

Insan demek en vahsi hayvan. Bir yerde doldurusa gelebiliyor. Benim
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soyleyecegim tek sey insanlarin doldurusa gelmemeleri gerektigi.
Doldurusa gelmeyen insan ¢ok miinferittir —canavarlasabilecegi.
Psikolojisinin tamamen bozuk olmasi gerekiyor boyle seyleri yapabilmesi
icin. Topluluk yapryorsa bunu bu demektir ki doldurusa geliyor. Birileri
egiterek o toplulugu hareket ettiriyor. Ama miinferitler sadece miinferit
kalabilir ama toplu bir seviye varsa egitim seviyesi doldurusa

getiremezsiniz.” (C2)

“Halbuki diger taraftan da iste bir yandan bunlar Tiirkler yapiyor belli
koyliiler yapti bunlari. Bazilari hi¢ sebebini bilmeden ellerine bir para
tutusturarak yapti yagmalari, tecaviizleri, yikma kirma islemlerini. (...)
Aslinda bunu yapan Tiirkler degildi, Anadolu’dan gelen birileriydi iste
bunlar. Bir sekilde paraya ihtiyaglari vardi. Ellerine bir seyler tutusturuldu.
Bir siirii ev yakip yiktilar diye de biri ¢ikip anlatabilir. Belki birileri de hak
verebilir. (...) Yani evet Menderes doneminde yasanmis bir olay ama

neticede fanatik bir kesimden baslayan bir olaydi bu.” (E3)

“Cok iyi bir komsusu vard:r o da Tiirk bir bayan. Benim halam, teyzemle,
stk fiki, ¢ok arkadasti, o 6-7 olaylar, artik halk arasinda duyuldu iste,
Beyoglu’'nda bu olaylar... O swada bu kadin, adini bilmiyorum simdi,
teyzemin evindeydi, doktor amcamlardaydi. Salonda oturuyorlar,
tirnaklarimi diizeltiyordu, elinde de kiiciik tirnak makasi, bunu teyzem
soylerdi. Bir de bakmis ki kadin oturdugu yerde, koltugun... Otur...o
makasla kirt kirt kirt kesiyor. “Ne yapryorsun?” diyor ona teyzem. “E ne
olacak baskast esyalarini mahvedecegine ben mahvediyorum” diyor. Bak
arkadas, beraber kahve icerlerdi her giin. Ne kin besliyordu. Iste béyle
olaylar da var. Insanligin yapisi, insamin karakterine bagh. Bunlar insan
degildi. (..) “Birazdan evi basacaklar” diyor, “Onlar mahvedecek
esyalarini, ben kesmis olayim” diyor. Yani soylenecek laf yok buna, anladin

mi?” (HI)
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“Dedemin bir arkadasi “Cikma yola, iyi bir sey olmayacak” dedi. Sonra da
iste kendisi zaten yagmacilarin ig¢indeydi. O kisi hakkinda bir daha onunla
hi¢ konusmadi mesela dedem. Tamamen iliskisini kopardi.” (D3)

4.2.1.2. Hikayelerde “Kurtarict”larin yeri

Daha once de ifade edildigi gibi aktarilan hikayelerdeki fail ve fedai
anlatilar1 bir yaniyla madalyonun iki ylizii olarak disiiniilebilir. Bir yiizii
degersizlestirmeye diger yiizii idealizasyona uzanan s6z konusu yapiy1r anlama
stirecinde Klein’in kuramsal perspektifinden yararlanilabilir. Yapilan bir¢ok
goriismede aileyi koruyan bir dostun ya da komsunun 6ykii i¢cinde kendisine yer
buldugu gozlemlenmistir. Kurtaricilarin bu sorumlulugu alarak ruhsal alanda da

“iyiyi koruma” islevi iistlendigi diistiniilmektedir.

Klein, kuraminda iki gelisimsel evre tarifler: “Paranoid-sizoid konum” ve
“depresif konum”. Baglangigta bebegin benligi oOrgiitlii bigimde degildir.
Dolayistyla kendilik ve nesne de parcali ve biitiinlesmemistir. Paranoid sizoid
konumdaki bebegin temel kaygisi, zulmedici nesnelerin benligi isgal etmesi ve
ideal nesneyi yok etmesidir. Iyi nesnenin kaybi, kotii nesnenin varhigiyla
deneyimlenir ve bu basli basina dehset verici bir durumdur. Bebek, biitiinciil bir ben
duygusunu yasaminin ilk {i¢ yili boyunca kurar. Oncesinde “iyi” ve “kotii”
yasantilar1 bir araya getirme becerisine sahip degildir. Bir yanda besleyen, doyuran
bir anne varken diger yanda a¢ birakan, zulmeden bir anne vardir. Gelisim siireci
sekteye ugramadigi takdirde bebek iki kutbu birlestirebilir, biitiinlestirebilir
(Terbas, 2016). Kendisini besleyen, koruyan, ihtiyaglarina yanit veren annenin
imgesiyle zulmeden, yutan, dehset uyandiran annenin imgesinin bir araya
getirilmesi bakim verenin bebegi tutmasi, Bion’un deyimiyle ondan gelecek beta
elementlerini alfa elementlerine doniigtiirmesiyle miimkiin olur. Buradan itibaren
bebek bu iki ugtaki imgeyi bir araya getirebilir. Aktarilan hikayelerdeki biitiiniiyle
iyi olan, bir¢ok gii¢liigii asip ailelere erisen dostlarin kahramanlastirildigi, ideal

nesne konumunda yer edindigi goriilmiistiir. S6z konusu ideal nesnenin yaganan

55



travmatik deneyim karsisinda 6zneyi koruyan bir iglev iistlendigi diistiniilmektedir.
Yine Bion’un deyimiyle, sorumluluk iistlenen komsular bir bakima ¢ig beta
elementlerinin saldirisina ve isgal tehdidine karst benligi koruyan, tutan (bazi

durumlarda Tiirkiye’de tutan) bir rol edinmistir kendilerine.

“Anneannem 55°te anneme 7 aylik hamile ve bogazda Sariyer
Yenimahalle’de. Ahsap, ii¢ katli bir evde yastyorlar dedemle beraber. (...)
Aksam yatiyorlar ve uykusunun iginde anneannem ¢ok yogun bir benzin
kokusuyla uyaniyor. Dedem pencereyi ac¢tiginda ag¢amiyor oniinde bir
devasa Tiirk bayragi pencerede, fakat ¢ok yogun bir benzin kokusu...
Anneannem de kalkiyor. Karsida, karsi komsulari olan albayin soyle
yaptigini goriiyor (sus isareti yaptyor), o kadar. Sabah uyandiklarinda evin
etrafina benzin dokiiliip yakilmak istendigini farkina varmislar. O benzin
kokusu oymus. Biitiin ahsap evi sulamislar, yani benzinlemisler. Karsidaki
albay fark ediyor. Onlart durduruyor ve iniyor karsiya bayrak asiyor. O
kadin 7 aylikti bunu yasadiginda hamile. Sonrasinda orf-i idare geliyor ve
annemi Kasim 23’te doguruyor. Orf idare ile o zaman hala vardi. (...) 55
Olaylari’nda annemi doguruyor. (...) Yani etrafimdaki hemen hemen biitiin
hikayeler “kurtarilmis evler”. Benim etrafimda ¢ok da biiyiik bir olaya
maruz kalip da isi mahvolan bozulan kisiler yok.” (A3)

6-7 Eylil 1955’e Yenikdy’de taniklik etmis olan Cl1, o giin yasadig:
korkuyu, tedirginligi aktarmasinin yan1 sira Beyoglu’na iliskin duymus olduklarini

da anlatryor:

“O giin bizim hi¢ haberimiz yoktu Beyoglu 'nda neler oldugundan. O zaman
televizyon da yoktu. Ekspress gazetesi miydi neydi, o yaymmi da duymadik.
Birden kapimiz ¢alindi. Yan binadaki Karadenizli komsumuz isiklarimizi
agmamizi, bayrak asmamizi séyledi. Vardi bizde bayrak (giiliiyor). Diktik
bayragimizi, actik elektriklerimizi. Nedenini sordugumuzda, “Bir seyler

oluyor, belki burada da olur” dedi. (...) Herkes tedirgin oldu tabii. Ortada
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ne polis vardi ne asker vardi. Hi¢bir sey yoktu. (...) 21:00°i gegti, hava
karardi. Sesler gelmeye basladi. Etraf alevlendi. (...) Mahalle mahalle
gezmeye basladilar. Sopalar elinde, “Kibris Tiirklerindir” bilmem ne diye
bagiriyorlar. Cevremizi kapattik. Béyle perdeler yoktu. File perdeler, keten
perdeler vardr. Kapatmaya basladik aralardan bakiyorum. Herkes geziyor
ellerinde taslarla. Tak tak tak tak camlara atiyorlar. Bizim camimiz bir tane
kirildi. Bir tas béyle attilar. Oteki evlerin camlari, paramparca olmugtu.
(...) Korktum ama o kadar degil. Yani belki sey etmedim, daha evvel belki
bir sey ummadigim bir sey ne bileyim ben anlamadim neden yapiyorlardi
bunlari. (...) Taksim’deki kilise parampar¢a. Okulumuza da girdiler
Zapyon’a. Tam gobegindedir yani Taksim’in. Kiwrdilar, bir sey vardi.
Kurucusu (anlayamadim) vardi. Kirdilar. Neyse... Ama sokak ¢ok fenaydi.
Ikonalar... Biitiin magazalarin mallari... Kumas satanlarin  mallar:
dokiilmiistii boyle top top ve basilacak yer yoktu. Fotograflart da var ve
soyleyenler de var. Kendi gozleriyle gorenler var. Basamiyorlardi yere. (...)
Bizim mahallemizi bu yanimdaki komsumuz kurtard: ki bu adam 2 senelik
komsuydu. O zaman Karadeniz’den geliyor, yammizdaki evi aliyor ve
komsuydu yani. Konusuyorduk. Boyle yan yanaydik. Aldr efendim silahini,
koydu burasina ve biitiin mahalleyi asagidan yukar: gezindi ve onlari sey
ediyor, men ediyor. “Atmayacaksiniz, tas atmayacaksmiz.” diyordu. Bizim
mahallemiz burdaaan suraya kadar yani bir sokakti. (...) Ha bir de
kilisemizi korudular. Beykoz dan gelen polis. Beykoz dan gelen polis papazi
taniyordu. Papaza bir sey olmasin diye motor alip Yenikoy’e gelmis ve
kilisenin icine girmis. Icine degil seysine etrafina. Bu papazi korumak icin.
Biliyorlard: ki papazilara karsi bir sey olacakti. Boylece bizim kilisemiz de
kurtarildr boylece.” (Cl)

“Tasl sopali giiruh ama tabii ki komsumuzun bizim Ali® amcanmin silahin

alarak, Karadenizli, Karadenizliler'de genelde silah oluyor, o aga¢chgin

6 Kisinin gergek ismi kullanilmamustir.
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oraya ¢ikip “Siz merak etmeyin, kapatin isiklarinizi. Siz benim insanimsiniz.
Size hi¢hir sey yaptrmam” deyip, gelen giiruhu kirmak, dékmek iizere

gelenleri savdigini hatta ates ettigini, dedi anneannem.” (C2)

E3, babaannesinin 6-7 Eyliil’e iliskin deneyimlerinin gegtigimiz iki {i¢ sene

oncesine dek paylasiimadigini ifade etti.

“Cocukken anlatmadilar. Tabi ki tistiimdeki etkisini de bilemeyecekleri igin
anlatmak istememis olabilirler. (...) Cok biiyiik bir hikayemiz de yoktu
agtkgasi 6 Eyliil Olaylariyla, ama tabi ki aktif olarak yasamislar bunu. Bizim
¢ok yakin oldugumuz ee bir aile dostumuz var. Bir Mehmet” amcamiz vardi
Allah  rahmet eylesin. Babaannemlerle ¢ok yakin iligkileri var.
Babaannemler o zaman Kumkapi'da oturuyorlar. Onlar da Samatya’da,
Kocamustafapasa’da oturuyorlar. E olaylarin patlayacagr zaman biitiin
evler isaretlenmisti  biliyorsunuz. Ee babaannemlerin evleri de
isaretleniyor ve olaylarin patladigi giin biitiin ulasim durmus. Babaannemin
ilk anlattigi sey buydu. Otobiis seferleri iste, bir sekilde hani varsa taksiler
arag¢lar durmuslar ve rahmetli Mehmet amca, gani gani de rahmet eylesin
hakikaten elinde bir Tiirk bayrag: ile bizimkilerin evine yiiriimiis ve bir
tabure almis bayragi da hagi bir sekilde silmis elinde tebegir mi bulmug artik
ne bulduysa, Tiirk bayragi da asmis apartmanin oniine ve orada nobet
beklemis ve yikmaya geldikleri zaman “Biz bu apartmanda Tiirk iiz. Burada
gayrimiislim yok. Yanlis bilgiler verilmis. Biz de sonuna kadar
arkamizdayiz” deyip bizimkileri savunmus. Ve bizimkilerin Yunanistan’a
gitmemesinin sebebi o olmug. Yani aslinda bir Tiirk’iin yaptigi bir olay
karsisinda baska bir Tiirk sebep olmus ve bizimkiler burada kalabilmis.”
(E3)

7 Kisinin gergek ismi kullanilmamustir.
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“Annemlerden hikayem, anneannem iste Istiklal’de kalmis. Olaylarin
basladig1 yer Istiklal’'mis zaten. Biiyiik olaylarin basladigi yerlerden biri.
Orada mesela o dénemki eczact mi, ayakkabi aldigi adam, o da Tiirk bir
adam. Isin kotii tarafi ee bunu anneannem de séyliiyor, babaannem de
soyliiyor eskiden Istiklal’e ¢cikarken cok sik giyinirlermis. Istiklal éyle kot
pantolonla, jeanle ¢iktigimiz yer degilmis. Hatta babaannem sey diyor, “biz
sizin gibi zibidiler gibi” ¢ikmazmus. Ozel kiyafet diktirdikleri de oluyormus.
Aksi gibi anneannemin iistiinde de lacivert etek lacivert beyaz bluz varmis.
Yunan bayragi gibi. Disart ¢iksa taslanacak durumdaymis. Tabi ¢ok
korkuyor. Benim anneannem de annem gibi dominant bir kadin olmadigt
icin daha boyle erkek golgesinde yasayan bir kadindi. Cok korkmus ¢ok
tedirgin olmus. Olecegini diigiinmiis. Istiklal’in basinda bir eczane varmigs
orada tikilip kalmig. Aldigi ortopedik ayakkabilar varmis eczaneden. Onun
icinde tikilip kalmis. Ama diikkédnin hem Istiklal tarafina bakan on kapisi
hem de arka tarafina bakan arka kapisi varmig ve adam demis ki “Ben sizi
buradan ¢ikaracagim”, ¢iinkii daimi miisterisi ayakkabi aldig icin ¢ok iyi
iligkileri varmis. “Ben sizi buradan ¢ikaracagim ve sag salim burnunuz bile
kanamadan sizi eve gonderecegim” demis. Adam taksiye bindirmis ama
anneannemi fark etmigler. Tabii tipten de ¢ok ayirt edildikleri icin o zaman
Rumlari, Rum oldugunu fark etmisler ve bir Tiirk’iin bir Rum’a yardim
ediyor olmasini, adam mesela ling edilmis. Ben bunu Jgrendim

sonradan...” (E3)

“Anneannem de anlatacak belki, tam olarak emin degilim ama onlar bir
evsiz kalmig diye biliyorum evleri bayagi... Ya yazlik evleri ya kiglik evleri.
Onlar zor zamanlar gecirmigler, ama babaannem tarafindan bildigim
onlari bir Miisliiman komsulart kurtarmus. Tiirk komsular: kurtarmis. Bir bu
tarafi var hikdyenin bir de obiir tarafi var. (...) Evet, olaylar yiiziinden.

Evleri yagmalanmus. (...).” (G3)
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“Babaannem de seydi, o zaman miydi bilmiyorum da evlere bir sey vardi
isaretleme vardi. Babaannemin oyle bir hikayesi vardi. Bir tane komsusu
vardi. Komsusunu ¢ok severdi. O, evin igsaretlenmesinde “Aa biz burada hep
beraber yasiyoruz.” deyip ¢ok sahip ¢ikmisti onlara, ¢iinkii babaannem
daha ii¢ kiz kardes beraber yasiyorlardi. Daha yeni evlenmemisti ¢iinkii.
Baéyle onlart bayagi sey anlatirdi babaannem daha ¢ok ya “O komsular da
¢ok iyiydi bak. Bize sahip ¢iktilar. Bizi sakladilar ki evimiz isaretlenmedi.”
gibi bir hikdye vardi boyle babaannemden de gelen.” (D3)

“Bu sabah bile bir arkadasimin annesi séyle bir hikdaye anlatti. Adadaymis
annesiyle beraber. Kendisinin yasi 6 yok degil 5.5 yaslarinda. Abisi de var
7.5 yaslarinda. Ve adadalar c¢iinkii yazdi yani 5-6 Eyliil, 6-7 Eyliil yaz
doneminde okullar ac¢ilmiyor okullar kapali. Adadaymislar ve
Cihangir deki evlerine inmisler. Denk gelmis o giin dort farkl bir apartman
apartmanmin alt katinda da Savoy pastanelerinin, Savoy pastanesinin asil
sahibi oturuyor. Savoy pastanesinin sahibi Rum dur. Satmadan, Mahmut’a
satmadan, gitmeden 6nce Rum’du en azindan. Neyse, onlar giris veya bir
list katta oturuyor Savoy Pastanesi. Ortada bana anlatan bayan. En iist
katta da bir, bir ne dedi bir Tiirk ee asker degil de ogretim gorevlisi bir sey
ogretmen mi, yiiksek bir ogretmen. Hatirlamiyorum, iiniversite olabilir. Ee
inmisler ve anneleriyle beraber ¢cocuklar yani 5 ver 7 yasinda bir ¢ocuk iist
kattan ogretmenin seyi iniyor, karist iniyor kosar ayak “Cabuk isiklart a¢”™
diye annesine soyliiyor. “Cabuk wsiklart a¢.”, “Haywdwr?” diyor “Ne oldu,
Celal Bayar mi gegiyor?” demis o donemler boyle iste resmi bir konvoy
gectiginde 1siklart agarlardi. “Cabuk 1s1klart a¢ ve ¢ocuklar: yukariya al,
bana gel. Bana gelin.” demis. Kocasi da bir sandalye alip asagiya inmis
apartmanin éntine kurulmus orada oturmus. Bir giiruh uzaktan “Savoy un
evi orast! Savoy 'un evi orasi! Oraya gidip yagmalayalim.” demis adam da
¢ok rahat bir sekilde, piskin bir sekilde oturmug ve “Ne Savoy’u ya? Buray:

ben satin aldim.” demis ve tapu senedini gostermis ama tabii ki kendi
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dairesinin tapu senedini gostermis. O hengamede hi¢ kimse incelememis

“Burast artik bana ait. Evet Savoy 'un ama o satip ¢oktan gitti”’ demis.” (A3)

4.2.2. Yerlilik ve Yabanahk Sarmahnda: Isim Degisikligi ve

“Yabanc1”lastirllmak

Ozneyi 6tekinden ayiran isim, aile mirasini tasimasi, dzneyi topluma
baglamasi, ait ya da yabanci hissettirmesi bakimindan kimligin bir pargasidir.
Yapilan goriismelerde, 6znenin yasaminda boylesine 6nemli yeri olan isimlerin,
karsilasilan ya da karsilasma ihtimali dahilindeki durumlar karsisinda “doniisiim”
gecirdigi gozlemlenmistir. Kimi goriismeci, ge¢miste kendisini korumak igin
“yabanc1” gibi davranmis ya da “yabanci” oldugunu sdylemesi yoniinde
tembihlenmis oldugunu, kimisi tehdit altinda hissettiginde ya da stratejik
davranmalarin1 gerektiren bir durum oldugunda dikkat ¢ekmemek i¢in ismini
degistirdigini ifade etti. Diger yandan bir gdriismeci, Rumlarin “yabanct” diger bir
deyisle “turist” olarak goriildiikleri durumlarda kendilerine sempati duyulabildigini
ifade etti. Bu bakimdan boliim i¢indeki anlatilarin degisen ve doniistiiriilen kimlige

dair anlatilar olduklar1 sdylenebilir.

“Sey duymustum bir keresinde, annem de dogduktan sonra ilerleyen
villarda, anneannem onlara sey dermis, “Ee yolda size nerelisin diye
sorduklarinda Rum oldugunuzu soylemeyin. Italyan’im deyin.” dermis.

Korkusu stirekli devam etmis ilerleyen yillar boyunca diye biliyorum.” (G3)

“Sokaga ¢iktigimiz zaman ufaktilar. Ana dilimiz Rumca tabii. Diyordum
“Sakin ha Rumca konusmaywn yolda. Sorarlarsa ne dil konusuyorsun,
Italyanca diyeceksin. Rum kelimesi ¢ctkmayacak agzimzdan.” Béylece onlar
da biliyordu. Ciinkii o zaman bir Rumca kelime konussan herkes taniyordu.
Simdi bakma Anadolu’dan ¢ok gelen var. Ingilizce mi konusuyorsun Rumca

mi bilmiyorlar. Ama o zaman biliyorlardr.” (G1)
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Katilimcr 13’iin  babasi ticaretle ugrasmaktadir. Yapacagi ise gore
degismekle birlikte kimi durumlarda ismini degistirebildigi ifade edilmistir
goriismeci tarafindan. Diger yandan 13 de kendisini tehdit altinda hissettigi bir

durum karsisinda ismini degistirebildigi goriilmiistiir.

“Ben bu kadar zaman kazidim ettim yaptim tehlikeye atamam. Ya da is
vaptigi zaman adini degistirir. Cok konservatif bir is yapacagi zaman ismini
degistirir. (...) Ama son zamanlarda son 10 senede biraz daha korku yine
sustum. Bir keresinde adin ne dedigimde ilk defa bunu yaptim Zeynep dedim.
Sonra da ¢ok kizdim kendime 6yle yaptigim icim. Ne olacak, ne yapacak
sanki, taksiden mi indirecek? Sen o adama o seyi veriyorsun. Onu. Yani
varsayim yani. Korktum o swrada ve Zeynep dedim. Béyle seyler de

yvapiyorsun. Boyle boyle yasiyorsun yani.” (13)

“Rumlar daha fazla oldugunda bizden iste ¢arsida olur da ¢alisan birileri
varsa takma isim Tiirkce isim varmis bizlerde ama takma isim. Usta isim
bildigi A3 ama ben c¢arsida ornek veriyorum Ayse olarak tanitiyorum

varsayalim ki. Béyle birkag tek tiik ¢arsida ¢alisan esnaf olunca varmis.”

(43)

“Mesela ben cocukken annemle disari ¢iktigimiz zaman annem mesela
yvolda ona mama dememden hoslanmazdi. “Bana yolda iste yabancilarin
yanminda mama deme, anne de.” Iste “Yollarda Yunanca konusma.”. Ne
bileyim iste, bir arkadas ortami kuruyorsak mesela mahallemizin
arkadaslariyla Tiirk arkadaslarla da, “Adini séyleme, Tiirk bir isim bulalim
sana onu soyle” falan gibi korkulart vardi. Annemin dedigi gibi
yvapiyordum sonradan ¢ok sagma bir sey olduguna karar verdim. Ece
isminden ¢ok hoslaniyordum ben. Agik¢ast oyuna da ¢evirmistim ¢iinkii hep
ayni ¢ocuklarla oynamadigimiz zaman isim arama geyine giriyordum su

olsun bu olsun diye. Cocuk akli egleniyorduk da ¢cok sagma bir sey tabi bu.’
(E3)
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“Bugtin daha da iyi bir anl... Bugiin soyle ki gercekten yabanci gibisin.
Tiirkiye de hemen hemen hi¢ kimse seni, daha dogrusu Istanbul’da hemen
hemen ¢iinkii ¢ok az bir kesim seni tanmir. (...) Ee su anda Rum olmak ¢ok
glizel ¢ok el iistiinde tutulan bir sey. Rum degil daha dogrusu yabanci olmak
giizel bir sey ciinkii bunun Rumlukla alakas: yok. Ozellikle yaz donemlerinde
Yunan olmak ¢ok giizel herkes Mykonos tan bagliyyor Santorini’ye uzaniyor
iste Yunan Adalart syrtaki, tzatziki, souvlaki iiclemesi. Iste ne bileyim aaa
Yunanca da biliyorsun. Simdi Survivorlarla pekisen bir Yunan sevdasi.
Dolayisiyla Rum olmak ¢ok giizel. Facebook profilim benim kapalidir.
Instagram’im da oyle. Ama bir siirii mesaj geliyor mesaj kutusuna diisen.
Inanamiyorum nasil bir giizelliktir inanamiyorum Tiirk¢e mi konuguyorsun
inanamiyorum Istanbul’da mi yasiyorsun gibi bir siirii mesajlar da var.
Etrafimizda yasayan Tiirkler bizi tantyan kigiler onunla bir stkintim yok ama
mesela i ¢ercevesi icinde baska bir ortamda yeni tanistigim Tiirkler ¢ok
acayip. Mesela bankada su anda bankalarla hasir nesir oluyorum nasil
gelip onlarla kI olup da Tiirk¢e konustugumu algilayamiyorlar. Cok komik
ve ¢ok el iistiinde tutuluyorsun su anda. (...) Evet adimizin anlami ne
Tiirkge 'yi nereden ogrendiniz nasil bu kadar iyi Tiirkce konusuyorsunuz iste
ben burada dogdum biiyiidiim diyorum iyi ama niye adimiz oyle gibi

sorularla karsilasabiliyorum.” (A3)

4.2.3. Otekiyle Kurulan iliskiye Yansimalari

Yapilan goriismelerde 6-7 Eyliil 1955°te gergeklestirilen saldirilarin
otekiyle kurulan iliskilere yansimalar1 oldugu goriilmiistiir. Saldirilar sonrasinda
ozellikle birinci kusak goriismeciler ve ikinci ve lg¢iincii kusak katilimcilarin
yakinlar1 i¢ine kapanmis, cemaat disindaki kisilerle diyalog kurmamaya 6zen
gostermislerdir. Bu geri ¢ekilmenim yani sira birinci kusagin, 6zellikle ikinci ve
liclincli  kusaga dikkatli olmalar1 yoniinde sik sik tembihte bulunduklari
goriilmektedir. Buna karsilik tiglincli kusagin kendi giivenli ¢evresini yarattiklari,

cemaat dist dostluklar kursalar dahi bu ¢evreyi secerek olusturduklar: goriilmiistiir.
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Son olarak makbul eylemlerin konu alindig: alt temada tiim kusaklarin “makbul
vatandas olma” yoniinde sarf ettigi ¢caba dikkat ¢ekmis, bu yondeki anlatilara yer

verilmigtir.
4.2.3.1. I¢e Kapanmak: “Bir sekilde koruma kalkan gelistirmigler kendilerine.”

Yapilan goriismelerde katilimcilar tarafindan, 6zellikle birinci ve ikinci
kusagin cemaat disinda iliski kurmak konusunda fazla temkinli olduklari, iliski
kurmamay1 tercih ettikleri ifade edilmistir. Farkli olarak, ikinci kusaktan iki
katilimc1  {iniversite slireciyle birlikte cemaat dis1 iliskiler kurmaya
basladiklarindan; ii¢lincii kusaktan bir katilimci da birinci kusaktaki babaannesinin
terzi olmasi ve bir¢ok eve girip ¢ikmasi sebebiyle temkinli olsa dahi cemaat dist
diyalog kurdugundan so6z etmistir. Katilimcilardan birinin kurulan bu bagi

“disarilara agilmak”™ olarak tarif etmesi dikkat ¢ekicidir.

“Ilkokul donemi zaten ¢ok az kigi ile beraber oldugumuz icin genelde daha
boyle arkadashik a¢isindan da daha degisik, ¢ok, o zamanlar ¢ok Tiirk
arkadaslarimizda yoktu, daha kapali bir ortamda biiyiidiik diyebilirim,
sonra tabi biiyiidiigiimiiz zaman ¢ocuklarinda farkl okula verdigimiz icin
tabi arkadagshklarda degisiyor bu dénem sonrasi. Cocuklugum ama yani
hi¢bir zaman mesela 12 kisiydik biz sinifta giizel gecerdi yani oyle spesifik
bir sey yoktu. Yani arkadasliklar bu adada ki arkadashiklarimiz vardr ¢ok
glizeldi w1 daha béyle samimiyet, daha béyle insanlar daha rahatti uu yani
daha bir iliskiler daha bir degisikti o zamanlar. Tabi biz kiiciiktiik o kadar
derine inemiyorsun o zamanlar ama anlasiliyor yani. (...) Ben simdiye
kadar ¢ok dedigim gibi cemaat disindaki kimselerle pek arkadaslhik seyimiz
voktu yani annemizde de oyle ¢ok yoktu. Babam mesala isten dolay:
arkadaslart vards, isten dolayr kurardi iliski ama her zaman iste kalwrdi
hi¢bir zaman eve hi¢hir zaman aksettirmezdi ya da aileler hi¢bir zaman

goriismezlerdi hepsi cemaat iginde olan iliskilerdendi.” (B2)
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“Soyle bas etmeyi soyle algilyyorum simdi goriiyorum ben, ¢ok fazla
Miisliiman arkadaslart yoktu. Yani sadece komsularla sinirlt kalan ee ¢ok
fazla boyle i¢ ice girmemeye ¢alistilar. Bu bende olmadi. Cocuklarimda hig
hi¢ olmadi. Yani, e yine dedigim gibi nesilden nesile o artik dagilan bir
korunma gsekli. Tek korunma diyebilecegim hani eger korunmaysa bu
sekilde. Yani yine kendi kiigiik grubunun icinde yasamak, ¢ok fazla boyle
Tiirk arkadas edinmemek. Tiirk demeyecegim de iste hani burali, azinlik
olmayan. Azinliklarin azinliklarla arkadas olmast uygun goriiliirdii. (...)
Tabii ki tiniversiteyi de burada okudum. Tiirk arkadaslarim vardi. Evimize
giriyorlardi. Ben onlara gidiyordum kalryordum. Herhangi bir yasaklama
getirilmedi, ama goriiyordum ki bir endise var. “Kimdir ailesi, kimdir,
nerelidir, nasil insanlardwr?” boyle bir sorular soruluyordu. Baktilar bizim
gibi insanlar. Orta seyli yasayan, onlar da ¢ocuklarini biiyiitmeye
calisiyorlar. Esnaf baba vesaire. anneleri biz tamistirdik. A baktilar ki o

zaman rahatladilar.” (C2)

“Hep ben Rumlarla arkadashk ettigim igin 18 yasima kadar zaten cemaatin
icindeydik. Pek disarilarda dolanmiyorduk. (...) Okul Rum okulu. Babamla
evlendi etraf hep sey. Universite hayati olmadigi icin annemde oyle bir sansi
da olmadi. Bizde iiniversite hayati oldugu icin biz mecburen arkadasliklar
vapmaya basladik. 18 yasindan sonra iiniversiteye basladigim zaman o

zaman daha ¢ok béyle agilmaya basladik digsarilara dogru.” (G2)

“Ama dedigim gibi yani bir de aileden gelen eu bu daha kapali yapt
itibariyle ee Rum c¢ocuklart Rum c¢ocuklariyla arkadasti. Ciinkii biitiin
arkadaslar aynm dénemde evlenir ayni donemde ¢ocuk sahibi olurdu.

Haliyle ¢ocuklart da arkadasti.” (43)
“Yani bundan gurur duyuyorduk yani hicbir zaman bununla bir

problemimiz olmadi yani ben hi¢hir zaman Rum olmaktan ne bir

baskalarinin gézii 6niinde kotii hissetmedim, diglanmis da hissetmedim ama
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dedigim gibi ¢ok fazla dis, daha kapali oldugumuz icin onu ¢ok fazla
hissetme olasitligimiz yoktu zaten de. Onun icin oyle ¢ok oyle bir sey
yvasamadik yani. Her zaman okuldan eve evden okula yani o spesifik bir
seydi yani. (...) Yani ¢ikardik ama ¢ok fazla mesela bizim burada mesela
Tiirk arkadaslarimizda bir seyler oluyordu ama daha azdi daha
korunaklvydi. Bazen diistintiyorum yani nigin mesela o zaman kiigtikken Tiirk
arkadasim yoktu mesela. Belki ailenin frenlemesiydi bence daha korunakli
simdi hi¢hir zaman gidip ¢ocuguma gidip de bununla arkadashk
etmeyeceksin onunla edeceksin gibi hi¢bir zaman duvar érmiiyorum yani.”

(B2)

Uciincii kusaktan bir katilimei, yogunluklu olarak cemaat i¢i kurulan
iligkileri kendileri i¢in olusturulmus bir “giivenli alan” olarak nitelendiririrken (I3),
bir katilimer birinci ve ikinci kusagin daha “kapali” olmasim “koruma kalkani”

olabilecegini soyledi.

“Bir sekilde koruma kalkani gelistirmisler kendilerine. Belki biz olsaydik o
donemde biz de aymi seyi yapardik. Ciinkii o donemde “Aman bize
dokunmasinlar.”. Gergekten vatanseverler topraklarini seven insanlar.
Tabi ki kimsenin de sil bastan bir hayat kurmast kolay bir sey degil. Biz
burada kalalim da aman elimizdekilerden de olalim bir sey olmaz diye

sanwrim yani bu mantikla iistlerine diismemisler her seyin anladigim

kadariyla.” (E3)

“Bana biraz sey geliyordu mesela, onlarin ¢ok Tiirk arkadagslar: yoktu bu
olaylarda hep daha mesafeliydi. (...) Annemin doneminde Rumlar Rumlarla
Tiirkler Tiirklerleydi. Ozellikle benim ¢ok yakin arkadasim Ayse’yle annesi
de Adalidir, benim annem de Adali. Hi¢ karsilasmamislar. Bu bana ¢ok
garip gelirdi. Adada kag kisiyiz zaten. Herkes birbirini tanwr. Inanilmaz bir
sekilde mesafe vardi. O mesela bize garip gelirdi hatta Ayse’yle bizim
annelerimiz nasil tanigmiyor falan diye sey yapardik.” (D3)
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“Iste olgunlastikca ve insanlarla sosyallestikce bu durumun daha da ne
kadar karmagik oldugunu fark ediyorsun. Ilk baslarda kendi ortamimizda
biiyiiyoruz. Rumlar igindesin siirekli. Ortaokulda Tiirk okuluna gectigim
zaman bunu fark ettim. Diiz bir Anadolu lisesine ge¢mistim. Frankafon bir
okul da degildi Amerikan okul da degildi. Sadece Ingilizce egitim veriyordu.
Bir anda ¢ok keskin bir gegis oldugunu hatirlryyorum. 6. Siniftan itibaren. 8
— 9 senedir ben bir Rum okulundayken Rumca konusuyorken etrafimda
herkes bir anda herkesin Tiirkce konustugu, kimsenin benim bu bildigim
ikinci dili bilmedigi bir yere gectim. Simdi orada bir sekilde ¢ok giivenli bir
alan olusturuluyor senin igin. Her gseyi biliyorsun. o mozaigi ¢ok
hissetmiyorsun. Hocalarin  Miisliiman falan ama yine de bunu

hissetmiyorsun.” (13)

“Ashinda Rum toplumunu ¢ok icine kapali ve dar bir ¢evre olarak
goriiyordum hala da oyle goriiyorum. (...) Rum toplumunun icinde kapali
kalsin ve sadece Rumlarla sosyallessin diyen bir ailenin ¢ocugu degildim
aslinda. Cok agik bir cevrede biiyiidiim. Kaldi ki annem de annem Avusturya
lisesi mezunu. Annemin de ¢evresi daha kapali dar bir Rum sosyal ¢evresi

degildi aslinda.” (F3)

4.2.3.2. Yeterince Giivenli Cevre: “Getto olusturmak”

Yapilan goriismelerde 6zellikle {igiincii kusak katilimcilarin kendi giivenli

cevrelerini olusturduklar1 goériismiistiir. Diger yandan kurulan iliskilerde olasi

riskleri planlama ihtiyact duyduklarindan s6z edenler de oldu. Bir katilimc1 miilakat

kapsaminda goriismeden 6nce de kendisini “alarm” halinde hissettiginden soz etti.

“Oldugum ¢evrelerde bu konuda haberdar olan insanlar oldugu icin biraz
daha kendimi biraz daha giivenli bir alanda ee sey yapiyorum nasil

diyeyim (...) bir gettom var evet yani o insanlar Rum 'un ne oldugunu zaten
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bilen insanlar. (...) Ancak bunu nerde bulabiliyorsun belirli semtlerde
biiyiiyen insanlar bunun bilincinde. Ben de onlarla tercih ediyorum. Baska
tiirlii onlara ben de yabanci kaliyyorum. Onlar da bana yabanci. Cok

karsilikli bir sey oluyor.” (D3)

“Kimlik politikasi tizerinden hareket etmesek de soyle bir sey yasadigimi
hissediyorum, yani ¢ogu zaman: Iste ne bileyim, biriyle tamsiyorsun, ismi
Ari. Erkek ve bir kadin... Bir Rum kadini olarak, haa Ermeni bir erkek. Bir
kademe giivende hissediyorsun. Boyle tuhaf bir sey oluyor gercekten. Yani,
Kiirt, Alevi igin de gegerli aynist.” (F3)

“Evet, hep savunmada hissediyorsun kendini. Yani ilk hissettigim oydu
miilakata gelmeden once de, alarmda hissediyorsun kendini. Genelde de
alarmda hissediyorsun ve tam olarak boyle kendini gosteremiyorsun. Yani
bir sekilde digerlerine gére biraz daha. Zaten Tiirk toplumunda olan bir sey;
¢ok konusma, biiyiikler konusunca sus. Zaten kiiltiirde olan bir sey. Bir de
azinlik olarak sey de soyleniyor sana, “Soyleyeceklerine dikkat et. Oyle her
seye burnunu sokma. Bir sey olursa ilk senin basina bir sey gelir. Herkes

kurtulur sen yanarsin.” Bu benim hep mesela kulagimdadir.” (13)

Ikiz (2009), mizahin bir “yer degistirme” olarak diisiiniilebileceginden sdz
eder. Mizah yoluyla ac1 veren bir deneyimin hissettirdikleri daha az yatirim yapilan
bir tasarimla yer degistirebilir. Bir katilimcinin arkadas grubu i¢inde mizah

araciligiyla kurduklar1 diyalogu aktarmasi bu baglamda duyulabilir.

“Yani biz bu giinlerde sey yaparak bence bertaraf ediyoruz. Yahudi
arkadaslarim da vardi, Ermeni de. Biz kendi aramizda birbirimizi
boklayarak bir giiven alani olusturuyoruz. Yani “Sen sus, pis Yahudi!”
diyorum. Miisliiman arkadasim yiiziiyoruz yazin, denizdeyiz “Ulan ne

yiizstizsiiniiz. Dokiiyoruz dokiiyoruz bir de gelip kendin yiiziiyorsun” diyen
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var. Boyle ben kendime bazen diyorum bir sekilde mizaha vuruyoruz

herhalde bas edebilmek icin gibi.” (13)

4.2.3.3. Makbul Eylemler: “Senin kotii olma sansin ¢ok diisiik”

Ucgiincii kugaktan kimi katilimecilar, agiklama yapmak, uyum saglamak,
tahrik etmemeye caligmak, kimseyi ilizmemeye c¢alismak gibi davraniglarla
“makbul” davranislar sergilediklerini ifade ettiler. Dikkat cekmemeye ¢alismanin
bir yaniyla o6tekinin hasedini ¢ekmemek icin c¢aba harcamak anlamina gelip

gelemeyecegi ise arastirmacinin merak konusudur.

“Ama boyle sey, iste ne bileyim ben, Tayyip balkonlardan bir sey
yaptirtryor, ona karsilik daha liberal ya da ulusalci kesim de balkonlarda
istiklal marst okuyor falan. Biz de evde, su an beraber oldugum kisi Kiirt,
Alevi birisi. Ben de Rum. Ikimiz de duruyoruz béyle ve ashnda ikimiz de
sosyalist oldugumuz igin (anlayamadim) daha temel bir duygu ya yani bu.
Ne bu sag¢maliklart duygusu ama yani béyle bir sey ne yapacagimizi
saswrdik. Biz evdeyiz, yani karantina, sonu¢ta evdeyiz. Evde oldugumuz
biliniyor, komsum da biliyor. Eee falan ama béyle ne yapmali yani,
karsidaki komsuyu goriiyoruz falan, allah allah isiklart kapasak mi? Ne
vapmaliyiz yani burada. Bu duyguyu o kadar ¢ok yasiyorum ki. Yani
Rumlugumdan degil, iste bunun solculugumdan alo falan diye agiklama
vapasim geliyor insanlara. Niifusunda Hristiyan yazan biri olarak o
muhalefeti yaptiginda baska bir sey olarak algilaniyor ve bunun
acgiklamasint vermek zorunda hissediyorsun kendini. Hayir Rum oldugum
icin degil gercekten ateistim ben, hani solculugumdan falan diyesin geliyor
yani. Oyle bir, yani onun bir seyi var. O kimligin siirekli giindelik hayatinda
bir agirligi var. Siirekli agiklama yapmak, evet...” (F3)

“Sunu fark ediyorum; senin kétii olma sansin ¢ok diigiik. O yiizden hep iste

kétii, insan kotii olabilir sonucta. lyi insan olabilirsin ama o giin dfkeli
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olabilirsin kotii bir sey diyebilirsin. Gicik bir insan olabilirsin, biri sana
uyuz olabilir ama hani zaten bir sifir geride baslyorsun. Zaten sana uyuz
olacaklar diye varsayryorsun, Rum oldugun icin bir yerlerde uyuz
oluyorlardwr. Kibar oluyorsun galiba. Bende yansimasi oyle. Ben mesela
hep ekstra kibar biriyim. Daha béyle acik acik belki mesleki seyimiz, sen de
anlarsin. Daha bence kibirli bir yerden o. Hep iyi olmak. Samimi bir sey
degil. Ciinkii hep iyi olamazsin ki. (...) Uslu ¢ocuk gibi ¢iinkii baska tiirlii
sevilmeyeceksin. Zaten Rumsun. Bir de ¢ikinti olursan sevilme sansin hig
kalmayacak. Once bir seni anlasinlar iyi bir insan oldugunu anlasinlar
tehlike ortadan kalkinca yine bir ¢kintilik yaparsin rahat hissedersen gibi.
Ee onu goriiyorum. Yani ¢evremde de Rum ¢ocuklarina baktigimda asiri
kibar hep béyle ¢ok her an kirilacaklarmis gibi. Hani o zekalarini

gosteremiyorlar yani. Gostermek ¢iinkii gostermezsin ki sen olmazsin.” (13)

“Onlarda degil de anne babamda sey vardi;, babam sosyal medyayt
kullanan bir insan oldugu icin bir seyler yapar sosyal medya iizerinden, bir
paylasimi olur. Tabii her zaman bir korkulart oluyor “Aman provake

etmeyelim.” diye. Hep temkinli. Hep daha ortaya laflarla boyle.” (D3)

“Paylagsam ne olur paylagsmasam ne olur yasadigim sey ayni. Bir de yani
¢ok fazla Tiirk arkadaslarim da var. E simdi neticede Tiirk birileriyle akraba
oluyorum. Onlara da saygisizlikmis gibi geliyor paylasmak. Neticede onlar
da rahatsizlik duyuyorlar yani, niganlimin ailesi beni ¢ok seviyorlar. Belki
onlar da bunu paylasirsam “Acaba bizi de 6yle goriiyor mudur?” gibi bir
sey diistiniirler veya iiziiliirler diye ben de iiziiliiriim herhalde oyle

diigtiniirlerse. Boyle bir kin giiderek bir sey paylasmak istemiyorum.” (E3)

4.2.4. Karma Evlilikler

Azmligin varligi karma evliliklerin olmamasina baglanir. Karma evliliklerin

artist asimilasyon ve dejenerasyonla iligkilendirilmistir (Oran, 2011). Bir¢ok
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katilimc1 kendileriyle yapilan goriismelerde karma evliliklere, yani cemaat digindan
kurulacak olan evlilik iligkilerine, dair 6zellikle birinci kugagin kati ve net sinirlara
sahip olduklarindan soz etti. Birinci kusak i¢in bu durum ‘“aforoz sebebi”
olabilirken {igiincii kusak katilimcilardan daha farkli goriisler de ifade edildi.
Ormnegin goriismecilerden biri, bir Tiirk ile gergeklestirecegi evlilik iliskisini
stratejik olarak anlamli buldugunu sdyledi. Diger yandan baska bir goriismeci Tiirk
ile bir sevgililik iligkisi kursa dahi ¢ocuk yapmay1 tercih etmeyeceginden soz etti.
Karma evliliklere kars1 {iretilen toplumsal séziin bir yaniyla kimligi korumak ve
olas1 risklerle bas etmek amaci tagiyabilecegi diisiiniilerek bu baslikta ifade

edilenlere bas etme mekanizmalari iist temasinin altinda yer verilmistir.

“Bu ailede biiyiidiigiimden simdi aile mi beni boyle biiyiittii ben kendiligimden
mi béyleyim bilmiyorum. Ikili iliskilerde hichir stkintim yok. Arkadaslarim bir
siirii var. Ortamlar keza o6yle. Iliskim de oldu Tiirk ile hi¢hir zaman hicbir
sekilde ¢ok sevsem de evliligi diisiinmem. Daha dogrusu evliligi diistinebilirim
stkinti yok. Cocuk yapmay diisiinmem. Ciinkii benim ¢ocugumun adi Ahmet
veya Ayse olamaz. Bu herhalde yasanmisliklarla alakali bir sey. (...) Onlar dort
bir iki ii¢ dort cocuk dort kardes. Bir tanesi bir Tiirk kiza asik oluyor ve onu
kagwriyor. Aile de onu aforoz ediyor. Kabul etmiyor yani Tiirk ile evlendi diye.
Daha dogrusu gestapo dedem, ona ne laf diisiiyorsa karisina sen kardesinle

konusma demeye, fakat aile onla iliskisini baglarini kesiyor.” (43)

“Tabi tabi ¢cok oluyor. Hi¢bir zamanda tabi her zaman onu derim insallah yine
Rum birisi ile evlenir ¢iinkii evlilik baska bir sey bence ¢iinkii nede olsa baska
bir birlesim baska yine ¢ocuk olsa baska bir sey yine isterim yani Rum birisi ile
evlensin ama oteki tiirliide olursa yani hi¢cbir zaman. Mesela eskiye
bakildiginda duyumlar falan oyle evliliklere daha kati bakilyyordu karma
evlilikler yani fazla w1 esnek degillerdi.” (B2)

“Bizim ailede karma evlilik yok. Ama yani sonucta benim annemle babamin

olsa iyi olurdu ama olmasa da okey biraz o daha yumusadi. Babaanne
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anneanne katiyen olmaz direk aileden aforoz sebebi (...) Daha ¢ok din orada

belirliyor. Cocugun dini ne olacak meselesi giriyor orada belirleyen din

oluyor.” (D3)

“Tabii azinlik olarak yasamanin sikintilart var yani bir azinlik toplumundasin.
Biiyiiklerin yasadigi seylerden kaynakl: siirekli bir dayatma vard iizerimizde.
Benim ailem mesela Tiirk biriyle evlenmemi asla istemezlerdi. (...) Stratejik
olarak ¢ok mantikli buluyorum. Tiirk bir soyadi alacagim bir dokunulmazligim
va da tam tersi dokunurlugum olur mu? Belki daha emin daha giivenli olurum.

Ister istemez bunlar1 diisiiniiyorum.” (E3)

“Diistiniince ilk baslarda yine benim ailem o kadar konservatif degildi bu
konuda. Biraz daha modernler cogunluga gore gordiigiim, ama yine de hep bir
seyin bozulmamasini istiyorlardi. Rum biri olsun Rum birini bulayim Rum
biriyle aile kurayim zaten az kisiyiz iyice genetik dagilim olmasa diye herhalde.

O baslarda vardi o ¢aba onu fark ediyordum.” (13)

4.3. iletim Mekanizmalar:

Travmanin kusaklararasi aktariminda rol iistlenebilecek bir¢ok mekanizma
olmakla birlikte yapilan gorlismelerde belirgin ve yaygin bigimde dort ana iletim
mekanizmasi ortaya ¢ikmigtir. Bu alt temalar, “Bellegin Aktariminda Mekan ve
Esyanin Rolii”, “Tasarlanamaz Olanm iletiminde Sessizligin Islevi”, “Sinema ve

Hafiza”, “6-7 Eyliil 1955’1 Anma Bigimleri” basliklar1 altinda ele alinmislardir.
4.3.1. Bellegin Aktariminda Mekén ve Esyanin Rolii

Bilgin esyanin, bellegin neset ettigi, dykiileri tasima islevi goren bir ¢esit
hafiza mekan1 oldugunu soyler (Bilgin, 2013). Sayre, deprem, sel, gibi bir afet
yasayan bir kisinin kimligiyle iligkili bir esyasin1 kaybetmesi durumunda travma

yasadiklarini ifade etmistir. (Akt. Bilgin, 2013).
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Fotograf bir belgedir, ancak her fotografin bellek yaratip yaratmayacagi bir
soru igaretidir. 6-7 Eyliil 1955’1 hatirlatan mekan ve esyalara dair sorulara verilen
yanitlarda 6 Eylil gecesi Tiirk istihbarat servisi tarafindan c¢ekilmis olan
fotograflardan® siklikla s6z edildigi goriildii. Dogrudan aile anlatisinin iginde bir
esya ya da mekanin yer almadig1 durumlarda katilimcilar, fotograflarda yer alan
“kiirklii kadin”, “kumas” gibi simgeleri getirdiler. Cok sayida katilimcinin bahsi
gecen fotograflara referans yapmasi fotografin bellegin ingasinda tuttugu yere dair
yeni sorular doguruyor. Diger yandan, aile Oykiisiinde bir esya ya da mekanin

goriiniir oldugu durumlarda sorularin buralardan itibaren yanitlandig: goriildii.

“Evvela bebegim. Kocaman bir bebekti ve onu beni vaftiz eden bana hediye
etti ve ¢ok seviyordum bebegimi. Kocamandi ve bebegimi ve babam ilk
olarak daha palto almadan bebegimi aldir bana verdi. Ciinkii ben ¢ok
agliyordum bebek icin. Bebegimi unutamiyorum. (...) Parampar¢a oldu.
Bebegimi unutamiyorum. Ikinci bebek de ama sanki birincisine benziyordu.
Ayni o zaman sey vardi ne der o zaman yoktu Japon magazasi vardi. Oradan
gidip aldi. Japon magazasindan bebegim alindi. Boyle tas bebek. Giizel bir
bebekti. Biiyiik¢e boyle. Yani o kadar ihtiyaglarimiz vardi ama bebek bebek!
Bebegi istiyordum. Evvela bebek alind:. (...) biiyiidiim bebek ile biiyiidiim.
Evlendigim zaman da yatagimi yaptik. O bebegi siisledik. Yatagimin tistiine
koyduk. Evlenene kadar sonra bunlar bilmiyorum artik ne yaptigini. Sonra

artik kardesi onunla oynuyordu. Bebegim gitti.” (G1)

Travmatik deneyimin sinirlart ihlal eden, hatta “yikan” yapis1 géz oniinde

bulunduruldugunda (Winnicott’tan Akt. Triest, 2017), G1’in evin simirlarini

8 Fahri Coker’in arsivini Tarih Vakfi'na bagislamasiyla birlikte 6-7 Eyliil 1955°te ¢ekilmis
fotograflar, 2005 yilinda Karg1 Sanat Galerisi’nde sergilenmistir. Fotograflar, yasanan yikimin
siddetini gosterir niteliktedir (Giliven, 6-7 Eyliill 1955 Olaylarina Bugiinkii Tirk ve Yunan
Toplumlariin Bakis Agilari, 2012).
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belirleyen alanlarin, kapilarin, c¢ergevelerin yikimindan bahsedilmesi dikkat

cekicidir.

“Mekan, evimizin oldugu yer. Ciinkii bizim son saatlerde vuruldu. E ¢tinkii
koruyordu komsular. Fakat orada bize — yapan dedi ki bu Rum evidir. Bu
yalan séyliiyor. Bir adamin kafasim da yardilar. Orfi idare ¢cikmist ki bizim
ev yikildi. (...) Orfi idare ¢ikmisti. Bir tek bizim kalmisti. O zaman yikildi.
(...) Zaten yikikti. Yalniz esyalari degil. Cerceveler, kapilar, hepsi.” (G1)

F3, aktardig aile anlatisinda 6-7 Eyliil oncesinde evlerinin isaretlendiginden

s0z etmisti. “Isaretlenme gibi” gelen imgeler dikkat ¢ekici:

“Hag tabi ki ilk gelen. 6-7 Eyliil Olaylar: dedigimiz zaman géziimiin oniine
kirmizi haclar geliyor. Isaretlenme gibi tabi ki. (...) Samirim kirmizi haglar
en cok. (...) Mesela Istiklal Caddesi. Benim de cok isledigim bir dénem
oldugu icin giiz sancisi filminden mesela o Istiklal’in o yagmalanmus halinin
goriintiilerinden. Ondan sonra mesela Hazzopulo Pasaji. Oradaki eski

diikkanlar falan. O eski donemi ¢cok hatirlatirlar bana.” (F3)

6-7 Eyliil 1955 s6z konusu oldugunda fotografin ge¢misle bugiinii baglayan
islevi belirginlesmektedir. Bu durum Sontag’in Baskalarinin Acisina Bakmak
ismiyle Tiirk¢e’ye ¢evrilen kitabindaki bir ifadeyi akla getirmektedir: “Evet, bizim
anlamamizi anlatilar saglayabilir. Gelgelelim, fotograflar da baska bir sey yapar:
Hayaletler gibi iistiimiize ¢oker ve etrafimizda dolanirlar.” (Sontag, 2004). Harakal
(2009), fotograflarin anlama ve hatirlama araci olabilmesinin yan1 sira unutmanin
da araci olabileceklerini sdyler. Anlatilarda nasil bir anlamla hafizaya geldigi,

hatirlamay1 m1 unutmay1 mi temsil ettigi arastirmacinin merak konusudur.
“Beyoglu. Beyoglu ciinkii annem de Cihangirliydi. O ozellikle fotograflar

vagmalama seyleri hafizada kalan. Belirli fotograflar oldugu icin onlar
boyle sey yapiyor, kaliyor.” (D3)
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“Nesne... Mekdn ya da nesne... E benim igin o sey, imajlar ¢ok, ¢cok imajlar
tizerine kurulu... Fotograflar... 2005°te iste ellinci yil sergisi vard,
yumurtalandi o sergi. Hatirliyor musun? (...) Benim bu, yani o, Istiklal
goriintiileri vardi, yani ¢ok Istiklal var 6-7 Eyliil derken géziimde. Kiirklii
kadinlar var géziimiin oniinde. Yani o bayagi beni sey yapryor, sarsiyor.
Kadin  olmalart  muhtemelen, yani adamlara yagma kiiltiiriinii
yvakistirabiliyorum muhtemelen de kadinlara yakigtiramiyorum. Miizeyyen
Senar 6ykiisii vardiwr, bilmem bilir misin? Yani bunu bilmiyorum bir efsane
mi ki umarim éyledir ama Ekgi Sozliik 'te bir yerde denk gelmistim Miizeyyen
Senar’in o kiirkleri yagmalayan kadinlardan biri oldugu falan filan. Hani
boyle seyleri ogrenince de yani boyle bir seyi oluyorsun tuhaflastyorsun.
Cok Istiklal var yani, Istiklal benim icin. (...) Imajlar tabii o imajlar ¢ok
olusturdu hafizamizi aslinda ya. Yani o kiirk... Cok biiyiik bir gururla
kiirkleri tasryan kadinlar yani o yagma kiiltiiriiniin sembolii gibi oldu o kiirk
meselesi. Enteresan bir sey bence de, ama yani bir yandan diistintiyorum,
yvani o kirk mezarlar da olabilir... Cok net, ¢cok sert bir imge ya da o, iste
valniz papazlarin mezarlart igindeki ¢aresizligi yani. O imgeler de var ya.
Ya benim igin ¢ok... Yani kadin, ¢ok net. Yani kadinlar ve yagma kiiltiirii

bayag etkilemis beni herhalde.” (F3)

“Esya ya da nesne yok ama gordiigiim fotograflar var kirilan mezarliklar
kiliseler. Talan edilen kiliseler, evler. Onlarin goriintiisii var yani ¢tinkii

birebir bir sey bana hatirlatamaz.” (G3)

“Eger 55 olaylari yazarsaniz Googlea ilk agcacaginiz fotograf bizim okulun
mermer merdivenlerinin tistiine kirili sey var, mermer biist. Okulu kirip
gelip yagmadilar ve ortada sopali insanlar var. Ben bu okula girdigimde o
mermer yerinde degildi. O sey siz soyleyin, biist degil koskocaman kafast
gitmisti ¢tinkii. Heykel. Hatirlayamadim kelimeyi. Heykel yerinde yoktu
¢linkii kafa kirilmist: 55 'te. Ve ben girdigimde yoktu. Ama sonra taktiklarin
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¢ok iyi hatirlyyorum ve ¢cok memnunum su an o heykelin yerinde olduguna.
(...) Bir kumas diikkanina girdigimde o top top kumaslari gordiigiimde
birebir aklima 6-7 Eyliil olaylari gelir. O da neden, séyle bir sey, dedemin
diikkamina dogru giderken Istiklal’de su anda, su anki Yapi Kredi
Yayinlari’'nin tam karsisinda “Rekor Diikkani” vardi. Rekor ve Dekor
kumas diikkanlartydi ve bunlar Rumlara aitti. Rekor diikkaninin vitrini
eskiden oldugu gibi Istiklal’de cam vitrinler vardi. Sag ve sol cam vitrindi
ve iceriye dogru uzamirdi. Sonra diikkana girerdik. O vitrini ¢ok net
hatirlyyorum. “Bu vitrinler kirilmis, her sey yagmalanmisti” demisti. (...)
Dolayisiyla ben o kumas magazasi eski kumas magazasi. Iceriye girdiginde
tahta toplar seritler sira sira dizilmis. Cok giderdim ¢iinkii tanidikti. Oraya
stk sik gidiyordum. Eee onu ammsatiyor her kumas diikkanina gittigimde.
Aslinda sahsen bize ait bir nesne yok. Oyle bir sey yok. Ama kumaslart
gordiigiimde onu hatirliyyorum. Belki hem dedemin anlatisi hem Rekor
magazast hem biitiin sonrasinda irdeledigim biitiin fotograflarda sagda
solda kumag gormemden kaynaklanan bir sey. Kumas¢ilar Rum’du, terziler
Rum’du. O yiizden biiyiik ihtimalle Istikal’de yagmalanan en ¢ok onlard.
Onun i¢in aklimda boyle kalmis. (...) Dedemin diikkani, ama artik yok.
Dedemin diikkanina girdigimde boyle dedemin vermis oldugu agirlikta mu
kilisenin yaminda olmasi mi hiiziin, mekan her zaman her giin okula
girdigimde gordiigiim mermer merdivenler... o heykeli goriirdiim ben
karsimda. O fotografi birebir goriirdiim. Ciinkii bizim okul 1875 yapimi.
Dolayisiyla  biitin  olaylart yasadi ve yatili bir okuldu. Ust taraf
vagmalanmisti. Cok ¢ok uzun siireler tist taraf kapaliydi. Yatili kisimlari.

Dolap kisimlari. Dolaplart kirik dokiik vesaireler.” (A3)

“Beyoglu. Yenikoy. Fotograflar tabii ki. Insanlarin korku, ee ve sey yani
patrikhane olsun daha c¢ok Edirnekapr vs. daha cahil kesimlerdeki
katliamlar. Yani tamam bizim taraflardaki sadece cam kirma, ise zarar
verme vs. gitti ama o taraflarda oldiiriilen insanlar oldu. (sessizlik) Orada

canlar da gitti. (...) Yola sac¢ilan kumagslar. Biiyiik amcamin annemin

76



halasinin kocasi amca diyorduk ona, anneannemin anlattigi diikkan aslinda
bir bodrum kati, fakat o kadar ¢ok kirtlip dokiilmiis ki kapiyr actiginda diiz
yiirtiyordun artik diyor yani asagi inemiyordun o kadar dolmus camlar.

Zaten ondan sonra kapatmislar bir daha da agmamislar.” (C2)

Kimi katilimcilar, dogrudan “yasamadigi” ve “bir kaybir olmadigr” igin

esyayla ya da mekanla bagdastirmadigini ifade etti (G2).

4.3.2. Tasarlanamaz Olanin iletiminde Sessizligin Araci Islevi

Arnoux (2007), kusaklararas1 iletimin, islenemeyen, séze dokiilme
olanaginin miimkiin olmadig1 durumlardan itibaren 6rgiitlendigini; tasarlanamayan
veya diger bir deyisle “gdmiilen” unsurlardan dolay1 gergeklestigini sdyler. S6z
konusu ¢alisma, 6-7 Eyliil 1955’in hafizasini mevcut anlatilanlardan itibaren
aciklamaya, anlamlandirmaya caligsa da yapilan goriismelerde bas etme
mekanizmasi olarak “sessizlik” ve unut”mus” gibi yapmak da giindeme gelmistir.
Ilgili literatiir, sessizligin iletimin bir arac1 olabilecegini sdylemektedir. (Volkan,

2005; Tisseron, 2009; Laub & Auerhahn, 2017).

Deneyimler ev i¢inde s6z araciligiyla dolayima sokulsa da ev disinda,
kamusal alanda konusulmamasi adina o6zellikle birinci kusak, ikinci ve {i¢lincli
kusagi sik sik tembihleyerek bir c¢esit “sessizlik sozlesmesi” yapmaya
caligmaktadir. Diger yandan, lgiincii kusagin 6-7 Eyliil’de yasananlar iizerine
konusabilmesinin yani sira tarihsellestirerek aktarimda bulunabildigi gézlenmistir.
Tarihsellestirmenin deneyimlere mesafe almaya yaraylp yaramamasi ise

arastirmaci i¢in merak konusudur.

“E konusuyorduk tabii. Ben de biiyiimiistiim. Tabii ama babam pek iistiine

diismiiyordu. Kapatryordu mevzuyu. Pek konusmak istemiyordu.” (G1)

G1’in torunu, kendisine aktarilanlar1 pek hatirlamiyordu.
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“Bir kere anlatildi boyle ve gegildi. Gegilen bir hikaye. (...) Yani sik stk
konusulmaya deger -yani bilmek gerekiyor ama yani siirekli ayni yarayt

’

desmek de ne kadar iyi bir sey yani simdi bir insamin. Bilmiyorum yani.’

(G3)

“Anneanne ve dede tarafiyla daha ¢ok konusurduk; ciinkii onlar birebir
yvasamis. Yok bizimkiler acikti, tek sey olan, dedem disariya dogru ¢citkmasin
bunlar mevzusuydu. Bir de annem ““O kadar politik seyleri niye irdeliyorsun
ki iste neden?” derdi. Benim :zaten ee diigiince yapimi ve fikrimi
bildiklerinden ve zaten aklimdan baska bir sey de ¢ikarmak istiyorum daha
bir ofke ¢citkarmak istiyorum diye annem daha fazla bir cevap vermez. Yani
zaten konusuldu birkag kere, bitti, konularini hatirliyorum. Simdi onlarin
nesliyle, onlarin arkadaslaryyla, birebir ben daha biiyiidiigiimde konusmaya
basladim. Onlarla da konustum, ben konusurum yani, stkinti yok; ama séyle
bir sey, arkadasg ¢evreleri i¢inde de kendileri de konusmaz ya da konulu bir
sekilde konusurlar. Iste bir konu acilir, evet, bir konu acilir 11 dersin ki iste
bugiinkii zirt politik olay eh hatirlyyorsun ne olmustu, hatirlarsin Eyliil ’de

falan ve ikisi de anlar, kafay: sallar ve konusulmaz, ¢iinkii biliniyor.” (A3)

“6-7 Eyliil’e iliskin ¢cok konusmadi ¢ok sey yapilmad: yani o kadar spesifik
yani. (...) Aslinda boyle hikayeleri bence arkadagslar da konustugu zaman
biraz daha korunakli oluyorlar genelde c¢iinkii sonugta sende onlardan
oldugun i¢in daha dikkatli konusmaya ¢alisiyorlar ama hi¢bir zaman politik
ben sevmiyorum daha dogrusu oyle, ¢cok politik ¢ok sey insan tamam ¢tinkii
yvasanmis bir sey sonucta bunu kabul etmemiz gerekiyor, ¢ok zor seyler
vasamis herkes bu bir ger¢ek. Bunu inkdr edemezsin ama u dedigim gibi ¢cok
boyle spesifik cok boyle bir sey olmadi yani. Hi¢bir zaman, hi¢bir zaman da
hi¢bir arkadasimdan da yani sormadi iste ne yasadiniz siz, siz bir sey

vasadiniz mi?” (B2)
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“Anneannem mesela konusmadan, her seyi saklar. Hi¢chbir sey anlatmaz.
Ama hi¢bir sey. O dénemin belki kadinlar: genelde de boyle ama. O
donemin kadinlari da az ¢ok boyle. Evin i¢i ifsa edilmez kavgasi giiriiltiisii
soylenmez ama hep ¢ok az bir... Nasil diyeyim, seyle, sanki ¢ok sey
biliyorsun, kiiciik bir vocabulerle yasamak gibi. Yok. Az sey soyler. Bilmiyor
gibi davranmir. Bilir ama séylemez. Hep susturur. Hep bu (sessizlik isareti
yvapiyor) hep bu hani. Sus. Hani. Cevap verme. Sus konusma yorum yapma.
Stirekli boyle ve o kiiciik yani bir alanda oyle doniip duruyormus hissi

veriyor. Ama onun disinda bilmiyorum ayni. Yani gorvemiyorum.” (13)

“Annemler babaannemler isimlerinin yanhs yazilmasindan varlik vergisi
muhabbetinden ee birebir 6-7 Eyliil olaylarim yasamaktan kaynakli daha
mustaripler. Onlar ¢ekiniyorlar bu konulart konusmaya. (...) Onlara da
hak veriyorum bu donemleri yasadiklart i¢in konusmak istemiyorlar bu
konular. Daha tedirginler daha dikkatliler. Sorvan kisiyi art niyetli
nitelendiriyorlar. Ben boyle bir seyi yasamadigim icin béyle bir seyin
korkusunu da yasamiyorum. Bu iyi bir sey mi kétii bir sey mi bilmiyorum
ama ben bunu anlatmaktan ¢ekinmiyorum. Bunlar tarihsel seyler. Bunlar

ciddi yasanmig olaylar. Bir sekilde bunlar islenmesi gereken olaylar.” (E3)

“Susarlardi. Boyle anlatmazlardi. Hep temkinliydiler. Mesela bana da
derlerdi senin ne kadar Tiirk arkadasin var falan ne olacak ki falan

garipserdi.” (D3)

“Unutmayi. Onun i¢in konusmamayi. Hayatlarina devam etmeyi. Yani
normal bir sekilde eski hayata devam edersen bir sey olmayacakmis gibi
vasamay tercih ettiler biiyiik ihtimalle. (...) Mesela dedem Askale’ye gitti
hi¢bir zaman bize anlatmadi onu. Konuyu her agtigimda degistiriyordu. Cok
kotiiydii diyordu ve kapatiyordu. Askerlik donemlerini anlatiyor. Cok pirasa
verdi onun i¢in dedem pirasa yemezdi. O kadar ¢ok pirasa yedirmisler ki

dedem pirasa yemezdi.” (43)
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Iki katilimc1 6-7 Eyliil’e iliskin kendilerine higbir hikayenin anlatilmadigin,

aktarilmadigini ifade etti.

“Cok fazla konusulmazdi aslinda simdi diistindiigiim zaman spesifik. Yani
her zaman ben babaannemlerde yani uzun stire yasadigim igin hi¢bir zaman
olaylardan bahsetmezlerdi ya zarar gormediler ya ¢ok yasamadilar béyle
spesifik. (...) Annem 50 dogumlu 5 yasindaydi o zaman kiigiikmiis bir sey
soylemiyor. (...) Anneannem ama hig, hi¢bir sey soylemiyor. Spesifik
dedigim gibi. (...) Ben o kadar hatirlamiyorum 6yle highbir sey oyle spesifik.
Belki ailenin yapusi ile de olan bir sey bazilari tabi ki daha ¢ok anlatiyor
daha ¢ok dile getiriyor ama bizimkiler simdiye kadar yalnizca babaannem
ama o da hi¢bir zaman anlatmazdi yani. Ya genelde daha ¢ok iyi taraflart
her seyi daha pozitif seyleri mi anlatirlardi belki de 6yle bir mantalite vardi
kotii seyleri cocuklart anlatmayalim diye.” (B2)

“Ya aktarilmiyor olmasi da bir sey ya sonugta hani. Konusulmuyor sonugta
hani... Nasil yasadiniz, ne yaptiniz? Ne bileyim annem sonugta 52°li, 18
vasinda... 70°te 18 yasinda oluyor. Liseyi bitirdigi donem, ise basladigi
donem, yetmis seksen arasi en, aslinda cafcafli, giindemi takip edecegi
donem, nasil yasadi o donemleri soruyorum, tik yok hani, yok. Rum olarak
muhtemelen daha.... Daha kapali bir yerde konumlandirmak istiyor kendini,
korumak istemis yani o zaman muhtemelen falan filan ama; hani yok mu,
gtindemi takip etmiyor musun memleket yaniyor sen ne yapiyorsun, nedir?
Yok, yani, hi¢bir sey yok. Bu bayag bir tema aslinda. Hadi o olmasin, Kibris
var. Ne bileyim ben? Merak etmiyor musunuz siz? Kendi aranizda
konusmuyorsunuz? Hani, Kibris meselesiyle alakali hani herkesin basi
Kibris meselesiyle ilgili yandi, etrafimizda bir siirii insan gog¢ etti
muhtemelen. 64 ten sonra hani korkuyla yetmis ila seksen arasi aslinda ¢ok
fazla insan sadece korkudan go¢ ediyor Yunanistan’a ve bunu konusmuyor

musunuz, nasu yasiyorsunuz bunu? Komgsu gidiyor, obiir komsu gidiyor,
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obiir komsu gidiyor, obiir komsu gidiyor, ya bu nasil bir sey falan, hi¢ yok.”
(F3)

4.3.3. Sinema ve Hafiza

Korku, dehseti ¢aresizlik, dtke gibi siddetli duygularin eslik ettigi travmatik
olaylar, onlar1 dogrudan yasayanlar tarafindan simgelestirilmesi, dykiilestirilmesi
giic deneyimlerdir (Kaptanoglu, 2009). Sénmez (2015), dile getirilemeyen
deneyimlerin sanat aracilifiyla disavurumunun travmatik bellegin ortaya
dokiilmesini saglayabilecegini ve bu yolla toplumsal bir hesaplagsmanin zemininin

yaratilabilecegini soyler.

Yapilan goriismelerde katilimcilarin siklikla filmlere referans verdigi
goriildii. Duygularin ifade bulabilecegi bir ara¢ olmasinin yani sira bir goriismeci
tarafindan kimligin gorlintir kilinmasinin bir yolu olarak da yorulmandi. Sinema
aracilifiyla 6-7 Eyliil ve Rum cemaatine iligkin tiretilen soziin, travmatik etkinin

sOze dokiilebilecegi, ifade bulabilecegi bir kilif oldugu da diisiiniilebilir.

“Ben bebektim o zaman. Babam yasadi yani, o toplar, o seyler... Zaten
filmlerde de gosteriyorlar artik, gizli bir sey kalmadi, canli olarak
gortiyoruz.” (HI)

“Onu izledigimde, eee sonra bi film daha vardr hani, hani 6-7 Eyliil icin,
“Giiz Sancisi” onu da izledim. Izleyemiyorum ¢ogu zaman. Cok
sinirleniyorum. Cok ofkeleniyorum, sinirlenmiyorum agik¢asi. Ciinkii
birebir bu olaylari yasamisim ya da agik¢asi soyle bir sey yasamisim degil
de bugtin olsa bunlart ben yasayacagim gibi hissediyorum.” (A3)

“Zaten bir film vardi. Bir filmi gérdiim. (...) Giiz Sancist degil mi o film?

Seyleri vuruyorlar diikkanlar:. Tabii o bir filmdi ama neler olmadi.

Kumaglar toplar agiliyordu. Actilar toplari. Biitiin toplart agtilar. Yolda
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mesela bakkallardan yaglar: dokiiyorlardi. E ne olacak. O yol neydi béyle

olmustu yiiriinmiiyordu.” (Cl)

“O yiizden mesela bir tutam baharat filmi de beni ¢ok etkiler. Hani bir
sekilde bir aile par¢alanmis. Gitmek isteyen bir dede var ama asla o
tabularmi yikamamis vatanint birakamamig bir dede var. Beni ifade eden
filmlerden biridir mesela. Ben de yani kimse istemez. Biiyiidiigii yeri terk
etmek. Mecbur kalmak. Terk etmeye mecbur kalmak yani istekle gitmek
baska bir sey bir de mecbur birakilmak ¢ok baska bir sey. Istemem acikcas:
gitmek. (...) Benim de ¢ok isledigim bir donem oldugu ic¢in Giiz Sancisi

filminden mesela o istiklalin o yagmalanmus halinin goriintiilerinden.” (E3)

“Bilmiyorum seyi gordiiniiz mii sinemay1 filmi. (...) Simdi, yeni oynuyor. Ask
tesadiifleri sever. Oraya da giderseniz hakikaten dedim ki ¢ok giizel iglenmig
bir konu. Bir Rum genciyle Miisliiman kizin askini hikdye eden bir konu.
Orada da yani aslinda hakikaten ¢ok giizel. Genglerin de birtakim seyleri
bilmesinde fayda var.” (G2)

4.3.4. 6-7 Eyliil 1955’i Anma Bicimleri

Orseleyici bir kaybin ardindan yas tutan birey bilingdis1 bir sekilde, olaym
yildoniimlerinde yasin emarelerini gosterebilir.  Yildoniimii tepkisi, olarak
adlandirilan bu durum daha karmasik bir bigimde olmakla birlikte genis gruplarda

da goriilebilir (Volkan, 2005)

6-7 Eyliil 1955, Rum Ortodoks ve Miisliiman Tiirkler arasindaki toplumsal
bagin zarar gordiigii tiirden bir deneyimdir. S6z konusu c¢alisma kapsaminda
goriismecilere 6-7 Eyliil’lin yildoniimlerinde kamusal ya da 6zel alanda bir anmanin
gerceklestirilip  gerceklestirilmedigi ve anmanin  ne gibi  bi¢imlerde
gergeklestirildigi sorulmustur. Etkinlik yaparak kamusallastirmak, yasananlari

cemaat toplantilarinda konugmanin yani sira sosyal medya araciligiyla anildigi
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sOylenmistir. Bunun yan1 sira hi¢ hatirlamak istemedigini, hatirlamanin “kalmay1”

giiclestirecegini sdyleyen katilimcilar da bulunmaktadir.

“Hi¢ hatirlamak istemiyorum. Hepsini sildim.” (G1)

“Hatirlarsan burada yasayamazsin. Kalkip gidersin yani baska bir yere

gider, orada yasarsin.” (G2)

“Soyle bir sey, konusmalarda aralarda gecer 6-7 Eyliil. Ciddi bir cemaat
toplantisi olur ve bir konu konusulur. O konuda vurgulanir. Oyle amlir daha
¢ok. Konusma esnasinda, igte o donemlerde olan olaylar vesaireler veya iste
bir Istiklal konusmasi oldugunda Istiklal Caddesi konusmas: oldugunda

veya bir Pera konusu konusuldugunda mutlaka o konulara deginilir.” (43)

“Etkinlik yapmaya ¢alistik konuyla alakali olarak, hani kamusallastirmak,
unutturmamak, iste belli basli  konusmacilarla  beraber, daha

kamusallastirma ¢abast ashinda...” (F3)

Belirtildigi gibi kimi goriismeciler sosyal medya araciliiyla yasananlara

dair bir s6z soylediklerini, andiklarini ifade etmislerdir.

“Her 6-7 Eyliil olaylarinda mesela ben sahsen su anda artik Instagram
oldugundan ve ben aktif kullandigimdan dolayr Instagram’da mutlaka bir
6-7 Eyliil fotografi yayimlar ve altina bir anma seyi yaparim. Mesela bu
sene ne yapmisim diye bakabilirim. Evet bu sene yine okulumu paylagmisim
ve altina da bir sarkinin dizelerini yazdim c¢iinkii o sarki biz Rumlar igin
vazilmis olan bir sarki:

“Bana su getir biraz

Bir bardak su getir ki susuzlugumu getireyim

Bir de tas iistiine oturup dinleneyim
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Biitiin gecirdiklerinden hangisini unutup hangisini hatirlayayim?” der
sarki. O dizelerle baglamisim, Zapyon Okulu Panayia Kilisesi, Sisli
Mezarhg, kirik dokiik mezarlhiklar, paylasmis oldugum seyler, fotograflar
ve ardina da ee bizim bir tabirimiz vardwr. “Bunun dini imani yok” deriz ya
Tiirk¢e’de ona benzer bir sey. Dinsizler imansizlar gibi. Eee hatta
Tiirkge sinde soyle aciklamisim. Bazen kareler sozlerden daha ¢ok sey

anlatir. O dénemi yasayanlara saygiyla, diye.” (43)

“Onlarda degil de anne babamda sey vardi babam sosyal medyayt kullanan
bir insan oldugu icin bir seyler yapar sosyal medya iizerinden bir paylagimi

olur.” (D3)

“Yani genellikle Facebook ve Instagram’da 1 valiz ve 20 bavul paylasildigt
icin ve ¢ok fazla Rum arkadasim oldugu igin en ¢ok denk geldigim sey bu
oluyor. Belirli seneler ben de c¢ok paylastim acgik¢ast artik ¢ok
paylasmiyorum.” (E3)

4.4. Tiirkiye’de Rum Olmak

Yapilan goriismelerde katilimcilar Tiirkiye’de bir Rum olarak yasama
deneyimlerini de aktardilar. Bu iist temada yer alan anlatilar goriigmecilerin bugiin
Rum olarak Tiirkiye’de yasama deneyimlerini aktardilar. Tiirkiye’de Rum olmak
iist temas1 altinda “Ekalliyet Olmanin Anlamlar1”, “Rum Kimligi ve Yerlesiklik”

ve “Rum Kadin Olmak™ alt temalar1 incelendi.

4.4.1. Ekalliyet Olmanin Anlamlari

Katilimeilarin, ¢ocukken ve bugiin Rum olmaya iligkin deneyimleri bu
baslik altinda bir araya getirilmistir. Azmlik olmak, farkli olmak anlamiyla
anlatilarda kendisine yer bulmustur. Bir katilimcinin ifadesiyle “azinlik” sézctigi

elle gostermek, isaret etmek gibi anlamlara da sahiptir.
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“Bir azinlik olarak burada tabii ki yasiyorsun. Azinlik kelimesinden de
nefret ediyorum agikgasi (...) annem her zaman kiiciikken elle gosterme

derdi. Bana her zaman azinlik dendiginde sanki birini elle gosteriyormus

gibi gelir.” (A3)

Diger yandan mikro diizeyde belirgin bir bi¢cimde ayrimciliga
ugramadiklarini ifade eden ikinci ve liciincii kusak katilimcilar, makro diizeyde
“ikinci sinif vatandas” olarak yer bulduklarini ya da bir devlet dairesinde aksaklikla

karsilagtiklarinda bunu azinlik olmaya yorabildiklerini ifade ettiler.

“Ee sadece tabii herkesin basina gelebilecek bir sey ama herhangi bir devlet
kapisinda bir isin oldugu zaman eger orada bir aksama olursa insan
diigiiniiveriyor, “Acaba ben azinlik myyim diye olmuyor?”, yani “Onun igin
mi bana zorluk ¢ikarryorlar?” diye diisiiniiyorsun. Yarast olan gocunur diye
bir sey var bu yara degil tabii ama azinlik oldugunun bilinci. Oyle olunca

bir ara diigiiniiyorsun acaba ondan mi diye...” (C2)

Bu baslik altindaki gdriisme verileri “Ayrimcilia Maruz Kalmak: “Seni
sopalarla kovalayan bir milletin i¢inde yastyorsun”, “Rum Olarak Taninmamak” ve

“Rumca Konusmak™ bagliklariyla kategorize edilmistir.

4.4.1.1. Ayrimciliga Maruz Kalmak: “Seni sopalarla kovalayan bir milletin

icinde yastyorsun.”

Yapilan goriismelerde ikinci ve ii¢lincili kusaktan katilimeilar, kendilerinin
ya da ¢ocuklarmin belirgin bir bigimde ayrimciliga ugramadiklarini ifade ettiler.

Glintimiizde “farkl1” olan herkesin toplum tarafindan kabul gérmedigi belirtildi.

Birinci kusagin yasadiklarindan itibaren daha temkinli oldugu sdylendi.
Ikinci kusak, cocukken ayrimciliga maruz kalabildiklerini, ancak kendi
cocuklarinin insanlar bilinglendigi i¢in ayrimei bir muameleye maruz kalmadigini

ifade ederken; ligiincli kugsaktan katilimcilar giindelik yasam icinde ayrimciliga
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ugrayabildiklerini, ancak ge¢miste oldugu tiirden bir deneyimleri olmadigini ifade

ettiler.

“Bunu tabii ki o zamanlarda boyle bir kimligi idrak edemiyor insan. Herkes
gibi biiyiiyorsun yetisiyorsun. Sadece eger farkl birtakim olusumlar olursa
burada bir farklihik var gibi algiliyorsun. (...) Yani bunu belki kiiciik
vaslarda biraz o Kibris savagsi donemlerinde diyecegim harekat zamaninda
vs. yine bizim yasit olan ¢ocuklar ee aileden duyduklari veya o zaman ¢ok
fazla medya tv vs yok ama birtakim seyler evde konusuluyor, séyleniyor.
Gazetelerde okunuyor. Insanlar hemen etkilenip belki bi fevri bir seyler
vapabiliyor. Cocuklar da etkilendigi icin dile getirmek zorunda kaliyor.
Benim boyle kiiciik ¢cok ¢ok travma diyecegim seyler degil ama o yasta ee
hala hatirladigim 53 yasindayim. Bu herhalde 10 yaslarimda olduysa 8
vaslarimda olduysa 45-46 sene onceki hikaye ¢ocuklarin béyle birden bire
konun igindeyken bu konuyu dile getirmek istemeleri ve itis kakis. Sen ¢tk
sen Rum’sun. Zaten siz boylesiniz bizim insanlarimizi éldiiriiyorsunuz filan.
Biz nasil éldiiriiyoruz, biz buradaydik diin aksam, hi¢cbir sey yapmadik filan.
Basit cevaplar vererek gegen seyler. (...) Boyle bir diismanlik, laf sokma var
mi diye sorardi annem bir gey séyleniyor mu ama ben iiniversitede okudum
yani her telden insan vardi orada. Hig¢ boyle bir, 80°li yillarda okudum, hi¢
oyle bir ne arkadaglarimdan yani dogudan da gelen ¢ocuklar vardi vs.
kesinlikle bir kiiciimsenmem. (...) Tabi simdi artik bu zamanlarda béyle
seyler gormiiyoruz. Cocuklarda da gérmiiyoruz. Zannetmiyorum ailelerde
daha bilinglendi yani seviye degisti diyebilirim. Degistigi icin de tabii ki
cocuklara da ona gére davraniliyor. Oyle seyler empoze edilmiyor. Empoze
edilmedigi icin onlar da aralarinda boyle seyler yasamiyorlar diye
diigtiniiyorum. Benim kiiciik ¢cocuklarim yok artik biiyiidiiler ama hig
onlarda hi¢ oyle seyler yasamadim. Ne ilkokulda ne... yani bana geri doniip
anne bana sunu yapti bunu yapti, sen Rum’sun dedi, hi¢ oyle bir sey

yasanmadi.” (C2)
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“Yani ¢ocuklar bence biraz daha w1 daha ortadalar ¢iinkii tabi ayni sekilde
baska okula gittikleri igcin daha o hissi daha sanki diinya ¢ocuklar: daha
ortak seyleri, yani bence artik Rum olmak, Musevi olmak, Ermeni olmak o
ayrimi ¢ok yasamiyorlar o ¢ocuklar ¢iinkii daha bilingli bir diinyadayiz
artik.” (B2)

“Ders tarih, inkilap tarihi. Geldik 1. Diinya Savasi'na. Yunanhlar Izmir’e
girdi, Izmir’den kovduk falan derken. Sumf listesinde isimler var, hangi
okuldan geldigimiz var. “Aranmizda” dedi, “U¢ tane Ermeni bir tane Rum
var.” Ben kalktim. Ben kendimi inkar edemem ki. Sen bana ne yapacaksin?
Ermeniler kalkmadi ve iyi ki kalkmamigslar. Hakikaten kiistah bir tavirla ben
biitiin dersi ayakta dinledim ve sizinkiler diye bana dersi anlatiyordu. O giin
ne oldugunu anladik. Yani ben hi¢ yasamamistim oyle bir sey ve o sinif
birbirine girdi o dersten sonra. Hocayr yuhalayip gonderdiler. Bir kisim
diyeyim éyleleri de var boyleleri de var. Maalesef ki tam boyle giiven %100
olamiyor.” (G2)

“Ee ama bu artik Tiirkiye’'de sadece Rum olmak degil genel olarak farkl
kisi oldugun zaman direk ya goriinmezsin ya da dislaniyorsun. (...) Mikro
diizeyde haywr ama makro diizeyde tabii ki de her zaman. Ikinci sinif bir
vatandagssin. Orasi degismiyor. O gercek yani. Sonugta.” (D3)

“Eskiden ¢ok fazla Rumun oldugu bir yerde su anda c¢ok fanatik
Miisliimanlarin yasadigr bir bélge bizi doner bigaklari ile bekliyorlard:
okuldan ¢ikarken. Bu mesela ilk yasadigim kotii deneyimdi.” (E3)

“Ee bir ornegim var mesela bir yerde c¢alistyordum bir donerci vardi
karsimizda. Oraya gidip doner yerdim. Bir sey abi tam hatirlayamiyorum
su an. Bayagi Kars 'tan falandi yani, bir ugtan gelen adam ve ¢ok sempatikti
¢ok seviyordum kakara kiriri giiliiyordum. Hatta nasil konustugunun
taklidini yapiyordum. Egleniyordu, alinmiyordu. Alingan biri de degildi ve
e bir giin dedi ki senin adin neden I3 dedi. (...) Iste ben Rum 'um dedim falan.
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Baéyle bir ii¢ saniyelik adam durdu. “Olsun ama iyi insansin bence” dedi.
Bu ¢ok kiginin duydugu bir seydir ama atiyorum Hiiseyin abi diyelim,
“Hiiseyin abi biliyorum, ¢ok iyi niyetlisin ve iyi bir sey soylemeye
calisiyorsun ama kotii bir sey soyliiyorsun su an”. Oturup bunu
konusmustum onunla. Gayet de bilge, konusulabilecek biriydi. Oturup
konusmustuk bunu ve adam aydinlanmisti. Miisliimanlik diginda, onun beni
Tiirk saymadigini sayarsak, Tiirk olmayan kisinin aslinda kotii olacagini
ogrenmiy. Bize de aymi sekilde bir sey yerlestiriliyor derinde. Direk olmasa
da. Bize daha entelektiiel bir sekilde yerlestiriliyor diyelim. Biz onu bir
sekilde sey yapiyoruz, nasil diyeyim sindirerek yasiyoruz. O daha direk,
daha samimi bir sekilde ¢ikiyor. Onu oturup konusmustuk. Defalarca bunu

vasadim. Taksilerde yasadim. “Yine de iyi insansin.” (13)

“Ares-Besiktas oldugundan dolayr okuldan ¢ikarken ve kiz lisesiyiz, bizi
karsida sopalarla bekleyen ve kovalayan bir giiruha rastladik. Geng
cocuklar bu arada, yani, gen¢ cocuklar. Gergekten ¢ok biiyiik bir olay da
degil. Nasil kostugumu ve Turnaci Turnaci Basi 'ndaki konsolosluga nasil
sigindigimi ¢ok net hatirliyorum. Adimlarumi hala hatirlyyorum. (...) Ama
ee Israil’de olan biitiin politik olaylardan dolay: simdi herkes Musevileri
hatirladi. Simdi herkes Istanbul’da Musevilerin yasadigim biliyor ama
neden biliyor ¢iinkii bir nefret var, ¢iinkii bir i¢ savas var. Soyle bir sey
biiyiik bir olay olursa Yunanistan’da bizi de hatirlarlar bizi de bulurlar net
bir sekilde bilen bilmeyen bir problem oldugunda patrikhaneye
dadanir. (...) O zaman benim Rum oldugumu hatirlarlar iste. Sikinti orda.
Birebir yasadim mi 6yle bir sey oldu mu. Simdi olmadi. Ama iste o bahsetmis
oldugum Ares-Besiktas ma¢inda evet oldu. Ben konsolosluga kosarak indim
ve ben bir ergendim o dénemde. Bu beni etkiledi mi. Icten ice etkiledi mi siz
daha iyi bilirsiniz psikolog olarak. Ama karsi bir savunma mekanizmasi

olusturdu tabii ki. Seni sopalarla kovalayan bir milletin i¢inde yasiyorsun.”

(43)
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4.4.1.2. Rum Kiiltiiriiniin Taminmamasi: “Bir Fenerbahceli Lefter’i biliyorsa

Lefter’in kim oldugunu bilmemek bence bir ayp”

Gorligmelerde birgok katilimci glinlimiizde Rum kiiltliriiniin  bilinmiyor

olusundan soz etti.

““Istanbul’da Rum var midir?” sorusunu ee sorup da “Bilmiyorum.”
cevabint duymak gergekten ¢ok iiziicii. Bizim igin, giiniimiiz i¢in. Fakat
arastirmayacak ogrenmeyecek kitle ¢ok biiyiik artti. “Rum var mi?” “Ne
bileyim abi Rum nedir? Vardir veya yoktur.” diyen genclik var. Stkinti
orada. (...) Ciinkii Istanbul 'un ézellikle bir kiiltiir besigi oldugunu en iicra
koydeki bir ¢cocuk bile bilmeli. Bir donemler yani zaten okutuyorsun, zaten
Fatih burayr Bizans tan alms, fethetmis ama devami var. Bizans’1 aldiktan
sonra Bizans 1 yapi olarak mahvetmedi ki Osmanli. Oyle elinde bulundurdu
buraya kadar getirdi. Yani bir Fenerbahgeli Lefter’i biliyorsa Lefter’in ne
oldugunu bilmemek bence bir ayip. Biitiin aile hikayesini ogren demiyorum.
Biitiin iste cemaat yapisini da o6gren demiyorum. (...) En basitinden su anda
ee su andaki egitim sisteminin eksikligi, su andaki televizyonun dayattig
programlar su anki bir siirii sey, ben Rum’um demeyi anlatmak icin
Survivor’dan bagslayyp Yunan’dan Dalaka ile c¢eliskili bir sey anlatmam
gerekiyor. Anlatmamam gerek aslinda. Yani bir siirii Tiirk¢e’ ge¢mis Rumca
kelimelerden bir siirii tabirlerden Rum yerlerinden vs. aslinda bunu bilmen
gerekiyor. Sen Despina’nin meyhanesine gidip de oramin bir Rum

meyhanesi oldugunu bilmemen senin eksikligin.” (A3)

“Mesela iste “Ne zaman geldin, annen baban da mi burali, Tiirk¢e'yi ne
zaman ogrendin?”. Cahillik diye adlandiracagim sey beni biraz rahatsiz
ediyor. Buna maruz kalmak, sanki ben disindaymisim gibi bir sey hissetmek
nasil diyeyim beni rahatsiz ediyor, rahatsiz ediyor ve agresiflesiyorum.
Direk béyle o anda ben de onlar kadar kaba olabiliyorum. Cevabi
veriyorum oOyle sey birakmayt biz de boyleyiz falan diye anlatimlara hi¢

1

girmiyorum. “Istanbulluyum” diyorum. “Tamam tamam Istanbullusun.”.
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Inanmaz ya kimse Istanbullu olduguma. Bunu béyle anlatirken gecenlerde
bir takside “Isminiz D3, nerelisiniz?”, “Buraliyim, nasil yani?”, “Ama
isminiz D3?”, “Yani ne Ayse Fatma mi olmasi gerekiyor?” deyip, cevaplar
verip agresyonumu digari aktarip gayet sonra devam edebiliyorum ama onu
soylemezsem eger daha sey olabiliyor. (...) Benim dénemimde bir
ayrimctliktan ote, bu da bir ayrimculik aslhinda bilmemek de bir sey. Nasil
oluyordu. Benim donemimde bir bilmezlik sen yokmussun gibi olma durumu
var. Su anda ¢ok tehlikeli, tirnak icerisinde “bir sey” olmadigimiz icin iki
bin kisiyiz falan ne yapabilir ki? Hi¢bir politik meselen de yok, hi¢cbir sey de
vok zaten. Simdi bu bilinmezlik eee boyle bir sen yokmussun gibi olmak
biraz. (...) Yani o bilinmemezlik gibi. Yani hi¢ bir arada yasamamis bu
kadar bu halk. Ancak bunu nerde bulabiliyorsun belirli semtlerde biiyiiyen
insanlar bunun bilincinde. Ben de onlarla tercih ediyorum. Baska tiirlii
onlara ben de yabanct kaltyorum. Onlar da bana yabanci. Cok karsilikli bir

sey oluyor.” (D3)

“Ashnda bir egitimsizlik var. Yunanli, Rum Yunanli kim, Rum kim? Tamam
dinimiz dilimiz bir ama bizim dogum yerimiz burasi. Bir fark var. Kibris
Rum unun yaptigini neden ben ¢ekeyim? Karistiriliyor. Rum’sa Rum bu da
Rum o da Rum. Pek ayut edilmiyor. (...) Genglerin de birtakim seyleri
bilmesinde fayda var. En basitinden Rum ’sunuz “Nedir Rum?” diye soran
da var. En azindan boyle sorulara denk gelmeyelim: Rum nedir? Ermeni
nedir? Kimdir? Kurtulus’a baksaniz eskiden Rum ve Ermeni’den baska

vasayan kimse yoktu buralarda.” (G2)

“Birden 80 kisilik bir Amfide Tiirkiye'nin her yerinden insanlarin oldugu,
cesitli siniflardan insanlarin oldugu iste F3 isminin nereden geldigini
anlamayan veya da bunu siirekli soran, sagdan soldan, ¢esitli geleneklerden
gelen insanlarin oldugu bir ortamda buldum kendimi ve bu benim igin ¢ok

ogretici ¢cok besleyici de aslinda.” (F3)
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4.4.1.3. Rumca Konusmak

Gortisme gergeklestirilen tiim katilimcilar Rumca bildiklerini ifade ettiler.
Uciincii kusak katilimeilar 6zel ve kamusal alanda Rumca konusma konusunda
kendilerini daha rahat hissettiklerini belirtirken, birinci ve ikinci kusagin gegmiste
ev disinda ya da ev gibi benimsenen yerler disinda Rumca konusma konusunda

daha temkinli olduklar: ifade edildi.

“Rumca. Biz her zaman Rumca konusurduk. Ya ben anneme anne diye hitap
etmezdim. Ciinkii benim i¢cin anne demek ¢ok farkli bir sey. Benim o
“mama”’mdi. Ama Tiirk¢e konusurken mama diyemeyecegime gore tabii ki
ama hi¢bir zaman aramizda Tiirkce konusmazdik. Ee Rumca konusurduk. O
konusma demezdi. Ama bagirma, duymasinlar ben duyayim yeter. Ciinkii o
kendi cocukluk doneminde “Vatandas Tiirkce Konus” kismina maruz
kalmisti. Dedem konusmazdi. Dedem konusmuyordu. Yani Istiklal'de
yiirtiyorduk dedeme bir sey soyleyecegiz “daha sonra” derdi bize. Yani
¢isim var diyecegim ornek veriyorum. Diyemiyordum. Ciinkii o, Rumca
konusmak istemezdi. Ciinkii o ¢ok kétii donemlerden gecti Istiklal'de. Cok
kotii donemleri yasadi. Her ne kadar degismis olsa da ee o veriler
hafizasindan silinmiyordur. Adada konusuyordu mesela. Ada adaydi ¢iinkii
her zaman, ama disarda konusmayt ¢ok sevmiyordu. Mesela bir restorana
giderdik (anlayamadim) ailece dedemlerle yemege giderdik. Bicir bicir
konusurduk. Garson geldiginde béyle bir isaret yapardi dedem, susardik.
Garson geldi ¢iinkii anlamayacak konustuklarimizi. Saygisizlik veya farkl
algilayabilir diye konusmuyorduk. (...) Yani tek hatirladigim, yani tek
hatirladigim degil belli bir sekilde hatirladigim Istiklal’e ¢iktigimizda
kiictikken, ben soyle 86 88 donemlerinde takriben annemin bir kolunda ben
bir kolunda kardesim ben de bicir bicir konusuyorum tabii ki. A3 daha al¢ak
sesle konus diyordu bana.” (43)

“Hi¢cbir zaman demezlerdi yani konusma mesela, bize de soylerlerdi mesela

Rumca konugsma mesela. Biz tabi hep beraber Rumca konustugumuz igin
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Rumca konusurduk disarda da. Babaannem her zaman derdi iste Rumca
konusma iste sus daha yavas konus filan boyle sey ortamlarda otobiiste,

volda daha toplu ortamlarda.” (B2)

“llkokula baslayana kadar Tiirkge bilmiyordum zaten Tiirkce konusmaya
baslayinca ¢ok belli oluyordu ¢iinkii siveyle konusmaya baglyordum belli
oluyordu. (...) Hi¢ unutmam ¢ok tatl bir Tiirkce 6gretmenim vardi. Ben 5.
Swiftayken benim agzima kalem koyuyordu ve bana okuma yaptiriyordu.
Sivem diizelsin diye. Hakikaten benim sivem diizelmeye bagsladi o
pratiklerle. Ciinkii sey diyordu tabi ki farklilik ayip bir sey degil ama
Tiirkiye 'de ne olacagi belli olmaz. Ama diizgiin bir Tiirkge ile konusmak hem

’

kendini ifade etmek agisindan hem net anlasiimak a¢isindan koruyacaktir.’

(E3)

“Rumlukla ¢ok alakali bir sey bu. Hani sokakta “Aman aman yiiksek sesle
Rumca konusma!” ile ¢ok alakali, ki annem bu yani... Benim ne bileyim ¢ok
actk gordiigiim, hi¢ muhafazakar oldugunu diigiinmedigim, benim ¢ok
sosyal bir kadin olarak gordiigiim bir kadin bana aman giivenme diyor. Bu

ne demek? Bu ¢ok biiyiik bir travma bence gergekten.” (F3)
“Hala da 6yledir. Dil konusunda ben de ¢ok hassas oldugum evde de 6yledir
baska bir yerde oldugumuz zamanda baska bir dili annemle babamla

konusamiyoruz. (...) Disarida bir yerde yine Rumca konusuyoruz.” (D3)

“Disarida da Rumca konusuruz. (...) disarida vatandas Tiirk¢e konus

seyleri de vardi. Rumca konusmazlardi herhalde.” (G3)
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4.4.2. Rum Kimligi ve Yerlesiklik: “Gidersem de son 1siklar1 kapatan olarak

gitmek istiyorum”

Yiicel (2017), kimlik ingasinda mekanin 6nemli oldugunu, ancak Rum
kimligi s6z konusu oldugunda mekanin ayrica 6nem kazandigini sdyler. Yapilan
goriismeler soz konusu ifadeyi destekler bicimde, Rum kimliginin mekanla i¢ ice
geemis yapisini yansitmaktadir. Yerlesim icin belli mekanlarin segilmesi ve
mekanlarin sabitligi; cesitli sebeplerle Istanbul’dan ayrilmak ve donmek, 6-7 Eyliil

sonras! Istanbul’dan ayrilmak gibi konular bu baslik altinda ele alinmistir.

Cocuklar1 ve torunlari tarafindan birinci kusagm Istanbul’dan ayrilmak
istemedigi dile getirilirken, ikinci ve ti¢lincii kusaktan katilimcilar gesitli sebeplerle
bir siireligine ayrilsalar dahi “benzin istasyonunun yaninda olmak iizere”’ Istanbul’a

dondiiklerini ifade etmiglerdir.

“Ee yine daha belli basl semtlerde otururuz. Iste Cihangir’di, Sisli’ydi,
Kurtulug 'tu dagilmig olmamiza ragmen. Simdi Rumlar daha ¢ok bir dagild.
Eskiden daha da fazlaydik ve daha belirli semtte otururduk.” (A3)

“Azinliklarin birlestigi merkez yerler var zaman zaman. Onun da bir anlami

var bence ayni yerde olmak istemeleri vesaire.” (13)

“Tabii radyodan sonra isitiyorduk normal bir siire¢ degildi bizim i¢in. O
zaman gitmeye basladilar. Ama babam burada dogdum dedi, burada

olecegim ve oyle oldu.” (G1)

“Bizim evimizde hi¢ gitme konusu konusulmadi. Babam da hi¢ gitme
taraftar: degildi. Ben de burada evlendim. Ilk eviiligimi G1’in babas: ile
yaptim. Bizim evliligimizde de hi¢bir zaman konusulmadi. Ta ki kii¢iik kizim

liseyi bitirene kadar. (...) O geri donmek istemiyor ornegin.” (G2)
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“Ciinkii dedem Istanbul’'u ¢ok severdi. “Ben hichir yere go¢ etmeyecegim.
Ben éliirsem buraya gomiilecegim” derdi. Oyle de oldu. Dedem Sisli’de
gomiildii. (...) Biiyiik bir ihtimalle eger ben yasasam benimkilerin
diikkanlar1 orda olacakti. Sahsen beni etkileyen ve beni yakan bir

yanginsa... ben A3 olarak burada devam edemezdim.” (43)

“Terk edenler de vardi ama parali olan terk ettiler. Boyle aylik¢i insanlar
falan terk etmediler. Baska zaman terk ettiler. O zaman ¢ok terk etme parali

olan gitti. Cok parali olan gitti.” (C1)

Ucgiincii kusaktan katilimcilarin birgogu Istanbul’a hissettikleri aidiyeti,
mekam terk edemeyeceklerini ifade ettiler. Bir katilimci, Istanbul’dan kacarak
gittigini, fakat ekonomik kosullar ve “tanidik” olma halinden itibaren sehre

dondiigiinii ifade etti.

“Yani bu evlilik gibi, ne kadar ¢ok sikayet etsen de bosanamayanlar vardir
va, bizimki de biraz boyle bir hikaye doniiyor yani o bag; ¢iinkii seyi
hatirlyyorum buraya gelirdim mesela, ilk geldigim yer Beyoglu'ydu.
Beyoglu’na ¢ikayim asagi dogru yiirtiyeyim. Bunu ritiiel haline getirmistim.
Somestr, Paskalya, Noel'de geldigimde, Istiklal Caddesi’ne giderdim en
basindan sonuna, tiinele kadar yiiriirdiim. Her yerde bir amim var. Her
verde bir sey yasanmishgim var. O bellek seni c¢ok belirliyor.
Yunanistan’'dayken de bir giin donecegim diyordum ama zamani
kestiremiyordum, c¢iinkii hayat, nasil seyler getirecegini bilemiyorsun sana
va da nasil bir yere evirilecegini... 18 yasinda bunun kararini veremezsin,
ama bir giin donecegim diye gittim oraya. Her gittigim yerde bir giin
donecegim diye sey yaptim. Su anda da hi¢bir zaman gitme planim olmad.
Cok kotii bir sey olsa tabii ki de yani. (...) Boyle bir seyim var benim ya.
Tabi ne kadar sey yani, niye ben buradan gidiyorum ki, niye ben gideyim
ki? Ben biraz daha o taraftan, “Burast ¢cok kotii. Hadi gidelim”, hayir yani,

herkes giderse niye bunlara kalsin? O devam ediyor yani. Gidersem de son
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isiklart kapatan olarak gitmek istiyorum yani, ¢cok buraya ait hissediyorum.
(...) Ee c¢iinkii ben donen tekrardan buraya déndiim yine burada olmak
istiyorum buraya ait hissediyorum o yiizden de miicadeleye devam seyim
¢ok fazla var ben bu kimlikle burada olmaya devam edecegim bir sekilde.

Oyle...” (D3)

“Tiirkiye’yi seviyorum. Yasadigim yeri seviyorum. Mesela Yunanistan mi
Tiirkiye mi diye sorsalar yine Tiirkiye'yi tercih ederim sanirim. Ciinkii
vasadigim kiiltiir neticede. Ben de Tiirk’iim, Tiirk vatandasiyim ve bu
toplumun bir pargast bir bireyi olarak biiyiidiim ve Tiirk kiiltiiriiyle
biiyiidiim. Yunan kiiltiiriiyle hi¢ almadim. O Yunanlarin biraz daha relax,
biraz daha large olma seyi benim iistimde yok. Ne bileyim yani

Yunanistan’da yasamak istemem burayi ¢cok ozlerim herhalde.” (E3)

“Ben c¢ok Istanbulcuyum. Agiri Istanbulcuyum. Ee Yunanistan'da iste
Atina’da kavga ederdim bu yiizden. Yani Tiirkiye ’yle ilgili boyle ezici bir sey
soylediklerinde inanilmaz karsi ataga gecerdim. Hani istisna oldugumu
diigtiniiyorum bu arada gercekten. (...) Ben de bunu gerceklestiriyorum ve

gidemem yani Istanbul’dan. Hep déndiim yani. Cok zor gitmek."

“Benim yasitim kalanlar da var hi¢hir zaman iste yonetimi ilkesel olarak
kabul etmeyenler var. Bizans torunuyuz, Bizans’ta kalacagiz diyenler var
vesaire su bu, ee var, ama ben ¢ok kiigiik yaslardan kendimi yani onlu
vaslarda, kendimi bilmeye 6grenmeye basladigimda ve kitaplar okumaya
basladigimda, net bir sekilde her zaman ben iiniversiteyi yurt disinda
okuyacagim ve ben buradan gidecegim derdim ve 17 yasimda ben buradan
gittim, ailemsiz. (...) Ben buradan kacarak gittim. (...) Tabiri caizse ka¢arak
gittim. Benim birebir herhdlde okuduklarim ve anlatilanlar ve yasadigim
travmalar var. Eee ondan sebeptir ki ben hi¢chir zaman, hi¢hir zaman
Istanbul’da kalmak istemedim. (...) Eee ama ben buranin vermis oldugu

gliven demeyecegim ¢iinkii burasi giiven vermiyor ama ben iilkeyi
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taniyorum, dili taniyorum, insanlari taniyorum ve burada tamdiklarim var.

(43)

4.4.3. Rum Kimligi ve Kadin Olmak

1960-1980 doneminde g¢ekilen Yesilcam filmlerinde gayrimiislim
temsillerini inceleyen Balc1 (2013), Rum kadinlarina yonelik, diger gayrimiislim
karakterlerine nazaran daha fazla toplum nezdinde yargilanan, iffetsiz, bastan
cikarici, sinsi, fahise gibi Ozelliklerin atfedildigini ifade eder. Rum kadinlar
cogunlukla toplumun normlarma uymayan kadinlar olarak ekranlara

yansitilmaktadir (Balci, 2013).

Yapilan gorligmelerde katilimcilara Tiirkiye’de  Rum kadin  olma
deneyimlerine iliskin sorular yoneltildi. Bu dogrultuda, ge¢misteki Rum kadin
algisinin devam ettigi, Rum kadin olarak yasamanin 6zgiil bir giigliigii olmadig,
fakat Tiirkiye’de kadin olmanin giicliiklerinden ve Rum kadininin “sevgi ve nostalji

nesnesi” haline doniisen imajindan s6z edildi.

“Bir taraftan biitiin filmlerde dizilerde mutlaka bir Rum orospu vardir.
Onun adi Maria’dir veya Eleni’dir. Mutlaka. Yani boyle bir karakter varsa
o0 kesin odur. Boyle bir damga da var. Ha bu beni etkiler mi, hi¢ etkilemiyor
umurumda degil. Herkes diledigine bir sifati yakistirir ama boyle bir algt
da vardi “Rum kizi kolaydir” algisi. Ciinkii daha iste laik diyecegim,
demokratik diyecegim, agik goriislii diyecegim olmak o dénemki toplum igin

orospuluk olarak algilanirdr.” (43)

“Pozitif ayrimcilik demistim biraz once. Onlar da son senelerde olabiliyor.
Ama hani bu sekilde artik bu donemde ayiramayacagim yani hani bosanmug

bir anne olur dersiniz evet yalniz ¢ocuk biiyiitmek vs tabii ki onun ekstra

zorluklari var.” (C2)
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“Sey vardir bir de o benim biraz sinirlendigim Rum kadini daha boyle hani
sinemada her zaman Rum kadinlart metres olur. Boyle daha ozgiir bazi
konumlarda olmasi. Obiirii daha Tiirk kizi aile kizi gibi bir sey sanki var.
Simdi artik o kadar degil de ama boyle sey “Benim de Rum sevgilim var”
bu biraz bana cinsiyet¢i bir sey gibi geliyor. Bu biraz var sinemalarda olsun
ozellikle oyle aktarilmigs bir sey var. (...) Mesela seydir her zaman Tiirk kiz
olmak ben yine onu belirlemiyorum ama yabanci kadin daha seydir hani ee
nasil diyeyim, daha ozgiirdiir daha boyle agiktir her seye imaji bence ¢ok
cinsiyetgi bir toplum oldugumuz igin biraz bu séylem var. Hani dedigim gibi
Rum ya da bagka bir sey. (...) Rum kadini meze yapar iste raki icer oturur
keyifli muhabbet eder boyle bir yerde seydir. O ¢ok var. Yani simdi artik
belki dedigim gibi o kadar degil ama dnceki nesillerde ¢ok boyle aktarilan
bir durumdu.” (D3)

“Rum olmak ve kadin olmak eskiden daha zordu bence ¢ocukken daha zordu
¢tlinkii ben kendimi savunamiyordum “Ay bana bir sey olur mu?” korkusu
yvastyordum. (...) Rum bir kadin olmak tabi ki zor. Ciinkii zaten kadin olarak
sana belirtilen belirli haklar var Tiirkiye'de dayatilan seyler var. Bir de
azinlik bir kadin olarak bazen acik¢asi ¢ok giigsiizmiis gibi hissediyorum.
(...) Actk¢ast su anda Tiirkiye 'de kadin olarak yasamak zaten ¢ok zor. Yani
geg¢ saatlerde dondiigiimde yasadigim tedirginlikler iste etek giyerken ne
bileyim bigaklanir miyim korkusu ya da tek bagsima doniiyorsam minibiiste
vasadigim ¢ok kisi yoksa minibiiste minibiis soforii de bana bir sey yapar mi
diye ister istemez yasadigimiz paranoyalar eee ne bileyim mesela ¢cantamda
biber gazi var. Ee bazi arkadaslarim ¢ok garipsiyor ama ben kendimi bir
sekilde korumak zorunda hissettigim icin ¢ok normal geliyor. Cok
normallestirdiler maalesef. Ben ona ihtiya¢ duyuyorum ¢iinkii kendimi ne
kadar savunabilecegimi bilmiyorum. Ustiine iistiin bir azinligin ee yerinde

bir kadin olmak” (E3)
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“Her kadin gibi aslinda, hani o giindelik hayatin yaptiklariyla diyelim, bas
etmek. Sokaklarda 6zgiir olamamak, tekinsiz hissetmek. Gizli, orta ve iist
orta sinif ortamlarda bulundugumuzu diistiniirsek o gizil erkeklikle siirekli
miicadele etmek falan biitiin bunlar zaten bir kadin olmanin bir parcasi
vani. Hissetmenin bir pargast. (...) Yani, Rum kadin olmak aslinda giindelik
olarak ¢ok fazla zevzeklige maruz kaldigim bir alandir aslinda. Zevzeklik de
su, sey sozii vardir bilmem bilir misin? Gayrimiislimler arasinda da ¢ok
vaygindir: “Rum karist yatakta, Yahudi karisi sokakta, Ermeni karisi
mutfakta, Tiirk karist tarlada.” derler. Ondan sonra, bu zevzeklige, buna
maruz kalmaktir aslinda. Yani biitiin... Edebiyat olsun, sinema olsun, ¢esitli
temsillerde Rum karisi diye bir sey var yani ve bununla miicadele etmek bir
tarafi isin daha sey ortamlarda diyelim, daha iist orta, liberal, demokrat
ortamlarda sey, bir sey nesnesi, nostalji ve cosku ve sevgi nesnesi
oluyorsunuz, miizelik bir unsur. “Ayy ¢ok giizel, bizim de Rum komsularimiz
vard iste ve eskiden de soyleydi boyleydi falan filan, bu boyle bir, sahte ilgi
odagi... Yani kadin olunca da bunun bir doz fazlasini yasadiginizi
diigtiniiyorum ¢ogunlukla, c¢iinkii o boyle, bir tuhaf iletisim kurma bigimi,
ozellikle boyle, yasli erkek entelektiiellerde ¢ok fazla gordiigiimiiz bir sey
bu. (...) Sol ¢cevrelerde, o tuhaf, nostaljik sey asirt sinirimi bozuyor aslinda.
Liberallerden beklerim, okey, yasli amcalar ve akademisyenler ve bilmem
neler, o da okey ama yani, sol ¢cevrelerde buna rastladigimda ¢ildiryyorum,
gercekten deliriyorum. Kendini Sosyalist olarak tanimlayan, radikal solda
tammlayan insanlarin, “ayyy gegen giin... Gegen haftasonu sizin
oralardaydim.” demesi beni ¢ildwrtiyor. Sizin oralar derken, Cihangir’de
miydin, neredeydin yani! Yunanistan’'dan bahsediyor aslinda ve o yabanci
muamelesi ile birlesen boyle bir, Rum kadina yakinlasma hali, delirtiyor

beni yani. Gergekten! Yani solda olmasi beni iyice delirtiyor.” (F3)
“Bence Tiirkiye'de kadin olmak. Rum oldugum icin bir ayricaligimin

oldugunu diisiinmiiyorum. Ayni kategorideyiz biitiin kadinlar bence. Zor.

Cok zor.” (G3)
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5. TARTISMA

Mart 1938’de Hitler’in Avusturya’yr isgal etmesinin ardindan Freud,
Ingiltere’ye go¢ eder. Sonrasinda kardesi Alexander’a sdyle yazar: “Kurtarildigimiz
hapishaneyi sevmekten vazgecmedik”. Gampel (2014), Freud’un séz konusu
mektubuna referansla, yasam devam ediyormus gibi yapmanin yasla miicadele

etmek icin en iyi yol oldugunu sdylemektedir.

Ulus devletlerin kurulmasiyla birlikte baslayan etnik homojenlestirmeye
yonelik politikalar Rumlari, her ne kadar “yasam devam ediyormus gibi” yapsalar
da toplumsal alan ic¢indeki konumlanislarini ve diger topluluklarla iliskilerini
etkilemistir. Rum ekalliyet 1964 yilinda Yunan tebaalilarin siirgiin edilmesinden de
once, toplumsal bagdan siirgiin edilmis, yasananlardan itibaren ice kapali bir
topluluk haline gelmistir. Dis gerceklikte yasanan ihlaller, ruhsal alanda da
kendisine karsilik bulmustur. Bu ¢alismanin amaci 6-7 Eyliil 1955°te talan edilen
dis gercekligin, i¢ gergeklikte kendisine ne sekilde yer buldugunu ve bu deneyim
ve tanikliklarin sonraki kusaklara nasil iletildigini anlamanin alanin1 agmaktir. Bu
ama¢ dogrultusunda elde edilen bulgularin yorumlanmasi ve ilgili literatiiriin
incelenmesi bu boliimde gerceklestirilecektir. Bu boliimde, bu amag¢ dogrultusunda
aragtirmadan elde edilen bulgular ilgili literatiirden beslenerek yorumlanacak ve

tartisilacaktir.
Travmanin Kusaklararasi Aktarimi

Olaganiistii bir durum sonrasinda ayni anda korku, dehset, hissizlik,
umutsuzluk gibi bircok duygu yasanabilir. Bu tepkilerin birgogu bireyi
tekrarlanabilecek travmatik bir deneyimden korumayr amaglar. Insan eliyle
gerceklestirilen kitlesel travmalar s6z konusu oldugunda, bahsi gecen duygulara
thanet duygusu ve/veya adalet ihtiyact da eslik edebilir. Bu gibi duygular yas
tutmay1 ve uzlagsmay1 engeller; 6fke, kin gibi duygular kusaktan kusaga aktarilir

(Yildinm & Kaya, 2018). Travmatik deneyimin etkisiyle ortaya ¢ikan davranis
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kaliplari, semptom ve degerler de sonraki kusaklara aktarilir (Lev-Wiesel R. ,

2007).

Yapilan goriismelerde katilimcilar, glivensizlik, korku ve 6zel hissetme gibi
duygular1 daha sik ifade etmekle birlikte, 6tke, ac1 ve adaletsizlik gibi duygular1 da
dile getirmislerdir. Korku duygusu ¢ogunlukla birinci kusaga ait bir duygu olarak
ifade bulurken, ikinci kusaktan bir katilime1 korkuyu “hatirladigint™, artik giindelik
yasamini isgal eden tiirden bir duygu olmadigimi ifade etmistir. Korku, birinci
kusagin yasamina daha fazla sirayet etmis ve giindelik eylemlerinde daha fazla s6z
sahibi olan bir duygudur. Bir katilimcinin tarif ettigi bicimde birinci kusak “her an
her sey olabilir” korkusunu yasamaya devam etmektedir. Felaket beklentisi ve
travmatik anty1 simgeleyen uyaranlara maruz kalmanin stres yaratmasi gibi
durumlar konuyla ilgili yapilan aragtirmalarla uyumludur (Kellerman, 2001).

Birinci kusaktan bir katilimci felaket beklentisini su sozlerle ifade etmistir:

“Yani her on senede bir bir sey patliyor. On sene gecti mi simdi? Her 15-

20 sene bir olay oluyor Rumlarda.” (G1)

Ikinci ve iigiincii kusaktan kimi katilimcilar 6-7 Eyliil benzeri olaylarin

yasanabilecegini ifade etmistir:

“Simdi de olabilme ihtimali ¢ok yiiksek. Ben yine boyle bir olayin patlak

verebilecegini diistiniiyorum.” (G2)

“Soyle bir sey biiyiik bir olay olursa Yunanistan’da bizi de hatirlarlar bizi
de bulurlar net bir sekilde bilen bilmeyen bir problem oldugunda
patrikhaneye dadanir. (...) O zaman benim Rum oldugumu hatirlarlar

iste.” (A3)
Holodomor Soykirimi’ndan sag kalanlarin ¢ocuklariyla yapilan bir ¢aligma,

“eyleme gecme korkusu” olarak adlandirilan bir durumu ortaya koymaktadir. Sag

kalanlarin ¢ocuklari, statiikoyu, otoriteyi, kamu politikasin1 veya mevzuati
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degistirmeye kars1 ¢ikabilir, kendi sesini duyurmaya yonelik korkular1 olabilir. Bu
durum grubun pasifize edilmesine sebep olur (Bezo & Maggi, 2015). S6z konusu
arastirmanin sonuglarina benzer sekilde yapilan goriismelerde birgok katilimci,
Rum cemaatinin ¢ogunlukla iktidar partilerine oy verdigini, hakkini aramak
konusunda ¢ekimser davrandiklarini ve korku i¢inde yasadiklarini ifade etmislerdir.
Bu durumun igiincii kusagin giindelik yasantisina da zaman zaman yansidigi
goriilmiistiir. Ornegin, bir katilmec1 Gezi Parki Direnisi’nin oldugu sirada parka
“cifte vatandaslik, politik sebepler, aforoz edilme korkusu’yla gidemedigini; sol
goriisten baska bir katilime1, muhalefet yaptiginda Rum olusundan kaynakli degil,
sol goriisten oldugu icin oOtekine karst “bir agiklama yapma ihtiyact”

hissedebildigini dile getirmistir.

Ucgiincii kusaktan bir katilime1, Hrant Dink’in 2007 yilinda 6ldiiriilmesiyle
birlikte “yine” ayni1 seyleri yagamaktan duydugu tedirginligi dile getirmistir:

“Orada biraz tekrardan sey oldu bizim i¢in durum uyuyan bir sey tekrardan
uyandi gibi. (...) Bak yine baglyor, yine mi béyle bir seye evirilecegiz?”
(D3)

Bu durum Gampel’1n s6ziinii ettigi gegmis ve bugiiniin i¢ ice gectigi iki arka
plani akla getirmektedir (Akt. Donmez, 2016). Gegmis deneyimlerin tetiklenmesi,
geemis ve bugiiniin i¢ ice gegmesine sebep olabilir. Volkan bu deneyimi zaman
¢okmesi olarak adlandirir. Grup kimliginin tehdit altinda oldugu durumlarda giincel

deneyimler ve ge¢cmis deneyim birbirine karisir (Volkan, 2005).

Baska bir katilimciyla gergeklestirilen gériismede ifade edildigi gibi, zaman
¢okmesi bir beklenti haline de gelebilmistir. Kusaklararasi iletimin aktariminda
siklikla kullanilmis olan metaforlarin yer almasi dikkat cekicidir. S6z konusu
aktarim bir yaniyla felaket beklentisini, diger yandan Abraham’in (1987) tarifledigi

bicimiyle “psisede gdmiilii mezar” metaforunu da diisiindiirmektedir.
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“Bu her yerde olabilecek bir sey her zaman ve hep zombi gibi
hissettiriyordu. Bir yerlerde oliidiir ya mezarliga girersin hepsi 6lii ama bir

anda hani baska bir durumda hepsi ¢ikip sana zarar verebilir.” (13)

Kitlesel travmalar sonrasi kusaklararasi iletime iligskin yapilan arastirmalar
ebeveynlerin ¢ocuklarmni veya torunlarini dikkatli olmalar1 ve kimseye
giivenmemeleri yoniinde uyardiklarin1 (Kellerman, 2001; Wiseman & Barber,
2008; Loewenberg, 2012); sag kurtulanlarin ¢ocuklarinin korku ve gilivensizlik
yasadiklarim1 (Rowland-Klein & Dunlop, 1997) gostermektedir. Diger yandan
ellerinde birden fazla yabanci pasaport tutmak ve nakit para saklamak gibi
yansimalar1 da olmustur (Loewenberg, 2012). Arastirma bulgularinin s6z konusu

caligsmalarla uyumlu oldugu goriilmektedir.

Birinci kusak, daha ¢cok cemaat i¢i iliskiler kurup ¢ocuklari ve torunlarini da
bu yonde tembihlerken; ikinci kusaktan kimi katilimcilarin cemaat igi iliski
kurmaya devam ettiklerini, kimileri de iiniversite egitimi aldiklar1 siiregte farkli
etnik gruplardan kisi ve gruplarla bir araya gelmeleri neticesinde ge¢cmis kusagin
aktardig1 giivensizlik duygusunu tasimadiklarini ifade etmislerdir. Ugiincii kusak,
giivensizligin yan1 sira temkinli olma, tedirginlik ve paranoidlesme gibi
deneyimlerini aktarmiglardir, ancak cemaat disinda iliski kurduklarin1 da ifade
etmislerdir. Loewenberg’iin (2012) arastirma bulgulariyla benzer olarak bir
katilimec1, “Yunanistan pasaportu almamak”, “gayrimenkul almamak”, “parani
yvaninda gotiirebilecegin, bozabilecegin bir sekilde tutmak” gibi deneyimlerini

aktarmistir:

“Ne zamanki bir sey almay: diisiinsem “Ya iste o kadar ugrasacagim, ertesi
giin elimden almwr mi?” Yasamadim ben bunu ama yasamisim gibi

korkuyorum mesela. Ulkeden génderilebilir miyim mesela?” (I3)

Ozne, kayba, ihanete, sinirlarmin ve yasammin bir sonu oldugu gercegine
kars1 her zaman savunmasizdir. Bu kaybi kabul etmek ve ona tekrar uyum saglamak

yas tutmaktir (Kogan, 2011). Yas tutmak, sevilen nesnenin kaybiyla ortaya ¢ikan
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ve nesneden yatirimin ¢ekilmesine uzanan bir siiregtir. Freud (2015, [1917]), Yas
ve Melankoli isimli metninde, yas tutmanin amacinin yasamda kalanin anilarinin
ve umutlarimin 6lenle baglantili anilardan ve umutlardan ayirmak oldugunu soyler.
Weiss, sevilen nesnenin benlige “ona aitmis gibi” baglandigini, bu bagin yitiminde
benligin bir pargasi koparilmisgasina tepki verecegini sdylemektedir (Akt. Kogan,
2011). Yas bireysel oldugu kadar gruba dair de bir kavram olabilmekte; gruplar
olusturan bireyler, biiyiik bir degisikligi ya da narsistik bir darbeyi paylastigi
durumlarda, derecesi degismekle birlikte, yas siirecine girebilmektedir (Volkan &
Itzkowitz, 2002). Volkan’a gore (1992), grubun ruhsalligiyla 6znenin ruhsalligi
arasinda bag vardir. Dolayisiyla ortak kayip yasayan topluluk iiyeleri benzer ruhsal
stireclerden gecerler (Akt. Kogan, 2011). Travmatik yasam olaylar1, yasanan kayip
sonrasinda yas tutulmasini giiclestirir. Aci, utang, sucluluk yas gibi siddetli
duygularin grup tarafindan taginamadigir durumlarda duygularin kusaktan kusaga
aktarilmasi  suretiyle yas tutmaktan kagmilabilir. Onceki kusaklarmn
¢coziimleyemedigi yasin, sonraki kusaklarca c¢oziimlenebilecegi umuduyla
travmatik olay sonrasinda, olayla ilgili paylasilan hisler, algilar, diislemler ve

yorumlarin bir toplami sonraki nesillere aktarilir (Volkan’dan Akt. Kogan, 2011).

Kogan, soykirimdan kurtulanlarin ¢gocuklarinin ailelerinden aktarilan yasla
basa ¢ikmalar i¢in kullandiklari iki diizenekten s6z eder: yas yerine gecebilecek
diizenek olarak canlandirma ve onarict bir savunma olarak yaratma eylemi.
Canlandirma, aci verici deneyimlerden kaginma islevini goriir. Kisi ailelerinin
orseleyici gecmisiyle kendisinin giincel gergekligini ayni anda yasar. Yeniden
canlandirma, ge¢cmisin simgelestirilmesini engeller ve bu durum o&rselenmenin
coziilememesine sebep olur. Mazor ve arkadaslar1 (1990), Holokost sonrasi sag
kalanlarla yaptiklar1 caligmada, dogrudan travmayi deneyimleyen kusagin yas
tutmay1 erteledigini, savag Oncesindeki hatiralarina baglandigini, savas sonrasi
topluma yeniden adapte olma siirecine odaklanmaya calistiklarini; boylelikle,

psikolojik biitlinliiklerini koruyabildiklerini ifade etmisglerdir.

Yapilan goriismelerde tiglincii kusaktan iki katilimer gegmiste kurulmus

olan baglara referansla gecmis giinlere duyduklar1 6zlemi ifade etmislerdir. Bir
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katilimcinin bir arada yasamaya dair duydugu hasreti, “sanki reddediyorum
bugiinii” ve “sehrin eski sokaklarinda o giinlerden kalan izleri aramak” seklinde
ifade etmesi Kogan’in bahsettigi bicimde yas tutma eylemi olarak yorumlanabilir.
Diger yandan bir katilimcinin 6-7 Eylil 1955°e iligkin aktarimi, Kogan’in

bahsetmis oldugu canlandirma mekanizmasinin bir 6rnegi gibidir:

“O anlar benim goziimiin i¢inde canlantyor ¢iinkii ben o evi biliyorum. O
ahsap yapt halen var. Bugiin de halen ayakta bogazda. Ben sanki onu
vasamisim gibi su anda albayin bana karsidan bakip sus hareketini

vaptigini goriiyorum. O kadar yani benligime kazinmig.” (A3)

Yapilan goriismelerde katilimcilara dogumlarindan bu yana yasamlarini
etkileyen travmatik bir olay olup olmadig1 sorulmustur. A3, bu soruya yanit olarak
lic deneyimini paylagmistir: 1993 yilinda Vezneciler’de Yunan turistlerin
bulundugu otobiisiin yanmasi, 1999 depremi, 1992 yilinda adada bulunduklari
esnada cikan, annesinin dumanlarindan etkilendigi yangin ve annesinin mutfakta
¢ikarmig oldugu yangin. 6-7 Eyliil 1955 iizerine konusmak icin bir araya gelmis
oldugumuz goriismede A3’e “travmatik” olarak ¢agrisan anilarin biiyiik
cogunlugunun “yangin”lardan itibaren olmasi dikkat ¢ekicidir. Zira, 6-7 Eyliil
1955’te anneannesinin “uykusunun icinde ¢ok yogun bir benzin kokusuyla”

uyanmasi, gerceklikte engellenen yanginin diislemsel olarak gergeklestigini ve

yangin dumaninin {igiincii kusaga dek uzanabildigini diisiindiirmektedir.

Canetti (1973), “sag kalma” anin1, “kuvvet an1” olarak tanimlar. Canetti’nin
sag kalanlara benzersizlik hissi veren bu soziine Gampel sag kalmanin korku ve
keder an1 oldugu yoniinde bir ekleme yapar (Gampel, 1992). Ozne, sag kalmasi
yoniinde “secildigi”, ilk an hissettigi siikran duygusunun ardindan uzun bir yas ve
zedelenen kimligini yeniden insa etme siirecine girer. Yani gii¢ hissine kirilganlik
da eslik eder. Sucluluk, utang gibi olumsuz duygularin yani sira gurur gibi, tatmin
edici, pozitif duygular da kimligin bir parcasidir (Wiseman & Barber, 2008). i¢
gruba, yani bireyin 6zdesim kurdugu gruba, aidiyet hissi, beraberinde etnik kimlikle

gurur duyma halini de getirebilir ve bu durumun ruhsal dayaniklilig1 arttirdigi
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sOylenmektedir. Diger yandan kimlige yonelik saldirilarin s6z konusu oldugu
travmatik durumlarda, Gtekinden iistiin olmaya iliskin inan¢ ve duygular travmatik
deneyimle basa ¢ikmanin bir yolu da olabilir (Akt. Tummala-Narra, 2005). ikinci
ve t¢iincii kusak katilimcilarin birgogu Rum kimligiyle gurur duyduklarinmi ifade
etmislerdir. Diger yandan “kelaynak kusu yerine” konmak ya da “fanusa konmak”
suretiyle onlara 6zel bir pozisyon atfediligini sdylemislerdir. Bulgular boliimiinde
belirtildigi gibi toplumca Rumlara yonelik verilen bu “farkli” yerin saldirganin

sucluluguyla iliskisi merak konusudur.

Tletim Mekanizmalart

O ben ki

Bir kadinda bir ¢ocuk hayaleti mi
Bir ¢cocukta bir kadin hayaleti mi
Yalnizca bir hayalet mi yoksa

Ne peki

Yere dokiilen un sessizligi mi

Edip Cansever, Ben Ruhi Bey Nasilim

Abraham, Hamlet’ten yola ¢ikarak hayaletlerin utang, su¢luluk gibi siddetli
duygulara karsilik ruhsal alanda ortaya ¢ikan psisik icatlar oldugunu sdylemektedir.
(Abraham, 1987). Hamlet’te sirr1 bir kusaktan otekine tagiyan “hortlak”tir. Peki
travmanin kusaklararasi aktarimindan soz ettigimizde, s6z ya da sozslizlikk nasil
aktarilir? Danieli (1998), travma sonrasi sag kalanlarin sessiz de kalsalar konugsalar
da yasadiklar1 deneyimleri sonraki kugaklara aktaracaklarini soylemistir (Akt. Lev-
Wiesel, 2007). Diger yandan sessizligin, konusulmayan deneyimlerin aktarimin

aracisi olabilecegini sdyleyen klinisyenler de mevcuttur (Arnoux, 2007).

Travmatik deneyim, duyguyu dile getirme kapasitesini etkiler. Travmatik ve

travmatik olmayan olaylar bellekte birbirinden farkli sekilde kodlanirlar. Yapilan
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arastirmalar, Holokost’u anlatmanin gii¢ oldugunu ve kadinlarin duygularini ifade
edebilme becerilerinde degisikliklere sebep oldugunu gostermektedir (Stern’den
Akt. Adelman, 1995). Holokost, “6teki”nin yok edilmesine ve diyalog yoluyla ortak
anlamlarim insasina dair umudun terk edilmesine yol agmustir. Otekiyle diyalogun
kesildigi yerde “sessizlik” ortaya ¢ikmistir. Anlam, 6znenin kendi i¢inde, kendi
sessizligine gomiilerek olusturulabilmistir (Adelman, 1995). Benzer sekilde 6-7
Eylil 1955’in de eslik ettigi Cumhuriyet sonrasi etnik homojenlestirme
politikalarmin yuritiildiigli slirecte Rum cemaati de sessizlesmis ve icine
kapanmistir. Moskovitch (1983), savas zamani ¢ocuk ya da ergen olan bireylerin,
yasama tekrar uyum saglayabilmek i¢in anilarini gizlemek zorunda kaldiklarini
sOylemigtir. Kimi sag kalanlar i¢in ge¢mis ve travmatik deneyimler
biitiinlestirilemez durumda kalmistir (Akt. Mazor, Gampel, Enright, & Orenstein,
1990).

Yapilan goriismelerde birinci kusagin sessizligi diger kusaklar tarafindan
sik sik dile getirilmistir. Sessizlik, literatiirde iletimin araci olarak tanimlansa da
goriismeciler “unutmanin” ve “sessiz kalmanin” bir yaniyla yasananlarla bas
edebilmeyi de miimkiin kildigin1 ifade etmislerdir. On goriismeci, yagananlarin aile
icinde nadiren giindeme geldigini ifade etmekle birlikte, iki goriismeciye 6-7 Eyliil
Olaylari ile ilgili herhangi bir deneyim aktarilmamistir. S6z konusu iki kiginin ailesi
de yikimin olduk¢a yogun bir bicimde yasandigi semtlerde, Cihangir ve

Kurtulus’ta, oturmaktadir.

Metodoloji kisminda belirtildigi iizere, calisma kapsaminda goriisiilen
kisilerden yalnizca tigli ayn1 soy zincirine mensuplardir. S6z konusu ailede birinci
kusak 6-7 Eylil 1955°te evini kaybetmistir. G1, kendisini fiziksel olarak temel
ihtiyaclarindan yoksun, korunaksiz birakan -evlerinde bulunan mont, kaban, yorgan
gibi kisin sogugundan koruyan organlar yagmalanmistir- deneyiminin ardindan,
ailesinin “Tiirkiye 'den gitmemek igin” bu konu lizerine konusmak istemediklerini
ifade etmistir. Evin yikilmis halini “cerceveler, kapilar, hepsi yikikti” sozleriyle
aktaran G1, ¢ocuklugundan bu yana yikimin gergeklestigi semt olan Aksaray’a

gitmekten kagindigini ifade etmistir. Ev, mahremiyetin alamdir. Oznenin, &tekinin

106



bakisindan sakiarak kendisine yaratti§i alandir. Bu bakimdan konutunu
kaybetmek, sakinilan ve mahrem bir alan1 kaybetmek travmatik bir deneyimdir
(Eiguer, 2013). G1, bu travmatik deneyimine iliskin kiz1 ve torunlariyla paylasimda
bulunmadigint  “onlar kendileri anladi” soézleriyle ifade etmistir. Kizi G2,
yasananlarin aile i¢inde fazla konusulmadigini, kendi ¢cocuklarina da aktarmadigini
“diismanlik asilanmadi” sozleriyle ifade etmistir. Torun G3’lin 6-7 Eylil 1955’e
iliskin anlatimlarinin biitiinliiklii olmayist travmatik hafizanin yapis1 bakimindan

diisiiniildiiglinde dikkat cekicidir.

Laub ve Auerhahn (2017), travmatik deneyim karsisinda cesitli bilme
bicimleri oldugundan s6z etmislerdir. “Bilmemek” olarak tanimlanan bilme bigimi,
Oznenin ge¢mis nesillerin deneyimlerini bilmese dahi yasamina tesir ettigi tiirden
durumlar tarif eder. Formiile etme becerilerine meydan okuyan travmatik anlatiya
karsilik inkar, bolme, amnezi, derealizasyon, duyarsizlasma gibi savunma
diizenekleriyle yanit verilebilir ve bu yolla deneyimin yiikii engellenmeye ¢alisilir.
Diger bir bilmeme bi¢imi, “fiig”diir. Cig anlatilarin animsanmasi, flashbackler bu
kapsamda diisiiniilebilir. Hatirlamaktan ¢ok yeniden yasantilama tiirlinden bir
deneyimdir. Ozne deneyimledigi ya da kendisine aktarilan travmatik aniy1 bir riiya
gibi animsar. Bir bagka bilme bi¢imi olarak “ani parcalar1”, 6znenin deneyimi
baglamindan koparilmis bir bigcimde animsadigi, imgelerin ve hislerin eslik ettigi
fakat bag kurmakta giigliik ¢cekip deneyimi anlamli bir dizgeye oturtamadig tiirden
durumlan tarif eder (Laub & Auerhahn, 2017). Laub ve Aurhahn, sekiz bilme
bicimi tanimlar. Calisma kapsaminda kimi anlatilarla ilintili olabilecegi, “pargalt
anlatilar’in ~ ve  “aktarilmayan  deneyimler”in  bu  bilgiler 151ginda

degerlendirilebilecegi diisliniilmiistiir.

Bulgular dogrultusunda birinci kusagin 6-7 Eyliil 1955°e iliskin hig
konusmamay1 tercih edebildigini; deneyimini soziin alanina sokarak
simgesellestirse dahi, ev disinda konusulmamas1 yoniinde ¢ocuklarini ve torunlarini
tembihleyebildikleri goriilmektedir. Mazor ve arkadaslar1 (1990), Ikinci Diinya
Savasi’ndan yillar gectikten sonra yaptiklari c¢alismada, kisilerin savas sonrasi

hayatta kalabilmek i¢in li¢ yontem gelistirdiklerini bulmuslardir: gelecekteki hayata
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odaklanmak, anilar1 bastirmak, anilar1 ge¢gmisin bir pargasi olarak diistinmek. Diger
yandan anlatilarin aktarimina iligkin dort davranis bigimi gdzlemlemislerdir:
cocuklar1 kendisinden bilgi almak istedikleri halde paylagsmayanlar, paylasmak
isteseler de paylasimlarina c¢ocuklarinin kayitsiz kaldigi kisiler, c¢ocuklariyla
konusan ve rahatlayanlar, yasadiklarini belgeleyen fakat ¢ocuklariyla konusmay1
reddedenler. Bu bakimdan aragtirma bulgular1 yapilan diger arastirmalarin

sonuglariyla uyumludur.

Ikinci kusaktan olup arastirmaya katilan ii¢ katilime1 vardir. Ug katilimcidan
ikisi paylasimda bulunmus, bir tanesi kendisine 6-7 Eyliil 1955’¢ iligkin aktarilan
bir deneyim olmadigini sdylemistir. Uciincii kusaktan bir kisinin annesi ve
anneannesi sag olmadigi i¢in goriisme gergeklestirilememistir. Dort kiginin annesi
ve anneannesi arastirmaya dahil olmak istememislerdir. Ugiincii kusak katilimcilar,
onceki nesilleri “ige kapali”, “temkinli”, “her seyi saklayan”, “susturan” gibi
nitelikleriyle tarif etmislerdir. Ugiincii kusagin bilgi ve tamkhigim paylasma
konusunda daha istekli oldugu goriilmiistiir. Calisma kapsaminda goriisiilen ii¢lincii
kusaktan goriismeciler 6-7 Eyliil 1955°¢ iliskin deneyimleri ya da isittiklerini
onceki kusaklara nazaran daha rahat bir sekilde aktarmaktadirlar. Dolayisiyla
gorlisme yapilan kisiler icin 6-7 Eylil 1955’te yasananlarin siddeti artik
“anlatilamaz” boyutta degildir. Sigel ve Weinfeld’in (1989) gerceklestirdigi bir
caligsmada ticiincii kusagin ikinci kusaga nazaran daha yiiksek bir iyi olug diizeyine
sahip oldugu, ancak birinci kusakla daha yiliksek diizeyde 6zdesim kurdugu
goriilmiistiir (Akt. Lev-Wiesel, 2007). Benzer sekilde birinci ve iiclincli kusak
arasinda kuvvetli kusaklararasi baglar oldugu gdzlenmistir. Ugiincii kusaktan bir

katilimc1 anneannesiyle kurdugu yogun iliskiyi su s6zlerle anlatmistir:

“Adim disinda bir siirii ozelligini daha aldim anneannemin. (...) Herhalde

onun devami gibiyim” (A3)

Ev, i¢inde ailenin anmilarini, ortak yasantilarmi, sirlarini ve esyalarini
barindiran bir bellek mekanidir. Egyanin bir gegmisi vardir ve bu ge¢mis, 6znenin

diinyaya iligkin deneyimlerini, anilarini temsil eder. Bu yolla, 6zne ge¢cmisle giincel
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arasinda bag kurabilir (Bilgin, 2013). Travmatik bir deneyim sonrasi esyalarin
kayb1, kimligin sosyal kaynaklarindan yoksun olmasina sebep olur (Sayre, 1994).
6-7 Eylil 1955’in “mekan” ve “esya”da tezahiiriine iliskin sorular Volkan’in
“baglant1 nesnesi” kavramindan yola ¢ikarak sorulmustur. Baglanti nesnesi, kayip
yasayan kisinin yasini digsallastirmasina aracilik eden, yas tutan kisinin zihinsel
temsilleriyle yitirilmis olan arasinda koprii islevi goren tiirden nesnelerdir (Volkan
V., 2005). Ruhsallikta hizmet ettigiyle “esya”, bireyin kaybiyla olan iligkisini
simgelestirmesinin bir yoludur. Canli ya da cansiz fark etmeksizin bircok nesne
“baglant1 nesnesi” iglevi gorebilir. Kaybedilen kisiye ait ya da yitimi animsatan
nesneler baglant1 nesneleri titizlikle korunur. Volkan (2005), fiziksel ¢evresini
yitiren insanlarin da baglanti nesnesi kullandiklarmi séylemistir. S6z konusu
arastirma kapsaminda goriismecilerden birinin evine saldir1 gergeklesmis, kalan
goriismecilerin ve yakinlarinin evleri bir komsu ya da dost tarafindan korunmustur.
Bahsi gecen goriismeci, “baglant1 nesnesi” islevi gordiigiinii diisiinebilecegimiz bir

esya olarak tas bebeginden s6z etmistir.

Reinemann (2012), 6znenin fotograf araciligiyla bir zamanlar sahip
olduklar1 ve kaybetmis olduklarini ayn1 anda hatirladigini sdyler. Taniklik islevini
iistlenen fotograf, yas tutmanin da araci olabilir. 6-7 Eyliil 1955’in hatirlanmasinda
gorsel temsillerin nasil bir yeri ve islevi vardir? Anlatilarda siklikla giindeme gelen
fotograf ve filmlerin {istlendikleri rolii anlamak i¢in Hirsch’in post-bellek olarak
tanimladig1 yapiyr anlamaya c¢aligmak yararli olacaktir. Post-bellek, ge¢miste
yasanan travmatik olaylarin gelecek kusaklarin belleginde yasamaya devam
etmesinin bir yoludur. Ozne, gecmiste yasananlar1 dnceki kusaklardan dinleyerek
geemisi yeniden kurar ve fotograflarin bu ingada araci rol iistlenir (Hirsch, 2008).
Aileden aktarillan ve ortak aktarimlar olarak ikiye ayrilan post-bellek, ge¢mis
deneyimlerin giincel anlatilar icinde kendisine yer bulabilmesinin yollarindan
biridir. Fotograflarin post-bellegin insasinda kilit bir rol listlenmektedir. Hirsch
(2008), travmatik hafizay1 kurarken fotograflarin sozlii ya da yazili anlatilardan
daha fazla ve daha giicli bir rol istlendigini, ¢linkii ge¢cmis deneyimlerin

“hayalet”lere donilismesini engellediklerini sdylemistir. 6-7 Eyliil’e iliskin
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anlatilara bakildiginda fotograflara verilen referanslarin, hafizanin kurulusunda s6z
konusu fotograflarin iistlendigi rolii gosterir niteliktedir. Lacan’1n tarif ettigi iizere
simgeselin Otesinde olan gercek, yani reel, dile dokiilemez. Travmatik deneyim bu
bakimdan reel’e denk gelir (Akt. Reinemann, 2012). 6-7 Eyliil 1955’in yarattig1
yikimi gosteren fotograflarin, simgeselin basarisizhiga ugradigi, sozciik
dagarciginin yetersiz kaldigi yerde miihim bir rol istlendigi diisliniilmektedir.
Fotograflara referansla hafizalarda en ¢ok yankilanan mekanin “Beyoglu” oldugu
goriilmiistiir. Benzer sekilde, anlatilarinda dogrudan kaybettigi bir esya olmayan
kisilerin 6-7 Eylil’ii hatirlatan bir esya olarak fotograflarda goriilen “kiirk”,
“kumas” gibi nesneleri dile getirmesi, fotograflarin post-bellegi kurucu islevini
gosterir niteliktedir. Fotograflarin  kamusal alanda paylasiminin {izerine
konusulamayan bir¢ok deneyimin dile dokiilmesini kolaylastirict bir islevi

olabilecegi goriilmektedir.

1990’11 yillardan itibaren Tiirkiye sinemasinda yillarca gérmezden gelinen,
bastirilan deneyimler perdede kendisine yer bulmaya baslamiglardir. “Ulu”
degerlerin sorgulanmasi yeni anlamlara kap1 agmistir. Tiirkiye sinemasindaki ana
akimdan ayrilip yeni bir s6z tireten filmleri inceleyen Sonmez (2015), caligmasinda
“Giiz Sancis1” ve “Salkim Hanim’in Taneleri” gibi Rum azinligin deneyimlerini
odak alan filmleri politik olarak yiizeysel, egemen ideolojiyi sorgulamayan popiiler
anlatilar olarak degerlendirmektedir. Her ne kadar tarihsel ve toplumsal arka plani
kisirlagtirip 6znel deneyimleri odak alan yapitlar olsalar da yapilan ¢alismada
deneyimlerin “gizli” kalmamasi bakimindan s6z konusu filmlerin anlatilarda
kendisine yer edindigi goriilmiistiir. Hatirlama ve ylizlesme kiiltiiriine dair bir s6z
sOyleme amaci giitmeseler dahi, 6-7 Eyliil anlatilarinda giindeme gelmeleri,

konusulmamas1 gerekenlere dair bir ¢esit yasagi kaldirdigini diistindiirmektedir.

Volkan, yasanan deneyimlerin etkisine bagli olarak topluluklarin yas tutmak
adina toren gerceklestirebileceklerini, sanat veya sarkilarla yasananlari ortaya
koymak i¢in yol iiretebileceklerini, ancak politik siddetin s6z konusu oldugu
durumlarin yasini tutmanin daha gili¢ oldugunu sdylemistir (Volkan V. , 2005).

Yapilan goriismelerde katilimcilara “anma” pratiklerine iliskin soru yoneltilmistir.
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Herhangi bir sekilde anmak istemedigini belirten goriismeciler oldugu gibi,
kamusallagtirmanin 6nemine deginen ve sosyal medya araciligiyla soziinii
yayginlastiran katilimeilarin da oldugu goriilmiistiir. Arastirma bulgularindan
goriildiigii ~ lizere anma  pratikleri  sosyal medya araciligiyla da
gerceklestirilebilmektedir. Buradan yola ¢ikarak, anma ritiiellerinin icra edildigi
bir alan olarak sosyal medyanin yeri ve igslevine dair yeni tartismalarin tiretilmesinin

onemli olacag diislinlilmektedir.
“Iyi” Olani Korumak

Yapilan arastirmalar, ayrimciligin bireyler ve topluluklar igin travmatik
stres kaynaklar1 olabilecegini gostermektedir (Goodman, 2013). Birinci ve ikinci
kusagin daha goriiniir bicimde ayrimciliga maruz kaldig: goriiliirken; ti¢lincii kusak
kendilerine yonelik giincel bir ayrimciligin olmadigimi sdylese de ikinci sinif
vatandag olarak hissettigini vurgulayan bir katilimer da olmustur. Katilimcilarin
biri Rum kiiltlirlinlin taninmamasi ve bilinmemesinin ayrimciliga maruz kalmamay1
sagladigin1 ifade ederken; bir katilimci aslinda bilinmemesi ve taninmamasinin
ayrimcilik oldugunu ifade etmistir. Benzer sekilde, yapilan goriismelerde birinci ve
ikinci kusak kamusal alanda Rumca konusma konusunda daha tedirgin ve temkinli

olduklarindan sz ederken, ii¢lincii kusak bdylesi bir tedirginlikten s6z etmemistir.

6-7 Eyliil 1955’1 yasayanlar ve c¢ocuklari, giincele uzanan etkileri de s6z
konusuyken, ruhsal olarak nasil hayatta kalmislardir? Bunun i¢in ne gibi yontemler
kullanmislardir? Ozne, ihanetin acisiyla nasil basa ¢ikmustir? Bir katilimer o
zamanlardan hafizasinda kalanlar1 su sekilde ifade etmistir: “Bak simdi
hatirlyyorum ve fena oluyorum. Ciinkii ¢ok yakin kiiciikken 6 yasindayken
komsularimiz vardi. Cok severdik birbirimizi Tiirkler. Fakat onlar da o gece yok

oldu hepsi. Hepsi biliyordu olacagini ve kimse haber vermedi.” (G1).

Freud tekinsiz kavramiyla 6znede kaygi uyandiranin yabanci olan degil,
tanidik olan oldugunu sdyler. Almancasi “Das unheimliche” olan kavram, “heim”

anlamina gelen ev ve “heimat” vatan ve “geheim” gizli, sakli, sir anlamina gelen
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sozciiklerle ayn1 kokii paylasir; heimlich’in, yani tanidik, yakin, dost, bagina gelen
“un” ekiyle birlikte eve ait olmayan, tamidik olmayan anlamina gelir (Giirbilek,
Ikinci Hayat, 2020). Tekinsiz, tuhaf ve kaygi verici olanin ardindaki asina olunani
anlatir (Eiguer, 2013). 6-7 Eylil 1955’te tanidik ve giivenli olan yerini yabanci,

kayg1 verici olana birakmuistir.

Yapilan goriigmelerde bireysel ve toplumsal diizeyde c¢esitli dnlemler
alindig1 ve cesitli “koruyucu” savunmalar kullanildigi goriilmiistiir. Savunmalar,
bilingdis1 diizeyde olan ve karsilanmasi giic duygular1 uzaklastirmayi, duygulara
kars1 benligi korumayi amaclayan yapilardir (Gampel, 1992). Fail ve fedai
anlatilari, ice kapanmak, giivenli ¢evre olusturmak, makbul vatandas olmak, isim
degistirmek, karma evlilikler gergeklestirmemek gibi alt temalar altinda yer alan
ifadelerin travmatik deneyim sonrasi yasananlarla bas etmenin bir yolu olabilecegi
diistiniilmektedir. Uzun bir travma, zuliim veya ayrimcilik ge¢misi olan ailelerin
bu deneyim karsisinda dayanikli kalabilmesinin yolunun, aile i¢i baglar1 kuvvetli
tutulmasindan ve kapali bir aile sistemi olunmasindan gegtigi goriilmektedir
(Goodman, 2013). Aileler tehdit altinda hissettiklerinde korumay1 arttirabilir,
giivenlik zamanlarinda esneyebilir; koruyucu mekanizmalar mevcut baglama
oturtulabilir (Danieli’den Akt. Goodman, 2013). Benzer bir durum Rum ekalliyet
icin de s6z konusu olabilir. Diger yandan s6z konusu ruhsal mekanizmalari “iyi”
olan1 korumaya hizmet edebilecegi diisiiniilmektedir. Ozel alanin istila edilmesi ya
da istila tehdidi ile kars1 karsiya kalmasinin ruhsal alanda ne gibi yankilar
olmustur? Bu yankinin agirligiyla basa ¢ikabilme siirecinde “iyi komsu”lar nasil bir

rol iistlenmislerdir?

Dostlarin diismanlara doniistiigli tiirden deneyimlerin yani sira failin
degersizlestirilmesi ya da canavarlagtirllmasi methumuyla da karsilagilmigtir.
Anlatilarda faile normalden fazla giic atfedilmis ya da gergeklestirdigi siddet
eylemini belli birtakim niteliklerine yorulmustur, ancak bu bakis siddetin toplumsal
boyutlarinin géz ardi edilmesine sebep olacaktir. Zira Giirbilek’in (2015) ifade
ettigi lizere: “Bir iilkede kotiiliik hakim olabiliyorsa eger, bu cani ruhlu insanlarin

sayist arttigt icin degil, kotiiliik siradanlastigi icindir.”. Diger yandan failin bir
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kiliga biiriindiiriilmesinin koruyucu bir etkisi olabilecegi de diisiiniilmektedir.
Ciinkii gecmiste karsilagilan o “canavar” gecmiste kalmistir. Kimi goériismecilere
gore giinlimiizde insanlarin egitim diizeyi ylikselmis, biling diizeyi artmus,
dolayisityla manipiile edilme ihtimalleri azalmistir. Peki bu gergekten bdyle midir?
O halde bugiin go¢menlere ya da Tiirkiye’de yasamakta olan diger etnik ya da dini
azinliklara yonelen saldirgan tutumlar nasil degerlendirilebilir? Bu agidan
bakildiginda anlatilara eslik eden koruyucular dikkat ¢ekicidir. Koruyucularin ya
da ihanete karsi komsularini ve dostlarini koruma sorumlulugunu iistlenebilmis
olanlarin yasanan dehseti perde arkasinda tutulmasini saglayabilecegi
diistiniilmekte, “koruyucu”larin ve anlatilardaki koruyucu imgesinin 1955’te evleri
koruduklar1 kadar, bugilin yasanan travmatik deneyimin dehseti karsisinda
ruhsalligr da koruyan bir yani olabilecegi diisiiniilmektedir. Bir gorlismecinin
kendisine aktarilan bir an1 olmamasina ragmen 6-7 Eyliil 1955’ten sz edildiginde
aklina “Tarlabasi’nda kapilari koruyan insanlar” imgesinn gelmesi, baska bir
gorlismecinin ailesinin Tiirkiye’de kalmasina 6n ayak olmus bir kisi olarak
koruyucu aile dostunu gostermesi dikkat cekicidir. “Iyi komsular” Tiirkiye’de
kalabilmeyi miimkiin kiltyorken, kotii komsulara ne olmustur peki? Koétii komsular

ruhsallikta ne gibi bi¢cimlerde var olmaya devam etmislerdir?

Arastirma bulgular iizerine diisiindiiglim siralarda, zihnimde bir “perde”
imgesinin canlandigin fark ettim. Duruma gore saglam bir kapiya doniisebilen
perdenin arkasinda sanki travmatik deneyim tekrar tekrar sahnelenmeye devam
ediyor; perde bir bicimde aralandiginda -Hrant Dink cinayeti gibi- “tekinsiz” olan
giincele sirayet etmenin bir yolunu buluyordu. Ne bicimde ortiilii olursa olsun
islenmesi gii¢, ¢ig materyalin aciga ¢cikmasinin Oniindeki engel oluyordu belki de
“koruyucu” imgesi. Boran, bugilinii anlamanin yolunun ge¢misi ve kokenleri
bilmek, tanimak ve kabul etmekten gectigini sdylemistir (Boran, 2016). Perdenin
arkasinda sahneleneni gormeye ¢alismak, 1stirab1 tanimak, sorumluluk almak, bir-
aradalik iizerine diigiinebilmeyi ve diisiinceleri pratige dokebilmeyi miimkiin kilar.
Bugiin toplumsal diizeni eseleyenler, bas kaldiranlar, iktidarin sdyleminde gedik

acanlar, marjinaller ve marjinallestirilenler olarak hepimiz kotiiliigiin siradanligiyla
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kars1 karsiyayiz. Toplumlar travmatik anilartyla hesaplagabilmek i¢in iyi taniklara
ihtiyac duyarlar (Kaptanoglu, 2000). Bugiin geldigimiz noktada belleksizlestirme
politikalariin karsisinda “iyi taniklik” edebilmenin sorumlulugunu almak gerekir.
Zira Giilten Akin’in Savast Beklerken siirinde sOyledigi gibi, “Nergisten ben

’

sorumluydum, 1sgindan ve ¢ocuklardan/ Yanlis mi belledim, insan sorumluluktur.’
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SONUC

Winnicott, travmay1 “bireyin varolus ¢izgisinin siirekliligini koparan™ olay
olarak tanimlar (Winnicott, 2014). Politik travmanin s6z konusu oldugu durumlarda
stirekliligin kopmasi kendisine yalnizca 6znellikte karsilik bulmaz, toplumsal bag
icinde de karsilik bulur. Siddeti besleyen ve engellemeyen tutumlar siddete maruz
kalan insanlar1 daha kirillgan ve saldirilara acik hissetmesine sebep olur (Basterzi,

Yilmaz, & Oglagu, 2019).

Arastirmanin sonuglari, 6-7 Eyliil 1955°te yasanan siddetin etkilerinin ikinci
ve iigiincii kusaklara dek cesitli bigimlerde uzandigini gostermektedir. Ugiincii
kusaktan goriismeciler cemaat dis1 iligkiler kurmaya dnceki kusaklara nazaran daha
acik olsalar da kimligin tehdit altinda hissedildigi bir durum s6z konusu oldugunda
geemis deneyimlerin etkisinin hissedildigi goriilmektedir. Diger yandan, etkileri
hissedilse dahi ge¢misin yikicilifina ve yasanan kayiplara karsin her bir kadinin

tiretkenlik ve beceriklilikle basa ¢ikmanin alanini yarattigi goriilmiistiir.

Nitel aragtirmanin dogas1 geregi arastirmanin kii¢iik bir 6rneklemi olmast
aragtirmanin sinirliliklarindan biridir. Smurlilik olarak degerlendirilebilecek bir
diger durum da arastirmacinin cemaat digsindan olmasidir. Konusmanin, séze
dokmenin gii¢ oldugu anlatilarin aktariminda giivensizligin s6z konusu olma

thtimalinden 6tiirli bu durum bir sinirhilik olarak degerlendirilebilir.

Ileride yapilacak arastirmalarin  nicel yontemlerle desteklenerek
yiriitiilmesi, biitiinciil bir bicimde degerlendirmek adina miimkiinse tiim aile
tiyeleriyle goriismeler yapilmasi, 6-7 Eyliil sonrasinda Yunanistan’a gog¢ etmis ya
da siirgiin edilmis kisilerin de caligmalara dahil edilmesinin 6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Arastirmanin hazirlik siirecinde goriildiigii iizere ruhsallik
perspektifinden Istanbullu ekalliyetlerin deneyimlerini odak alan az sayida ¢alisma
bulunmaktadir. Bu bakimdan konuyla ilgili daha fazla calismanin yapilmasi

Onemlidir.
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Rum cemaatinden biriyle yiiriitiilecek klinik bir c¢alismada travmanin
kusaktan kusaga aktarimi1 konusuna terapist kulak kabartmalidir. Terapist farkli bir
etnik gruptansa Rum kiiltiiriine dair bilgi sahibi olmasimnin da 6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Gerek klinik gerek toplumsal alanda iyi taniklik etmenin

sagaltimi1 kolaylastiracag: diistintilmektedir.

Ruhsal travmanin kusaklar arasi aktarimi konusu, sonuglari ruhsal alandan
toplumsala uzanan ve bir¢ok farkli perspektiften ele alinmasi gereken bir konudur.
Bir bicimde travmatik hikayeler aciga ¢ikip anlam kazandikga, yok sayilan ve inkar
edilen bir¢cok deneyim geri doner. Dile diismeyen bu hikayelere kulak veren bir
otekinin varligiyla dillendirilebildigi takdirde gegmisin hayaleti glinlimiize musallat

olmay1 birakir.

Tirkiye “yas yasagi” nedeniyle kusaklardir yas tutan bir {ilkedir
(Kaptanoglu, 2009). Benzer sekilde 6-7 Eyliil 1955’te de yasananlarla olmasi
gerektigi gibi yiizlesilmemis, sorumluluk alinmamis; bu durum geleneksel
anlamiyla yas tutulamamasina sebep olmustur. Hatirlama, bireysel ya da toplulugun
kendi icinde yaptig1 bir calisma degil; ancak Otekinin tanikliginda anlamini
kazanan, onarimi miimkiin kilan bir ¢aligmadir. Dolayisiyla travmatik deneyime
“iyi taniklik” edebilmek sagaltimin miimkiin olmasi1 ve bir-aradaliktan soz
edebilmek i¢cin ¢ok Onemlidir (Kaptanoglu, 2009). Bir arada yasamanin temel
kosulu ortak, ¢ogulcu bir tarih olusturmaktan; ben ve 6tekilerin tarihinden “bizim
tarihimiz” diyebiliyor olmaktan geger (Pérouse, 2012). Tarihle ylizlesip hafizay1
birlikte insa etmenin bir agamasi da “bagiglamak”tir. Failin sucunu itiraf etmesi,
Oziir dilemesi, magdurun acisint maddi ve zihinsel olarak onarmak icin ¢aba
gosterebilmesiyle 6zne, kendi hikayesini 6zgiirce yazabilme kabiliyetini kazanir

(Kaptanoglu, 2009).

Alpay, “barismak” sdzcliglinlin “bar” kokiinden gelen, istes bir fiil oldugunu
ve “birbirine gitmek” anlamina geldigini sdylemis ve eklemistir: “Biz buna
‘birbirinin gerg¢ekligine varmak’ diyelim”’. Bagislamaktan barismaya uzanan siirec,

ancak topluluklar arasinda kurulacak “diyalog” kopriisii ile miimkiindiir. Hrant
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Dink’in soylemis oldugu gibi; “Ne var ki birlikte yasamak d&yle yukaridan
birilerinin bahsedecegi bir liituf degil, birlikte yasayan halklarin birlikte iiretmeleri
gereken bir uygarlikti.” (Dink, 2006)
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EKLER

EK 1. Katilime1 Onam Formu

Sayin Goniilli;

Sizi, Ash Yiikcii tarafindan, Prof. Dr. Hale Bolak danigmanliginda yiiriitiilen ve 6-
7 Eyliil Olaylari’na iliskin deneyimlerin kusaktan kusaga ne sekilde aktarildigini

inceleyen ¢aligmaya davet ediyoruz.

Bu galisma, 6-7 Eyliil 1955°te yasanan olaylar1, Istanbullu Rum kadinlarin nesilden
nesile ne sekilde aktardigini, kadinliga ve annelige iliskin tasarimlarin travmatik
deneyimlerle nasil sekillendigini yapilan miilakatlar aracilifiyla incelemeyi
amaclamaktadir. Bu aragtirmaya katildiginiz takdirde, kitlesel saldirilarin kusaklar
boyu siiren etkilerinin anlasilmasina ve s6z konusu deneyimlerin taninir ve duyulur
olmasia katki sagliyor olacaksiniz. Calismaya katilmay1 kabul ettiginiz takdirde,
bir ya da birden fazla goriigmeye katilim saglamaniz beklenecektir. Bu goriisme(ler)
cercevesinde kisisel ve aile ge¢misinize iliskin hikayeleri ayrintili bir bigimde

paylasmaniz beklenecektir.
Katihmemin Haklari:

- Calismaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

- Istediginiz zaman arastirmaciya haber vererek calismadan cekilebilirsiniz.

- Yapilan goriismelerin ses kaydi alinacak, sonrasinda yaziya dokiilecektir.
Yaz1 dokiimiiniin ardindan ses kayitlari imha edilecektir.

- Goriigsmelerde alman  bilgiler kimlik bilgileriyle eslestirilmeden

kullanilacaktir.

Aragtirmaya katilimmiz durumunda goriismelerin ¢iktilart yalnizca bu tez

caligmasinda kullanilacaktir.
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Calisma hakkinda

daha fazla bilgi

almak icin Prof. Dr. Hale Bolak

(hale.boratav(@bilgi.edu.tr) veya Psk. Asli Yiik¢li (asliyukcu@gmail.com) ile

iletisim kurabilirsiniz.

Bu bilgilendirilmis onam belgesini okudum ve anladim. Istedigim zaman bu

arastirmadan c¢ekilebilecegimi biliyorum. Bu arastirmaya katilmayir kabul

ediyor ve bu onay belgesini kendi hiir irademle imzaliyorum.

Katilimcr Adi Soyadi:

Tarih ve Imza:

Adres ve Telefon:

Arastirmact Adi Soyadi:

Tarih ve Imza:

Adres ve Telefon:
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EK 2. Demografik Bilgi Formu ve Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Demografik Bilgi Formu

Yas:

Egitim durumu:
Meslek:

Calisma durumu:
Medeni durumu:
Cocuk sayis1 (varsa):

Gelir diizeyi:

Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Calismaya katilmayr kabul ettiginiz icin tesekkiir ederim. Onam formunda da
bahsettigim iizere, once kisisel Oykiiniize (¢ocuklugunuz, aileniz, iliskileriniz),
sonrasinda da 6-7 Eylil Olaylari’na iligkin birtakim sorular soracagim.
Sorularima yanmit verirken, konuyla ilgili olabilecegini diigiindiigiiniiz, akliniza

gelen baska hikayeleri de anlatabilirsiniz.

A) Kendisi, Ailesi ve Yakin Tliskileri

1. Kendinizi tanitir misiniz?

2. Nasil bir aile ortaminda biiyiidiiniiz?

3. Cocuklugunuzla ilgili neler hatirliyorsunuz? Nasil bir ¢cocuktunuz, sizi kim
biiytittii?

4. Ergenliginiz ile ilgili neler hatirliyorsunuz? Nasil bir ergendiniz?

5. Anneniz nasil biridir? Iliskinizden biraz bahsedebilir misiniz?

6. Annenizden aldiginiz/Annenize benzedigini diisiindiigiiniiz 6zellikleriniz

var midir?
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7. Bir kadiinin nasil olmasi gerektigine dair annenizin size 6zellikle aktardigi
pratikler/gelenekler var midir? Bu gelenekleri ¢ocugunuza aktardiniz
mi/aktarir misiniz?

8. Bir annenin nasil olmasi gerektigine dair annenizin size 6zellikle aktardigi
pratikler/gelenekler var midir? Bu gelenekleri ¢ocugunuza aktardiniz
mi/aktarir misiniz?

9. Babaniz nasil biridir? Iliskinizi nasil tanimlarsiniz?

B) Ruhsal ve Bedensel Semptomlar

10. Daha 6nce bir psikiyatrist veya psikologtan destek aldiniz mi1? Ne gibi
sikayetleriniz vardi? Ne tiir tedavi/tedaviler aldiniz?

11. Herhangi bir bedensel rahatsizliginiz var m1?

12. T1bbi ge¢cmisginizde belirtmek istediginiz 6nemli rahatsizliginiz oldu mu?

13. Siirekli kullandiginiz bir ilag var m1? (Ilag Ismi, Kullanim Siiresi ve Sikli1

Belirtiniz)

C) Onemli Yasam Olaylar1

14. Bebekliginizden bugiine kadar yasamimizi etkiledigini diislindiigiiniiz
onemli olaylar var mi1?

15. Yakinlarinizin etkilendigi dnemli yasam olaylar1 var mi1?

Buraya kadar sorularima yanit verdiginiz igin tesekkiir ederim. Bundan
sonrasinda soracagim sorular, 6-7 Eyliil Olaylar: hakkinda olacak. Dilerseniz bir
goriisme daha gerceklestirebilir, devamindaki sorulari baska bir goriismede

yanitlayabilirsiniz.
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Birinci Kusak:

A S

10.

11.

12.

Cocukken, Rum olmak sizin i¢in nasil bir anlama geliyordu, neler
cagristirtyordu?  Buglin @ nasil  bir  anlama  geliyor?  Sizce
cocugunuz/gocuklariniz i¢in ne anlama geliyor?

Simdi, eger isterseniz 6-7 Eyliil 1955’¢ iliskin deneyimlerinizi, anilarinizi
aktarabilir, her tiirlii ayrintidan dilediginiz gibi s6z edebilirsiniz.

Bugiin geriye doniip baktiginizda, bu yasananlar sizde ne tiir duygular
uyandiriyor?

Tiim bu siirecle basa ¢ikabilmek adina hem kisisel olarak hem de aile iginde
nasil 6nlemler aldiniz? Nasil basa ¢iktiniz?

Cocugunuza bu yasadiklarinizi aktardiniz m1? Aktardiysaniz, nasil ve ne
zaman aktardiniz, animstyor musunuz?

Bu olay hakkinda ailenizle ve yakinlarinizla ne siklikla konusurdunuz?

Size tiim bu hikayeyi hatirlatan bir esya var midir?

Size tiim bu hikayeyi hatirlatan bir mekan var midir?

Geriye doniip baktiginizda gegtigimiz yillardaki 6-7 Eyliil’e denk gelen
giinlerde neler yaptiginizi animsiyor musunuz? Nasil aniyorsunuz bu
donemi?

Tiirkiye’de Rum bir kadin olmak neler diisiindiiriiyor size? 6-7 Eyliil’de
yasanan olaylarin kadin olma halinizi nasil etkiledigini diigiiniiyorsunuz?
Tiirkiye’de Rum bir anne olmak neler diisiindiiriiyor? 6-7 Eyliil’de yasanan
olaylarin anne olma halinizi nasil etkiledigini diisliniiyorsunuz?

Benim size sormadigim, fakat sizin anlatmak, eklemek istediginiz bir sey

var midir?

ikinci Kusak:

Cocukken, Rum olmak sizin i¢in nasil bir anlama geliyordu, neler
cagristirtyordu?  Buglin @ nasil  bir  anlama  geliyor?  Sizce

cocugunuz/gocuklariniz i¢in ne anlama geliyor?
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10.

11.

12.

13.

Simdi, eger isterseniz 6-7 Eylil 1955’e iliskin dinlediginiz hikayeleri
aktarabilir, her tiirlii ayrintidan dilediginiz gibi s6z edebilirsiniz.

Siz bu hikayeyi kimlerden, ka¢ yaslarindayken dinlediniz?

Sizce yakinlariniz, bu deneyimle basa ¢ikabilmek icin ne tiir yontemler
bulmus, ne tiir 5nlemler almis olabilirler?

Bugiin geriye doniip baktiginizda, bu yasananlar sizde ne tiir duygular
uyandiriyor?

Cocugunuza bu yasadiklarinizi aktardiniz m1? Aktardiysaniz, nasil ve ne
zaman aktardiniz, animstyor musunuz?

Bu olay hakkinda ailenizde ne siklikla konusurdunuz?

Size tiim bu hikayeyi hatirlatan bir esya var midir?

Size tiim bu hikayeyi hatirlatan bir mekan var midir?

Geriye doniip baktiginizda gegtigimiz yillardaki 6-7 Eyliil’e denk gelen
giinlerde neler yaptiginizi animsiyor musunuz? Nasil aniyorsunuz bu
donemi?

Son olarak, Tiirkiye’de Rum kadin olmak nasil bir seydir, neler
diisiindiiriiyor size? 6-7 Eyliil’de yasanan olaylarin kadin olma halinizi nasil
etkiledigini diigiiniiyorsunuz?

Tiirkiye’de Rum anne olmak neler diislindiiriiyor? 6-7 Eyliil’de yasanan
olaylarin sizin anne olma halinizi nasil etkiledigini diisiiniiyorsunuz?
Benim size sormadigim, fakat sizin anlatmak, eklemek istediginiz bir sey

var midir?

Uciincii Kusak:

Cocukken, Rum olmak sizin i¢in nasil bir anlama geliyordu, neler
cagristirnyordu?  Buglin  nasil  bir anlama  geliyor?  Sizce
cocugunuz/gocuklariniz i¢in ne anlama geliyor?

Simdi, eger isterseniz 6-7 Eylil 1955’¢ iliskin dinlediginiz hikayeleri
aktarabilir, her tiirlii ayrintidan dilediginiz gibi s6z edebilirsiniz.

Siz bu hikayeyi kimlerden, ka¢ yaslarindayken dinlediniz?
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10.

11.

12.

13.

Sizce yakinlariniz, bu deneyimle basa ¢ikabilmek icin ne tiir yontemler
bulmus, ne tiir 5nlemler almis olabilirler?

Bugiin geriye doniip baktiginizda, bu yasananlar sizde ne tiir duygular
uyandiriyor?

Cocugunuza bu yasadiklarinizi aktardiniz m1? Aktardiysaniz, nasil ve ne
zaman aktardiniz, animstyor musunuz?

Bu olay hakkinda ailenizde ne siklikla konusurdunuz?

Size tiim bu hikayeyi hatirlatan bir esya var midir?

Size tiim bu hikayeyi hatirlatan bir mekan var midir?

Geriye doniip baktiginizda gegtigimiz yillardaki 6-7 Eyliil’e denk gelen
giinlerde neler yaptiginizi animsiyor musunuz? Nasil aniyorsunuz bu
donemi?

Son olarak, Tirkiye’de Rum kadin olmak nasil bir seydir, neler
diisiindiiriiyor size? 6-7 Eyliil’de yasanan olaylarin kadin olma halinizi nasil
etkiledigini diigiiniiyorsunuz?

Tiirkiye’de Rum anne olmak neler diislindiiriiyor? 6-7 Eyliil’de yasanan
olaylarin sizin anne olma halinizi nasil etkiledigini diisliniiyorsunuz?
Benim size sormadigim, fakat sizin anlatmak, eklemek istediginiz bir sey

var midir?
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EK 3. Katihmcilarin Demografik Bilgileri

Katilimer . - Medeni .
o Yas | Sehir Egitim Cocuk | Meslek Gelir | Gog
1smi Durum
A3 40 Istanbul Lisans | Bekar Yok I¢ Mimar Orta Var
B2 Istanbul Lise Evli Var Ev Hanimi1 | Orta Yok
C2 54 Istanbul Lise Bosanmis | Var Mimar Orta Yok
Istanbul- ) i .
Cl 79 _ Lise Evli Var Ogretmen Orta Var
Yunanistan
) Lisansii
D3 34 Istanbul Bekar Yok | Psikoterapist | Orta Var
st
E3 28 Istanbul Lisans | Bekar Yok | Ogretmen Orta Yok
. Lisansu Film
F3 36 Istanbul Bekar Yok Orta Yok
st yapimcisi
Gl 71 | Istanbul Var Orta | Yok
G2 Istanbul Lisans | Evli Var Orta Yok
. Lisansu STK
G3 28 Istanbul Bekar Yok Orta Yok
stil Calisan
Istanbul-
Hl 66 . Var Var
Yunanistan
I3 34 Istanbul Lisans | Bekar Yok | Psikoterapist Var
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EK 4. Etik Kurul Degerlendirme Sonucu

ETiK KURUL DEGERLENDIRME SONUCU/RESULT OF EVALUATION BY
THE ETHICS COMMITTEE

(Bu boliim Istanbul Bilgi Universitesi insan Arastirmalar Etik Kurul tarafindan
doldurulacaktir /This section to be completed by the Committee on Ethics in research

Bagvuru Sahibi / Applicant: Asly Yiikeii

Proje Bashg1 / Project Title: Toplumsal Tarih Nasi] Oznellesir? 6-7 Eylii]
Olaylarinin Kusaklararas fletimi

Proje No. / Project N umber: 2020-20845-11

| 1. [ Herhangi bir degisiklige gerek yoktur / There is ng need for revision XX

ason for Rejection

Ret/ Application Rejected

Reddin gerekgesi / Re
Degerlendirme Tarihi / Date of Evaluation: 20 Ocak 2020

Kurul Bagkani / Committee Chair

Dog. Dr. Itir Erhart

Uye / Committee Member

Prof. Dr. Asli Tung (izinli)
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Prof. Dr. Turgut Tarhanl; Prof. Dr. Hale Bolak Boratay
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