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ABSTRACT

u arastirmanin amaci, lise 6grencilerinin tenis
Bsporuna yonelik genel farkindalik diizeylerini cin-
siyet, okul turd, sinif diizeyi, ailenin egitim durumu,
mesleki durumu, sosyo-ekonomik durumu ve spora
olan ilgi degiskenlerine ve bilissel, duyussal ve psi-
komotor boyutlara gére analiz etmek, buna ilaveten
6zel okulda ve devlet okulunda okuyan 6grencilerin
benzerliklerini ve farkhliklarini incelemektir. Arastir-
manin evrenini; istanbul ili, Sisli ilcesinde okuyan 6§-
renciler, érneklemini ise Sisli Mesleki ve Teknik Ana-
dolu Lisesi ve Notre Dame De Sion Fransiz Lisesi'nde
okuyan 6grenciler olusturmaktadir. Bu arastirmanin
orneklemini, istanbul’da 6grenim géren lise 6drenci-
leri icerisinden, arastirmanin amaglari dogrultusunda
6zel okul 6grencileriyle devlet okulu 6grencileri ara-
sindaki benzerlik ve farkliliklari ortaya koymasi bek-
lenen, amacli 6rnekleme ydntemiyle secilmis 179'u
kiz ve 265'i erkek olmak lizere toplam 444 katilimci
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T he purpose of this study is to investigate the gen-

eral awareness level of the secondary education
students in regards to tennis sport considering the
variables based on their genders, school types, class-
room levels, families educational status and their
sport attention according to cognitive, affective, ki-
netic domains. The questionnaire was conducted on
the students attending Sisli Vocational High School
and French Notre Dame de Sion High School in Istan-
bul. 179 females, 265 males totally 444 students se-
lectedrandomly participatedinthe study. Inthis study,
guantitative and qualitative data were analyzed. Win-
ter sport awareness questionnaire reformed by Eski
(2010) and Personal Information Form created by the
researcher exploited in collecting data. The findings
of quantitative and qualitative data analysis conduct-
ed on research group were examined through SPSS
20.0 programme. Z test was used for pairwise com-
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teskil etmektedir. Arastirmada, iliskisel tarama modeli
kullaniimistir. Verilerin toplanmasinda Eski (2010) ta-
rafindan olusturulmus olan “Kis Sporlari Farkindalik Ol-
cegi" esas alinarak gelistirilen “Tenis Sporu Farkindalik
Diizeyi Olcegdi", kisisel verilerin toplanmasinda yine Eski
tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu" kullaniimis-
tir. Elde edilen veriler SPSS 20.0 programinda ¢6ziim-
lenmistir. Karsilastirmalar icin iki Ornek z-Testi kulla-
nilmistir. Ayrica bagimsiz degiskenler icin tanimlayici
istatistikler (frekans ve ylizde) ve Spearman korelasyon
katsayilari elde edilmistir. Bu calismada hipotez testleri
icin anlamlilik diizeyi (o) 0.05 olarak belirlenmistir.

Bu arastirmanin sonuglarina gére, égrencilerin
tenis sporuyla ilgili farkindalik diizeyine etki eden fak-
torlerin anlamh farkhhklar gosterdigi belirlenmistir.
Sinif diizeyi, anne-baba egitim durumu, gelir durumu
arttikca farkindalik diizeyinin de arttigi tespit edilmis-
tir. Ailesinde spor yapan ve yakin cevresinde tenis oy-
nayanlarin oldugu 6grencilerde farkindalik diizeyinin
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin ge-
nel farkindalik diizeyi “orta diizeyde farkinda" olarak
bulunmustur. Alt boyutlara gére 6grencilerin duyussal
farkindaliklari “oldukca farkinda" olarak bulunmustur.

Anahtar Kelimeler
Farkindalik, Tenis, Lise.

GIRIS
Yiksek yasam standartlarini yakalamis olan
Ulkelerde beden egitimi ve spor faaliyetlerinin,
insanlarin yasamla kurduklari bagin en énemli
parcalarindan biri oldugu go6zlemlenebilir. Bu
noktada amaclari ve hedefleri belirlenmis beden
egitimi ve spor faaliyetleriile ilgili bilgi, duygu ve
hareket dizeyinde bir farkindalik olusturulmasi
gerekmektedir. Bu farkindahdin olusturulmasi
toplumun gelecedinin saglikli temeller Uzerine
oturtulmasi acisindan da son derece 6nemlidir.
Spor, insanlarin yalnizca fiziksel gelisimini
saglamak amacinda degildir. Ayni zamanda in-
sanlarin hayatlari boyunca 6grenmelerine ve
katihmci olmaya dair cesitli bilgiler edinmeleri-
ne katkida bulunur. Bu baglamda spor, yalnizca
saglikli ve mutlu olmanin, doyuma ulasmanin bir
yolu dedil, ayni zamanda da bir egitim aracidir.
Egitimin insanlarin hayatlari boyunca devam
eden bir slire¢ oldugu g6z 6nline alindiginda,
spor herkes icin olmaldir ve insanlar bu konuy-
la ilgili bilinclendirilmeli, toplumda farkindalik

parisons. Frequency and % (percentage) evaluating
and analysis of Pearson correlation had been also used
for independent variances. In this study, significance
level for hypothesis tests had been decided as (a) 0.05.
Based on the findings of the research, the factors hav-
ing an impact on students’ awareness level had been
analysed and meaningful differences had been deter-
mined. Furthermore; it had been determined that the
more class level, parents’ education statue, income
status increase, the more students’ awareness level
increase. It was also revealed that the awareness level
of the students who have parents doing sports and the
students who have someone in their close environment
playing tennis is much higher. The general awareness
level of the students was determined as ‘awareness in
medium-level’. According to the subordinate groups
the students’ affective awareness had been obtained
as ‘notably aware'.
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olusturulmahdir. Sporun sahip oldugu bu 06zel-
liklerden 6tlrl insanlara, bitlin hayatlari stre-
since kullanacaklari bu gicld egitim aracindan
yararlanma aliskanhdi kazandiriimalidir (Mirze-
oglu, 2011).

Glndmulzde tenis sporu, dinyada ilgiyle
takip edilen, rekreatif ve performans dizeyle-
rinde yapilan, her yastan her kisiye hitap eden
popliler bir spor bransidir. Ote yandan tenis, her
boyutuyla yatirim gerektiren ve kismen pahali
bir branstir. Eskiden yalnizca seckinlerin oyna-
didi bir spor olan tenis, giiniim{izde kitle iletisim
araclarinda elde ettigi gérindrlik (televizyon,
internet, gazete vb.), elit sporcularin poplla-
ritesi, tenis etkinliklerinin bir iletisim mecrasi
olarak kullaniimasi sonucunda elde edilen ticari
geri dontsten o6tlrd artan sponsorluk ilgisi sa-
yesinde her gecen glin gerek katilimci, gerekse
izleyici olarak daha fazla insanin ilgisini cekmek-
tedir. TUrkiye'de son dénemde dizenlenen ulus-
lararasi turnuvalar, profesyonel sporcularimizin



diinya capinda elde ettigi basarilar, halk nezdin-
de, tenis sporu ile ilgili farkindalik olusmasinda
etkili olan etkenlerden bazilaridir.

Yapilan arastirmalardan elde edilen verilere
gére Ust dizey sporculari vasat sporculardan
ayiran en belirgin unsur farkindalik diizeylerinin
yiiksek bir noktada olmasidir. Ote yandan psiko-
lojik destek calismalarinin ulasmaya calistigi en
Ust yetkinlik, sporcuya kendisi hakkinda farkin-
da olma becerisini kazandirmaktir. Bu becerinin
kazanilmasi ile sporcunun farkinda olma dize-
yi yukselir ve sporcu bu sayede beceriyle ilgili
problemleri ve ¢dzidm vyollarini kolaylikla kesfe-
der (Karag6zoglu, 2005).

Ulkemizdeki spor modeli, 6grencilerin spor
hayatlarini kullpler aracihgiyla srdtrdidgd bir
modeldir. Ulkemizde spora katilimin sagladigi
fiziksel, zihinsel ve ruhsal faydalarin, gelecek ile
ilgili endiselerin godlgesinde kaldigi bir anlayisin
oldugunu soyleyebiliriz. Bdyle bir anlayis, spor
farkindaliginin yeterli dizeyde olmadi§i sonucu-
nu dogurabilir.

Bu calismada 0zel okulda ve devlet okulun-
da okuyan lise dgrencilerinin tenis sporuna yo-
nelik genel farkindalk duzeyleri cinsiyet, okul
tard, sinif dizeyi, ailenin egitim durumu, mesle-
ki durumlari, sosyo-ekonomik durumlari ve spo-
raolanilgi degiskenlerine gore bilissel, duyussal
ve psikomotor alt boyutlariyla incelenmistir.

Yapilan incelemede beden egitimi ve spor
alaninda farkindalik ile ilgili yapilan calismalarda,
lise 6grencilerinin tenis sporuyla ilgili farkinda-
lik dlzeylerini ele alan bir arastirmaya rastlan-
mamistir. Ancak 6zellikle Eski (2010) tarafindan
yapilmis olan doktora calismasi, spor ve farkin-
dahk kavramlarini birlikte ele almasi agisindan
onemli bir kaynak teskil etmektedir. Yurt iginde
yapilan calismalar incelendiginde ise Universite
o0grencilerinin ve beden egitimi 6gretmenlerinin
olimpiyatlarla ilgili farkindaliklarinin arastirildigi
calismalar gérilmustdr.

Eski (2010), “Lise Ogrencilerinin Kis Sporla-
rina Yonelik Farkindalik Dizeylerinin Dederlen-
dirilmesi (Kastamonu ili Ornegdi)” konulu dokto-
ra tezinde, lisede okuyan 6grencilerin kis spor-
larina yoénelik farkindalik dizeylerini, bilissel,
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duyussal ve psikomotor farkindalik alt boyutlari
ile degerlendirmistir. Arastirma sonucuna gére
lise 6Frencilerinde kis sporlarina yonelik olarak
genel bilissel ve psikomotor farkindahdin, du-
yussal farkindalik alt boyutuna gore daha disik
oldugu tespit edilmis, genel farkindalikla bilissel,
duyussal ve psikomotor farkindalik boyutlari,
demografik dediskenlere gore anlamli farkhlik-
lar goéstermistir.

Kiremitci (2012), "“Problem Cdzme Yonte-
miyle Dlzenlenmis Beden E§itimi Derslerinin,
Problem Cdzme Becerilerine Etkisi ve Ustbiligsel
Farkindalik Diizeyleriyle iliskisi” isimli arastir-
masinda; 6grencinin merkeze cekildigi problem
¢cbzme yontemiyle uygulanan beden egitimi
derslerinin, klasik ydntemle ydrttilen derslere
oranla, 6grencilerin problem ¢dzme becerileri-
nin gelisiminde anlamli oranda etkili oldugu ve
beden egitimi derslerinde problem ¢dézme yon-
teminin kullaniimasinin, 6§rencilerin Ustbilissel
farkindalik dizeylerinin gelisimine katkida bulu-
nacagl sonucuna ulasmistir.

Gllsen (2012), TFF'nin 2011 yilinda uygquladi-
g1 Futbol Koyl Projesi'ne katilan ilkégretim 12413
yas kiz ve erkek égrencilerinin futbol bransina
yonelik genel, bilissel, duyussal ve psikomotor
farkindalik diizeylerini cinsiyet dediskenine gore
incelemistir. Arastirma sonucunda, arastirmaya
katilan ilkogretim 6grencilerinin futbol bransina
yonelik farkindaliklarinin, erkek 6égrencilerin ge-
nel, bilissel ve psikomotor farkindalik tirlerinde,
kiz 6Grencilere gore yiksek oldugu gorulirken,
kiz 6grencilerin ise duyussal farkindaliklarinin
erkek 6grencilere goére daha ylksek oldugu tes-
pit edilmistir.

Tenis sporuna dair yapilan arastirmalar ince-
lendiginde, imamoglu'nun (2009) Samsun ilinde
2008-2009 yillarinda “Samsun ilinde tenis spo-
ru ile ugrasanlarin bu sporu secme sebeplerinin
arastirilmasi” isimli calismasinda, arastirmaya
katilanlarin tenis sporuna yonelmelerinin en
onemli nedenleri arasinda; ailenin 6grencile-
ri tesvik etmesi, kitle iletisim araclarinin etkisi,
arkadas grubunun etkisi, yasanilan cevredeki
sportif etkinlikler ve yasanilan cevrede tenis
sporuna olan ilgi, hareket etme ihtiyaci gibi ne-
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denler oldugu gorilmektedir. Ayrica tenis sporu
ile ugrasanlarin gelir diizeyinin orta ve Ust gelir
grubu oldugu, tenis sporundan beklentilerin ise;
iyi bir fiziki gérinime sahip olmak, stres atmak,
rahatlamak, serbest zaman aktivitesi yapmak,
oyun oynamak, eglenmek, performansi arttir-
mak, yeni bir cevre edinmek ve statli kazanmak
oldugu sonucuna ulasmistir.

Sahin (2004) “Tenis, Kadin ve Saglik" konu-
lu arastirmasinda; tenis sporunda beden, sosyo-
ekonomik durum ve saglk kavramlari gerceve-
sinde sosyolojik bir analiz yapmistir. Arastirma
sonucuna gore tenisi, kentlilesmis kadinlarin bir
statl gdéstergesi olarak oynadiklari, boylece fi-
ziksel saghklarini ve estetik glzelliklerini koru-
duklarini dastndikleri ortaya ¢cikmistir.

Yabanci calismalarin ise fiziksel aktivite
esaslari ve politikalarina iliskin farkindalik, anti-
doping farkindahgi, beden egitimi 6gretmenleri-
nin 6grencilerindeki astim ile ilgili farkindaliklari,
oyun derslerindeki taktiksel farkindalik gibi cesitli
konularda yapildi§i gorilmektedir (Eski, 2010).

Lise dgrencilerinin beden egitimi ve spor
alaninda gelecek hedeflerinin gerceklestiril-
mesinde ilk olarak farkindalik dizeylerinin ve
bu duruma etki eden faktérlerin bilimsel ¢alis-
malardan elde edilen verilerle tespit edilmesi
gelecekle ilgi kararlarin alinabilmesi acisindan
son derece dnem tasimaktadir (Eski, 2010). Bu
arastirmanin amaci, lise 0grencilerinin tenis
sporuna yoénelik genel farkindalik dizeylerini
cinsiyet, okul tarl, sinif dizeyi, ailenin egitim
durumu, mesleki durumu, sosyo-ekonomik du-
rumu ve spora olan ilgi degiskenlerine ve bilis-
sel, duyussal ve psikomotor alt boyutlarina gore
analiz etmek, buna ilaveten 6zel okulda ve dev-
let okulunda okuyan dgrencilerin benzerliklerini
ve farkhliklarini incelemektir.

Bu calisma lise 6grencilerinin tenis sporuna
yonelik farkindalik dizeylerinin cesitli dedis-
kenlere gore dislk ise bunun sebeplerinin be-
lirlenmesi, belirlenen bu sebeplere goére cesitli
oneriler sunulmasi, 6grencilerin tenis sporuna
katihmini engelleyen sebeplerin belirlenmesi ve
dederlendirilerek ¢ozim yollari sunulmasi aci-
sindan 6nemlidir. Bu arastirma tlkemizde tenis

sporuna yoénelik ortaokul 6grencileri nezdinde
farkindalik duzeyini 6lgen ilk arastirma oldu-
gundan dnem arz etmektedir. Ulkemizde tenis
sporunu yoneten idarecilerin arastirmadan elde
edilen bulgulari g6z énlinde bulundurarak, stra-
tejilerini belirlemeleri hedeflerine daha kolay
ulasmalarini mimkdn kilacagr umulmaktadir. Bu
baglamda yorum yapilabilmesi ve hedeflenen
sonuclara ulasiimasi icin bazi temel kavramlara
aciklik getirilmelidir.

Farkindahk

Sporda farkindalik ve farkindahgi etkileyen fak-
torler tzerine uluslararasi literatiirde fazlasiyla
calisma yapilmistir (Cialdini ve dig., 1976; Funk
ve dig., 2000; Hill ve Green, 2000; Kolbe ve
James, 2000; Milne ve McDonald, 1999; Sloan,
1989; Wann, 1995). Ancak bu calismalarin bir-
cogu taraftar farkindahdi, marka farkindaligi,
sponsorluk farkindaligi gibi farkli konulardaki
farkindalik dizeylerini ve farkindaligi etkileyen
faktorleri incelemislerdir.

“Farkindalik var olan ana odaklanmak ve
anlik yasantilara yonelmekle ilgilidir. Basit gibi
goérinen bu aciklamaya karsin, farkindalik cok
yonli bir kavramdir. Bu sebeple literattirde far-
kindaligi farkli yonleriyle ele alan tanimlar bu-
lundugu gdrilmektedir” (Catak ve Ogel, 2010).
Kabat-Zinn (2003), farkindaligi, dikkatin istemli
bir sekilde ve yargisizca anlik yasantilarin aki-
sina yoneltilmesi olarak ifade etmistir. Farkinda
olma, bilissel ve duyussal bir faaliyettir. Farkin-
da olma islemi tamamlandiginda, birtakim yeni
zihinsel semalar ve imgeler olusturmus oluruz.
Yeni sema olusturmak, biling alaninin gelismesi
ve genislemesi anlamina gelir. Farkina varma
yoluyla, kendimize, cevremize ve evrene iliskin
bilinc diizeyimizde artma olur; biling alanimiz
genisler (D6kmen, 2002). “Farkindalikla ilgili ta-
nimlamalarin bir bdlimu, kavrami temel bilissel
strecler acisindan ele almaktadir. Farkindalik,
uyaricilarin degerlendirilmedigi, siniflandiriima-
digi ve analiz edilmedigi, kendine 6zgl acik ve
alici bir biling formu olarak tanimlanmaktadir”
(Catak ve Ogel, 2010). Yasanti déngiisiiniin veya



birey-cevre temasinin gerceklesebilmesi icin te-
mel unsur, farkindahgdin olmasidir.

Farkindalik icin yapilan diger bir tanimda ise
farkindalik niyet, dikkat ve tutum bilesenlerin-
den olusan Uc¢ parcal bir modelde aciklanmistir.
Tanimda yer alan niyet bileseni, simdi ve bura-
daki anlik yasantiya odaklanma istemini, dikkat
bileseni, dikkatin devamli bir sekilde anlik de-
neyimleri gézlemlemek Uzere dizenlenmesini,
tutum bileseni ise anlik yasantilara yaklasimin
aclklik, kabullenme, yansizlik gibi 6zelliklerini
ifade etmektedir. Farkindaligi aciklayan bu mo-
dele gore, farkindalik, “yeniden algilama" olarak
adlandirilan bir meta-mekanizma araciligi ile,
benlik regilasyonu, degerlerin netlesmesi, bilis-
sel ve davranissal esneklik ve maruz kalma gibi
bir takim degisikliklere neden olmaktadir (Sha-
piro ve dig., 2006). Ozetle farkindalik kavrami
bireyin, tim duyulariyla, baska bir birey veya
cevresiyle temasa gecerken, neyi, nasil yasadi-
ginin bilincinde olmasidir (Acar, 2009).

Spor farkindaligini dlgimlemek Gzere ulus-
lararasi literatlrde kabul gérmis bazi modeller
bulunmaktadir. Sporun psiko-sosyal alanlarinda
calismalar yapan, dinyanin énce gelen akade-
misyenlerinden Funk ve James (2001) gelistir-
dikleri Psikolojik Stire¢ Modeli (PCM) ile taraftar
olgusunun ortaya cikmasini tetikleyen strecleri
nitelemislerdir. Bu stireclerin ilki farkindalik ola-
rak tanimlanmistir. Alicinin baska bir deyisle bu
calismanin odaginda yer alan lise 6grencilerinin,
maruz kaldiklari bir mesaja verecekleri tepki kar-
masiktir ve bundan 6tird bu tepkinin énceden
kestirilmesi zordur. Kisinin mesaja verecedi tep-
kide rol oynayan faktorlere 6rnek olarak, mesajin
ana dgesinin dzellikleri, kisinin icinde bulundugu
durum, sosyal, psikolojik, cevresel ve kilturel
faktorler sayilabilir. Literatirde Maslow'un “Et-
kiler Hiyerarsisi” teorisini (Maslow, 1970) esas
alan bircok teori bulunmaktadir. AIDA (Attenti-
on-Interest-Desire-Action) modeli (Barry, 1990),
Lavidge ve Steiner Modeli (Lavidge ve Steiner,
1961), Colley'in gelistirmis oldugu DAGMAR mo-
deli (Dutka, 1995) gibi modeller kismen gecerlilik-
lerini yitirmis olsalar da, halen farkindalk dizeyi
calismalarina temel teskil etmektedirler.
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Beden egitimi ve spor alaninda
farkindalik

"Bireyin yasami boyunca gelisiminin ve doénu-
simidnlin baslangi¢ noktasi; farkina varmaktir”
(Karakus, 2008, s. 74). Erdemli (1996) beden
egitimi kavraminin 6n kosulu olan hareket egi-
timi ile ilgili olarak, insanin en belirgin 6zellikle-
rinin basinda onun bir eylem varligi olmasi gel-
digini ifade etmistir. Bu ylizden insanin varhigini
gerceklestirmesi de varhidini devam ettirmesi de,
kendi eylemine baghdir. Hareket egitimi insanin
bedenine ve onun dili olan harekete yeni anlam
vermektedir. Hareket, insan varhdinin temel
kosuludur. insan cevresini hareketle algilar, dis
dinyasini hareketle kesfeder. Hareket toplumun
bir iletisim aracidir. Beden egitiminin, sporun,
oyunlarin ve yasamin merkezinde hareket var-
dir (Mirzeoglu, 2011). Farkina varma, fark etme,
farkinda olma, kendinden haberdar olma gibi
kavramlar insanin bilissel yeterlikleri, duyussal
Ozellikleri, psikomotor becerileri ile ilgili durum-
larini belirtir. insan biitin duyu organlarini kul-
lanarak kendisi ve cevresi ile temasa gegerken
neleri bildigini, neyi disiindigind, nasil hissetti-
gini birbirinden ayirt edebilir ve bunlari istekleri
ve ihtiyaclari dogrultusunda yasantisinin her-
hangi bir aninda uygulayabilir. Beden egitimi ve
spor alanindaki farkindalik, bilissel, duyussal ve
psikomotor alanlariicinde barindiran ge¢cmisten
gelecede dogru uzanan ancak bireyin yasanti-
sinin yasadi§i andaki seciciliginin gerceklestigi
zamandir (Eski, 2010). Ogrenciler fiziksel etkin-
likler araciligiyla, saghgin, glizel vicut hareket-
lerinin ve alistirma ilkelerinin yasamlarindaki
yerini 6grenerek bunun 6nemini kavrarlar. Sag-
likli olmanin ve fiziksel uygunlugun dederini ve
bunlarin nasil gelistirilerek korundugunu 6gre-
nirler. Ogrencilerin deneyimleyebildikleri baska
bir nokta da, beden egitimi yoluyla kendilerinin
zayif ve glcll yonlerini test etme olanagi bul-
malari olacaktir (Tamer ve Pulur, 2001). Bdylece
sinirlarinin bilincinde olarak yapabilecekleri ve
yapamayacaklari fiziksel etkinliklerin farkina
varmis olacaklardir. Bitlin beden egitimi faali-
yetleri toplumsal bir deniyimdir ve ¢cogu zaman
duygularricinde barindirirlar. Bu tur faaliyetlere
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katilan insanlar, hareketler aracihdi ile duygu-
larini ifade etme firsati bulurlar. insanlar spor
araciligiyla saldirganlik, 6fke, utangaclik, kis-
kanclik vb. duygularinda bosalim sadglarlar, bu
duygularini kontrol etmesini dgrenirler (Araci,
1999, s.31). Ogretmenler beden egitimi dersle-
rinde 6grencilerin duyussal alanda da gelisme-
lerini desteklemeyi amaclayarak, bttin bir yil
boyunca 6gretecekleri etkinliklerde 6grencile-
rin beraber calismalari icin olanaklar yaratmali,
bdylece onlarin sosyallesmelerine ve isbirlikgi
o6grenmelerine firsat vermelidirler. Bu tir etkin-
likler ayni zamanda &grencilerin olumlu benlik
gelistirmelerine de yardimci olur. Beden egiti-
minin temel bakis acisini psikomotor alandaki
farkindalik olusturur. Beden egitimi dersleriyle
diger alanlarda (bilissel, duyussal) da farkindalik
hedeflense de, bir beden egitimi 6gretmeninin
temel gdrevi 6grencilerinin psikomotor farkin-
daliklarina katkida bulunacadi alanlar yaratmak-
tir. Psikomotor farkindalik, bilissel ve duyussal
farkindaligin bireyi daha somut davranisla, do-
Jal ve sosyal cevrenin etkisi ile katilima yonelt-
mesi, eyleme gecirmesidir (Eski, 2010).

YONTEM
Orneklem: Arastirmanin evrenini; istanbul ili, Sisli
ilcesindeki 6grenciler, érneklemini ise Sisli Mes-
leki ve Teknik Anadolu Lisesi ve Notre Dame De
Sion Fransiz Lisesindeki 6grenciler olusturmak-
tadir. Bu arastirmanin érneklemini, istanbul'da
o0grenim goren lise 6drencileri icerisinden, aras-
tirmanin amaclari dogrultusunda 6zel okul 63§-
rencileriyle devlet okulu &grencileri arasindaki
benzerlik ve farkliliklari ortaya koymasi bekle-
nen, amacli érnekleme yontemiyle secilmis 179'u
kiz ve 265'i erkek olmak lizere toplam 444 ka-
tilimci teskil etmektedir. Bu 6rneklemenin temeli,
arastirmanin amaclari dogrultusunda bir evrenin
temsilci bir 6rnegi yerine, amacli olarak bir ya da
birkac alt kesimini 6rnek olarak almaktir. Baska
bir deyisle amacli 6rnekleme, evrenin soruna en
uygun bir kesimini gézlem konusu yapmak de-
mektir (Sencer, 1989; islamoglu, 2003).

Veri Toplama Araclari: Verilerin toplanma-
sinda Eski (2010) tarafindan olusturulmus olan

“Kis Sporlari Farkindalik Olcedi” esas alinarak
gelistirilen “Tenis Sporu Farkindalik Diizeyi Ol-
cedi” kullanilmistir. Olcek gecerlilik testine uz-
man gorisa alinarak son sekli verilmis, son sekli
verilen anket gecerlik ve glvenirlik testi icin 65
kisilik bir 6n gruba uygulanmis Cronbach Alpha
katsayisi a = 0,85 olarak bulunmustur.

5'li Likert tipi olan bu dlcek, "Kisisel Bilgiler
ve Farkindalik™ dizeyini dl¢gen 2 bdélimden olus-
maktadir. “Kisisel Bilgiler” bdlimu 11 sorudan,
“Tenis Sporu Farkindalik Diizeyi Olcedi" 35 soru-
dan olusmaktadir ve bilissel, duyussal ve psiko-
motor olmak lzere 3 alt boyuta sahiptir.

Arastirma icin gelistirilen dlcek formu, aras-
tirmanin 6rneklem grubunu olusturan dgrenci-
lerin devlet okulunda 6grenim gérenlerine dagi-
tilmis, 6grencilere dikkat edilmesi gereken bilim-
sel kurallar tek tek aciklanarak verilmistir. Ayni
Olcek formu arastirmanin diger érneklem grubu
olan 6zel okuldaki 6grencilerin 6gretmenlerine
bilimsel kurallar aciklanarak teslim edilmistir. Bu
baglamda Sisli Teknik ve Anadolu Meslek Lisesi
ile Notre Dame De Sion Fransiz Lisesi'nde oku-
yan 220'si kiz, 280'i erkek olmak Uzere amacli
ornekleme yontemi ile secilmis 500 lise 6§ren-
cisine anket uygulanmistir.

Kisisel bilgi formu: Birinci bolimde yer
alan kisisel bilgiler; cinsiyet, okul tard, sinif di-
zeyi, annenin 6grenim durumu, babanin 6gre-
nim durumu, annenin is durumu, babanin mes-
legi, ailenin ortalama ayhk geliri, ailede spor
yapanlar, ailede tenis sporu ile ilgilenenler gibi
ogrencilerle ile ilgili bilgileri toplamak amaciyla
arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Arastir-
manin bagimsiz degiskenleri, ayni zamanda “Ki-
sisel Bilgi Formunda” yer alan de§iskenlerden
olugsmaktadir.

Tenis sporu farkindalik diizeyi Olcegi:
Ogrencilerin kis sporlarina yénelik farkindalik
dizeylerini 6lcmeye yodnelik hazirlanan ve Eski
(2010) tarafindan gelistirilen 6lcme araci, tenis
sporuna ydnelik olarak uyarlanmistir. Olcek, bi-
lissel, duyussal ve psikomotor olmak lzere 3 alt
boyuttan olusmaktadir. Olcme aracinda bilissel
farkindalik dizeyinde 13, duyussal farkindalik
diizeyinde 13 ve psikomotor farkindahk dize-



yinde 9 madde olmak lizere toplam 35 madde
bulunmaktadir. Her bir maddenin dederlendi-
rilmesinde besli likert 6lcedi kullaniimis ve bo-
yutlardaki ifade sayilari farkli oldugu icin boyut
puanlarinin olusturulmasinda boyutu olusturan
maddelerin ortalamasi alinmistir.

Verilerin Analizi: 500 lise 6grencisine uy-
gulanan anketlerden yanhs ve eksik doldurulan
anketler cikarildiktan sonra gecerli sayilan 444
anket degerlendirilmistir. Toplam 35 maddeden
olusan 6lgme araci ile toplanan veriler bilgisayar
ortaminda SPSS 20.0 (Statistical Package For
The Social Science For Windows) programi ile
analiz edilmistir. Analizlerde yer alan problem
cimlelerini okul tlirG bazinda karsilastirabilmek
amaciyla iki Ornek z-Testi kullanilmistir. Ayrica
bagimsiz degiskenler icin tanimlayici istatistik-
ler (frekans ve ylizde) ve dediskenler arasindaki
iliski derecelerini 6lgmek icin Spearman kore-
lasyon katsayilari elde edilmistir. Bu calismada
hipotez testleri icin anlamhlik dizeyi (a) 0.05
olarak belirlenmistir.

Gelistirilen anket formu taslaginda besli li-
kert tipi dereceleme &lgedi kullaniimistir. Olumlu
maddelere verilecek cevap kodlari 1,00 ile 5,00
arasinda; 1= Hi¢ Katilmiyorum, 2= Az Katiliyo-
rum, 3= Orta Derecede Katiliyorum, 4= Oldukca
Katiliyorum, 5= Tamamen Katiliyorum seklinde
dedismektedir. Olumsuz maddelere verilecek
cevap kodlari ise 5,00 ile 1,00 arasinda degis-
mektedir. Olcek maddelerinde yer alan aralikla-
rin esit oldugu (N-1/N=4/5=0,80) varsayl-
mindan hareketle seceneklere ait sinirlar belirle-
nerek Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Segenek sinirlari
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BULGULAR

Sisli Teknik ve Anadolu Meslek Lisesi ile Notre
Dame De Sion Fransiz Lisesi 6grencilerinin tenis
farkindahgina etki eden faktorleri, cesitli demog-
rafik degiskenlere gore karsilastirarak inceleme-

Tablo 2. Demografik dediskenlere iliskin frekans ve yliz-

de dagilimlari

Cevap
Kodlari Sinirlar Secenekler
1 1,00-1,80 Farkinda dedil
Az dizeyde
2 1,81-2,60 farkinda
Orta diizeyde
2,61-3,40 farkinda
4 3,41-4,20 Oldukca farkinda
Tamamen
5 4,21-5,00 farkinda

.. Alt Frekans | Yiizde
Degiskenler | . tegoriler |  (n) (%)
o Kiz 179 40,3
Cinsiyet
Erkek 265 59,7
Sisli End. 282 63,5
Mes.Lis.
Okul Tard Notre
Dame De 162 36,5
Sion
9. sinif 142 32
10. sinif 132 29,7
Sinif
1. sinif 16 26,1
12. sinif 54 12,2
Okur-yazar
dedil 25 5,6
iIk6gretim 207 46,6
Anne Lise 84 18,9
Ogrenim Yiiksekokul 82 18,5
Durumu Ui
1sans ve 46 10,4
Ustu
Okur-Ygzar 7 16
degil
iIkdgretim 174 39,2
Baba Lise 98 22,1
Ogrenim Yiiksekokul 95 21,4
Durumu Ui
Isans ve 70 15,8
Usta
Ev hanimi 266 59,9
Serbest 44 9.9
meslek
Annenizin isci 52 17
Mesledi
Memur 31 7
Emekli 16 3,6
is yeri
sahibi 35 9
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<. Alt Frekans | Yiizde
Degiskenler | \ - tegoriler | (n) (%)
issiz 13 29
Serbest
meslek 14 25,7
Babanizin IsGi 120 27
Mesledi Memur 38 8,6
Emekli 42 9,5
is yeri
sahibi nr 26,4
800 ve alti 18 41
801-1200 81 18,2
Ailenizin 1201-2500 126 28,4
ortalama -
ayhk geliri 28810 61 13,7
4001 ve
Gizeri 158 35,6
Ailenizde Evet 217 48,9
spor yapan
var mi? Hayir 227 51,1
Aileniz ya Evet 108 24,3
da yakin
cevrenizde
tenis ile Hayir 336 75,7
ilgilenen var
mi?
e Hic Yok 13 25,5
Bildiginiz ¢
tane tenis 1 5 131
sporcusunu 2 54 12,2
yaziniz 3 129 49,3
Toplam 444 100

ye yodnelik olarak yapilan bu arastirma, amacli
ornekleme yodntemiyle secilmis 179'u kiz, 265'i
erkek toplam 444 lise 6grencisinin génilld kati-
hmiile gerceklestirilmistir. Demografik bulgulara
ait veriler tablo halinde asagida verilmistir.

Arastirmaya katilan dgrencilerin tenis spo-
runa dair farkindalik diizeyleri toplam 35 ifade
aracihgiyla bilissel, duyussal ve psikomotor alt
boyutlarina indirgenerek &lctimlenmistir. 0g-
rencilerin farkindalik dlizeylerine iliskin bulgular
su sekildedir.

Tablo 3 incelendiginde arastirmaya katilan
ogrencilerin tenis sporuna dair bilissel farkin-
dalik dizeyleri "orta dizeyde farkinda” olarak
tespit edilmistir. Bilissel farkindalik alt boyutuy-
la ilgili, “Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar

hakkinda bilgi sahibiyim (raket, top, file ve direk-
ler)” ile “Tenis sporunda kullanilan giyim malze-
meleri (forma, sort, ¢orap, ayakkabi) hakkinda
bilgim vardir” gibi ifadelere katilim dlzeyine
gore ogrencilerin "oldukca farkinda"” olduklari
tespit edilmistir.

Duyussal farkindalik dizeyine iliskin bulgu-
lar incelendiginde, ogrencilerin duyussal far-
kindaliklarinin diger alt boyutlara gore yiksek
dederler alarak “oldukca farkinda" oldugu gordl-
mustlr. En dUstk dederi “Dizenlenecek organi-
zasyonlar insanlarin tenis hakkinda bilgi seviye-
sini degistirmez" ifadesinin aldigi gérilmektedir.

Psikomotor farkindalik boyutuyla ilgili soru-
lar yonelik degerlendirildiginde ise, 6grencilerin
psikomotor boyutta “az dizeyde farkinda" ol-
duklari gérilmektedir. Psikomotor boyutta en
ylksek dederi alan ifade ise “Yerel yonetimlerin
tenisin gelisimine dnem vermesi gerektigini di-
sinlyorum olmustur.

Elde edilen bulgular incelendiginde 6grenci-
lerin duyussal farkindaliklarinin, bilissel ve psi-
komotor farkindaliklarina oranla belirgin bir se-
kilde yiiksek ¢iktigi gorilmektedir. Ogrencilerin
bilissel farkindalik dizeylerinin ise, psikomotor
farkindalik diizeyine gore daha fazla oldugu go-
rilmektedir. Elde edilen bulgulara gére duyus-
sal farkindalik dizeyi “oldukca farkinda”, bilissel
farkindalik dizeyi "orta dizeyde farkinda”, ve
psikomotor farkindalik dizeyi “az dizeyde far-
kinda" olarak tespit edilmistir.

Bu arastirmada istanbul'da devlet okulla-
riyla 6zel okullarda 6grenim goren lise 6gren-
cilerinin, tenis sporuna yonelik farkindaligini
etkileyen faktorler cesitli demografik degis-
kenler dikkate alinarak incelenmistir. Bulgular
dederlendirilirken o6zellikle zerinde durulacak
degiskenlerden biri okul tlriddr. Okul tlrine
badl olarak 6grencilerin tenis sporuna dair far-
kindalik dizeylerinde belirgin farkhliklar oldugu
ongorilmektedir. Asagidaki tabloda okul tirl
dediskeni ile farkindalik 6lcedinde yer alan ifa-
deler arasinda anlamli farkhliklar olanlara yer
verilmistir.

Bu tablolardaki p dederleri o/2 dederleri ile
karsilastiriimigtir. “Ailem bana tenis sporu ile ilgili
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Tablo 3. Bilissel farkindalik dlizeyi bulgulari

Standart
n Ortalama Sapma
Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi
1 vermektedir 444 2,32 1,461
2 Tenis sporunun kurallarini biliyorum 444 2,84 1,405
3 Tenis sporu ile ilgili dizenlenen 444 252 1353
turnuvalar hakkinda bilgim vardir ' '
Gevremizde bulunan tenis kortlari
4 hakkinda bilgi sahibiyim 444 2,54 1.377
5 Turkiye'deki tenlssalr(]ti,ltl)lijypilrirl hakkinda bilgi 444 2.37 1298
6 Turkiye'de yapilan tenis sporu hakkinda 444 > 47 13
bilgi sahibiyim ' '
a TUrkiye'de tenis sporunun yaygin
s 7 oldugunu distiniyorum 444 2,61 1266
o
-g Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar
8 hakkinda bilgi sahibiyim (raket, top, file 444 3,53 1,348

ve direkler)

Tenis sporunda kullanilan giyim
9 malzemeleri (forma, sort, corap, 444 3,33 1,374
ayakkabi) hakkinda bilgim vardir

Yasadigim cevrenin tenis oynamak igin

10 uygun oldugunu distiniyorum a4 are 1478
1 o | 44 | em | 13w
12 Teniste basaril s;iggiﬁ?irrgularln isimlerini 444 2,84 1,429
13 Cevremizde yapilan tenis turnuvalari 444 2,39 1,292

hakkinda bilgim vardir

bilgi vermektedir” ifadesi ile “Okul Turl" degiske- daha fazla bilgiye sahip oldugu ve Notre Dame
ni arasinda p<.025 oldugundan bu kriter icin okul ~ De Sion Lisesi 6§rencileri Sisli End. Mes. Lisesi
tlrleri arasinda anlamli bir farklilik elde edilmistir. ~ 6drencilerine kiyasla, bolgelerinde bulunan tenis
Buna gdre Notre Dame De Sion 6drencilerinin ai-  kortlarina daha fazla gidebildikleri gérilmektedir.
leleri Sisli End. Mes. Lisesi 6grencilerinin ailele- “Ekonomik nedenlerden dolayi tenis kortlarina
rine kiyasla tenis sporu ile ilgili cocuklarini daha  gidemiyorum” ifadesi ile “Okul Turd" dediskeni
fazla bilgilendirdikleri séylenebilir. Benzer sekilde  arasinda o=0.05 dizeyinde anlamli bir farklilik
Notre Dame De Sion 6Grencilerinin Sisli End. Mes.  bulunmustur. Sisli End. Mes. Lisesi 6grencilerinin
Lisesi 6grencilerine gore Tirkiye'de yapilan te- Notre Dame De Sion Lisesi 6grencilerine kiyasla,
nis sporu hakkinda ve tenis sporunda kullanilan  ekonomik nedenlerden dolayi tenis kortlarina gi-
ekipmanlar hakkinda (raket, top, file ve direkler)  demedikleri sdylenebilir.
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Tablo 4. Duyussal farkindalk diizeyine iliskin bulgular

n Ortalama Standart
Sapma
14 Tenis sporunun in§aQ df"qyamkllllglnl arttirdigini 444 3.32 1353
distndyorum
15 Dlzenlenecek Qrgamzasyonlar tenise olan 444 3.45 132
ilgiyi arttirir
Dizenlenecek organizasyonlar bdélgemize
16 ekonomik katki saglar 444 3.34 1,286
17 DUzenIenec‘ek organi;asyoplgr bvblgemizdeki 444 3.45 1,313
tesislerin gelismesini saglar
Dlzenlenecek organizasyonlar kiltirimuzin
18 ve kentimizin tanitimina, turizme katki saglar 444 3.52 1326
r 19 Dlzenlenecek organizasyonlar b(’jlgevde yetisen 444 363 1306
< sporcu sayisinin artmasini saglar
0
wr Dizenlenecek organizasyonlar tenisin tanitimi
2 20 konusunda katki saglar 444 345 1.417
a Duzenlenecek organizasyonlar insanlarin tenis
2l hakkinda bilgi seviyesini dedistirmez 444 2,25 1,245
Tenis egitiminin ilkdgretim I. kademesinden
e itibaren baslatilmasi gerektigini diistinGyorum. 444 3.26 1,314
>3 Okulumuzda en az pir .t.epis“kortunun olmasi 444 35 1356
gerektigini disdnliyorum
>4 Beden egitimi dervslerin_.dg tgnis sporunun 444 3.45 1,347
tanitilmadigini ddstdntyorum
Yerel yonetimlerin tenisin gelisimine 6nem
25 vermesi gerektigini dlsliniyorum 444 3.36 1,279
26 Tenis ile ilgili egivtjm m‘erh!(e_;lerinin aciimasi 444 3.4 1,251
gerektigini disdnliyorum
Tablo 5. Psikomotor farkindalik diizeyine iliskin bulgular
Standart
Ortalama Sapma
>7 Okulgmuzda.tenls turnuvasi 444 294 1362
dizenlenirse katilirim
Tenis sporunu kurallarina gore
28 yapiyorum 444 2,58 1,357
Tenisi spor tesislerinde ya da uygun
29 alanlarda yapiyorum 444 248 1,391
— Bolgemizde bulunan tenis kortlarina
a 30 gidiyorum 444 2,34 1,364
'z Ekonomik nedenlerden dolayi tenis
s 31 kortlarina gidemiyorum 444 2.3 1,362
[
o Teniste kullanilan malzemeleri pahall
32 oldugu icin alamiyorum 444 2.3 1,351
33 Daha 6nce tenis oynarken sakatlandim 444 2,03 1,372
34 Arkada§lar|m|‘teni§ oynamalari igin 444 2.35 1375
tesvik ediyorum
Tenis kullplerine ve kortlarina erigim
35 imkani bulamiyorum 444 2,32 1418
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Tablo 6. Okul tirtine gore farkindalik 6lgedinde ortaya ¢ikan anlamli farkhhiklar

Ailem bana tenis sporu ile ilgili bilgi vermektedir

n Ortalama Standart.Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,09 1,35
- -4,29 0,00
Notre Dame De Sion 162 2,72 1,562
Cevremizde bulunan tenis kortlari hakkinda bilgi sahibiyim
n Ortalama Standart Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,24 1,314
- -6,27 0,00
Notre Dame De Sion 162 3,06 1,334
Tiirkiye'de yapilan tenis sporu hakkinda bilgi sahibiyim
n Ortalama Standart.Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,24 1,236
-4,89 0,00
Notre Dame De Sion 162 2,86 1,316
Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar hakkinda bilgi sahibiyim (raket, top, file ve direkler)
n Ortalama Standart.Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 3,37 1,368
-3,34 0,001
Notre Dame De Sion 162 3,8 1,271
Tenis sporunda kullanilan giyim malzemeleri (forma, sort, corap, ayakkabi) hakkinda bilgim vardir
n Ortalama Standart.Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 31 1,382
-4,70 0,00
Notre Dame De Sion 162 3,72 1,278
Okulumuzda tenis turnuvasi diizenlenirse katilirim
n Ortalama Standart.Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,79 1,344
-3,07 0,001
Notre Dame De Sion 162 3,2 1,36
Bdlgemizde bulunan tenis kortlarina gidiyorum
n Ortalama Standart.Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,22 1,358
- -2,55 0,006
Notre Dame De Sion 162 2,56 1,351
Ekonomik nedenlerden dolayi tenis kortlarina gidemiyorum
n Ortalama Standart.Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,49 1,389
- 3,97 0,00
Notre Dame De Sion 162 1,98 1,253
Teniste kullanilan malzemeleri pahali oldugu icin alamiyorum
n Ortalama Standart.Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2,44 1,375
- 2,93 0,001
Notre Dame De Sion 162 2,06 1,277
Tenis kuliiplerine ve kortlarina erisim imkani bulamiyorum
n Ortalama Standart.Sapma z p
Sisli End. Mes. Lisesi 282 2.5 1,425
- 3,68 0,00
Notre Dame De Sion 162 2 1,351
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TARTISMA

Bu baglamda Tenis Sporu Farkindahk Dizeyi
Olcegi sorularina verilen yanitlar degerlendiril-
diginde Notre Dame De Sion Fransiz Lisesi'nde
o6grenim goren dgrencilerin Sisli Endistri Mes-
lek Lisesi dgrencilerine kiyasla olumlu ifadelere
daha ¢ok katildiklari gorilmektedir. Bu durum
iki okul 6grencileri arasindaki sosyo-ekonomik
farkhliklari ve bunun da dgrencilerin tenis spo-
runa dair farkindaliklarini ne sekilde etkiledigini
aciklar niteliktedir.

Tenis farkindaligini etkileyen bagimsiz de-
giskenler dikkate alindiginda 12. sinif 6§rencile-
rinin diger siniflara oranla bilgi diizeyinde (bilis-
sel), duygu dizeyinde (duyussal) ve uygulama
dizeyinde (psikomotor) daha istekli olduklari
soylenebilir. Bu anlamda Eski'nin (2010) lise 6§-
rencilerinin kis sporlarina yénelik farkindalik
dizeylerinin dederlendirilmesi lzerine yaptigi
calismada elde edilen bulgular, bu calismada
elde edilen bulgularla paralellik gdstermekte-
dir. Ogrencilerin dnemli bir kisminin hem anne
hem de baba 6grenim durumunun ilkogretim
o0grenim seviyesinde oldugu tespit edilmistir.
Anne ve babanin 6grenim durumu yikseldikce
ogrencilerin bilissel, duyussal ve psikomotor
farkindaliklarinin da yukseldigi gortlmektedir.
Elde edilen bulgulardan yola cikarak o6zellikle
babanin 6§renim seviyesinin, 6grencilerin bilis-
sel farkindaligini olumlu yénde etkiledigi soyle-
nebilir. Bu anlamda da, Eski'nin (2010) yaptigi
calismada elde edilen bulgular, bu calismada
elde edilen bulgularla paralellik géstermektedir.
Egitim durumunda ortaya cikan pozitif kore-
lasyona benzer sekilde ailelerin ortalama geliri
arttikca 6grencilerin farkindalik diizeyinde artis
oldugu gortlmektedir. Tenise ait arac gerecle-
rin elde edilmesinin ve tenis oynanabilecek te-
sislere erisilmesinin ekonomik glice bagli olmasi
buna sebep olmus olabilir. Ekonomik sartlarin
insanlarin sportif ve kiltlrel hayatini etkiledigi
disindlduginde, elde edilen gelirin 8grencile-
rin spor sahalarina yénelmesinde dnemli etkisi
oldugu soylenebilir. Gllsen'in (2012) ilkdgretim
o0grencilerinin futbol bransina yonelik farkinda-
ik dizeylerinin cinsiyet dediskenine gére ince-

lenmesi calismasinda elde edilen bulgular, bu
bulgu ile értismektedir. Baba meslegdi degiske-
nine ozellikle "isyeri sahibi” ve “memur"” yani-
tin1 veren ogrencilerin, dlcekteki olumlu ifade-
lere genellikle katiliyor olmalari erkek egemen
bir toplumda yasamanin spor farkindahdini ne
derece etkileyebilecedini géstermesi acisindan
onemlidir. Ailede tenis ile ilgilenen bireyin varh-
g1, 6grencilerin genel spor farkindahgini olumlu
yonde etkiledigi, ailedeki birinin spor yapmasi-
nin aileye spor bilincini yerlestirecedi ve spor
klltirind gelistirecedi sdylenebilir. Tagmektep-
ligil ve Bostanci (2000) spora katilimi engelle-
yen sebepler olarak zaman yetersizligi, yakinda
bir spor tesisinin bulunmayisi ve fiziksel aktivi-
teden hoslanmama biciminde ifade etmislerdir.
Tenis sporunun yatirim gerektiren ve nispeten
pahali bir brans olmasi tenisle ugrasanlarin sa-
yisinin az olmasini acikliyor olabilir.

Yapilan korelasyon analizinde tenisin kural-
larini bilen 6grencilerin ayni zamanda dizenle-
nen tenis turnuvalari hakkinda bilgileri oldugu
tespit edilmistir.

Ogrencilerin farkindaligina etki eden faktor-
leri, de@iskenlere gore bultinsel olarak incele-
digimizde cinsiyet, sinif, ortalama gelir, tenis ile
ilgilenen kisi, ailede spor yapan kisi, okul tirt, ve
anne dgrenim durumu bu farkindahgi etkilerken,
anne is durumu, anne egitim durumunun genel
farkindaligi etkilemedigi gérilmustir. Eski (2010)
ve Gllsen'in (2012) yapti§i arastirmalar bu calis-
manin sonucuyla paralellik gostermektedir.

Tenis sporu farkindalik dizeyi 6lcedi soru-
larina verilen cevaplar arasindaki Spearman
korelasyon sayilari anlamli bulunmustur. Olcek
ifadelerinden Spearman korelasyon baglanti de-
deri en fazla olanlar su sekilde tespit edilmistir;

+ “Dlzenlenecek organizasyonlar kaltdra-
mizin ve kentimizin tanitimina, turizme
katkl saglar.” ile “Dlizenlenecek organi-
zasyonlar bdlgede yetisen sporcu sayisi-
nin artmasini saglar.” arasinda (0.740*%),
"Turkiye'deki tenis kulUpleri hakkinda bil-
gi sahibiyim." ile "TUrkiye'de yapilan tenis
sporu hakkinda bilgi sahibiyim.” arasinda
(0.736%*%),



+  "“Tenis sporunda kullanilan ekipmanlar
hakkinda bilgi sahibiyim (Raket, top, file
ve direkler).” ile "Tenis sporunda kullani-
lan giyim malzemeleri(forma, sort, corap,
ayakkabr) hakkinda bilgim vardir." arasin-
da (0.732%*%),

« "“Dilzenlenecek organizasyonlar bdlge-
mizdeki tesislerin gelismesini saglar.” ile
“Dilzenlenecek organizasyonlar kultird-
muzin ve kentimizin tanitimina, turizme
katki saglar.” arasinda (0.710*%*),

+ "Dlzenlenecek organizasyonlar bdlge-
mize ekonomik katki saglar.” ile “Dizen-
lenecek organizasyonlar bdlgemizdeki
tesislerin gelismesini saglar.” arasinda
(0.689%%),

+ "Dilzenlenecek organizasyonlar bdlge-
mizdeki tesislerin gelismesini saglar.” ile
“Dlzenlenecek organizasyonlar bdlgede
yetisen sporcu sayisinin artmasini sag-
lar.” arasinda (0.686*%),

+  "Cevremizde bulunan tenis kortlari hak-
kinda bilgi sahibiyim.” ile “Tirkiye'deki
tenis kullpleri hakkinda bilgi sahibiyim."”
arasinda (0.683*%*),

+  "Ekonomik nedenlerden dolayi tenis kort-
larina gidemiyorum.” ile “Teniste kullani-
lan malzemeleri pahali oldugu icin alami-
yorum.” arasinda (0.681*%),

**Bu korelasyonlar a=0.01 diizeyinde anlam-

[ bulunmus

SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada beden egitimi ve sporun amacglari
dikkate alinarak, lise dgrencilerinin tenis sporuna
yonelik farkindalik dizeylerine etki eden faktor-
ler bilissel, duyussal ve psikomotor boyutlari ile
degerlendirilmistir. Odrencilerin tenis sporuna
yonelik farkindalik dizeyleri demografik degis-
kenlere gore ve bilissel, duyussal ve psikomotor
boyutlara indirgenerek incelenmistir. Arastirma
bulgularina gore farkindalida etki eden faktor-
ler; cinsiyet, sinif diizeyi, anne 8grenim durumu,
baba 6grenim durumu, ailenin ortalama geliri, ai-
lede ya da yakin cevrede tenis ile ilgilenen veya
ailede spor yapan olmasi, anne ve baba is duru-
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mu olarak belirlenmistir. Arastirma kapsaminda
veri toplanan gruplarin ekonomik ve sosyal yén-
den farkh olmasi, beklenildigi Gzere arastirmadan
elde edilen sonuclar arasinda farklhlklarin ortaya
cikmasina neden olmustur.

Lise o6@rencilerinin tenis sporuna ydnelik
farkindalik dizeylerine etki eden faktorler elde
edilen bulgular dogrultusunda 6zel okul ile dev-
let okulunda okuyan Ogrenciler arasinda sosyo-
ekonomik agidan belirgin farkliliklar bulundugu,
bunun da 6grencilerin tenis sporuna dair farkin-
daliklarini etkiledigi sonucuna ulasiimistir. Lise
ogrencilerinin tenis sporuna yénelik farkindalk
dlzeyleri incelendiginde genel farkindaliklarinin,
orta dizeyde oldugu sonucuna ulasiimistir. Kiz
ogrencilerin erkek 6grencilere goére genel farkin-
dalik diizeyleri daha ylksek bulunmustur. 12. sinif
ogrencilerinin genel farkindalik ortalamalarinin
anlamli sekilde daha yiksek oldugu, ortalamala-
rin sinif diizeyine paralel olarak yukseldigi goral-
mustlr. Yasa paralel olarak farkindalik diizeyinin
artmasi, Eski'nin (2010) lise 6grencilerin kis spor-
larina ydnelik farkindalik diizeylerinin degerlen-
dirilmesi Uzerine yapti§i calismasinda ettigi bul-
gular paralellik gostermektedir. Anneleri ilkokul
veya ilkogretim mezunu olan dgrencilerin genel
farkindalik diizey ortalamalarinin anlamh sekilde
daha distk oldugu gorilmistir. Genel farkinda-
lik ortalamalarinin baba 6grenim durumuna pa-
ralel olarak anlamli sekilde ylikseldigi gorulirken,
anne is durumu dediskenine gére lise 6grencile-
rinin genel farkindaliklarinda anlamli fark gorul-
memistir. Buna ilaveten babalari memur ve isyeri
sahibi olan 6grencilerin genel farkindalk ortala-
malarinin anlamh sekilde ylksek oldugu gordl-
mustlr. Bu durum erkek egemen bir toplumda
yaslyor olmamizla iliskilendirilmistir. Ailenin or-
talama aylik geliri degiskenine gore lise 6§renci-
lerinin genel farkindahk dizeyleri incelendiginde,
ailenin ortalama aylik geliri 4001TL ve (zeri olan
o0grenci grubu “orta diizeyde farkinda" olarak
bulunurken, diger tim dgrenci gelir dizeylerinde
ogrenciler "az diizeyde farkinda" olarak bulun-
mustur. Buna uygun olarak genel farkindalik or-
talamalarinin ailenin ortalama aylik gelirine para-
lel olarak anlamli sekilde yikseldigi gorGlmastar.



82 Erqll, Tinaz, Ertag

Bununla birlikte bilissel, duyussal ve psikomotor
farkindalik ortalamalari, ailenin ortalama aylik
geliri arttikca yikselmekte oldugu goérilmdstar.
Gllsen'in (2012) ilkégretim 6grencilerinin futbol
bransina yonelik farkindalik diizeylerinin cinsiyet
dediskenine gére incelenmesi isimli calismasinda
elde edilen sonuclar bu ¢calismada elde edilenler-
le paralellik gdstermektedir. Ongérildugi gibi
ailesinde spor yapanlarin bulundugu 6grencilerin
genel farkindalik ortalamalarinin anlaml sekil-
de yilksek oldugu goérilmistir. Ailesinde tenis
sporu ile ilgilenen bireylerin bulundugu 6gren-
cilerin genel farkindahk diizeyleri “orta dizeyde
farkinda" olarak bulunurken, ailesinde tenis spo-
ru ile ilgilenen bireyler bulunmayan 6grenciler
ise "az dlizeyde farkinda" olarak bulunmustur.
imamoglu'nun (2009) “Samsun ilinde tenis spo-
ru ile ugrasanlarin bu sporu secme sebeplerinin
arastiriimasi” isimli calismasinda elde edilen so-
nuclar bu anlamda bu arastirmanin sonucuyla
paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin genel farkindalik diizeyleri ile
bilissel, duyussal ve psikomotor alt boyutlari
arasinda pozitif yénde, dogru orantili ve anlam-
I bir iliski mevcuttur. Lise 6égrencilerinin bilissel,
duyussal ve psikomotor farkindalik diizeyleri art-
tikca genel farkindalik dizeyleri de olumlu yén-
de arttigr gorilmektedir. Tenis sporuna uygun
ve dedisik tenis etkinliklerinin gerceklestirildigi
bir ortamda bulunan &grencilerin, bu alandaki
farkindalik diizeylerinin disik olmasi, okul ici ve
okul disi bilgi kaynaklarinin ve tanitim etkinlikle-
rinin yetersizligine baglanabilir. Senemoglu'nun
(2002) belirttigi Gzere bilissel farkindalik, temel-
de biligsel farkindalik bilgisi ve bilissel farkinda-
hk yasantilarini icermektedir. Bu baglamda tenis
sporunun beden egitimi ders mifredatinda yer
almamasinin, dgrencilerin bilissel farkindahk du-
zeyi Uzerinde olumsuz etkisi olan énemli bir di-
Jer etken oldugdu distinilmektedir. Orencilerin
duyussal farkindaliklari orta diizeyde bulunurken
bilissel ve psikomotor farkindaliklarinin az diizey-
de oldugu gorilmustir. Bu dogrultuda 6grencile-
rinilgi ve istekleri dikkate alinarak, beden egitimi
ders programlarinda tenis sporuna daha fazla
yer verilmeli, uygulama alanlari genisletilmelidir.

Psikomotor farkindaligin disik olmasi tesislerin
yetersiz olmasi ile de aciklanabilir.

Sonuclar Notre Dame De Sion Fransiz Lise-
si 6grencilerinin farkindalik dizeylerinin daha
yliksek oldugunu gostermektedir. Notre Dame
De Sion Fransiz Lisesi 6grencilerinin sosyo-eko-
nomik dizeylerinin Sisli End. Mes. Lisesi 6gren-
cilerine gore yiksek olmasi bu sonuclari anlamli
kilmaktadir. Veriler, genel farkindalik dizeyleri
ile "okul tirG" de@iskeni arasinda anlamli bir ilis-
ki oldugu seklinde yorumlanabilir. Arastirmadan
elde edilen sonuclar, sporda rol-modelin énemi-
ni ortaya koymaktadir. insanin cevresinde her-
hangi bir spor daliyla ugrasan birilerinin olmasi,
genel olarak spora, 6zel olarak da ilgi duyulan
bransa karsi olumlu dislinceler beslemesine se-
bep olmaktadir.

Arastirmadan elde edilen sonuclar dogrul-
tusunda, tenise dair farkindalik dizeyinin arti-
riimasi icin tenis sporuna yoénelik il dizeyinde
mevcut fiziki ve cografi potansiyelin ortaya ¢I-
karilmasi amaciyla fizibilite arastirmalari yapil-
mali, elde edilecek sonucglara gore kamu kurum
ve kuruluslari tarafindan uluslararasi dizeyde
gelecede yonelik yatirim politikalari belirlenerek
gelistiriimesine yonelik caligmalar ve yatirimlar
tesvik edilmelidir. Milli EGitim M{ddrltgu, Geng-
lik ve Spor il MUdUrligu ve okul yonetimleri ara-
sinda isbirligi arttirilarak ihtiyac duyulan okulla-
ra antrendrler gorevlendirilerek tenis sporuna
yonelik egitici calismalar yapilmaldir. Beden
egitimi ders programlarinin hazirlanmasinda,
derslerin islenmesinde ve 6drencilerin deder-
lendirilmesinde hedefler bitin olarak ele alin-
mali, bu dogrultuda bilissel, duyussal ve psiko-
motor hedeflere yonelik okul ve cevre imkanlari
artirilmahdir. Farkli spor branslarinda da farkin-
dahk duzeylerini etkileyen faktorleri dederlen-
diren bilimsel calismalarin sayisi artirilmah ve
farkindalik dizeylerini etki eden faktorleri de-
derlendiren farkh envanterler gelistirilerek du-
rum degerlendirilmesi yapiimahdir. Onemli olan
ogrencilerin tenis sporlariile ilgili mevcut potan-
siyelini ortaya c¢ikarmak, farkindalik dizeylerini
artirmak ve bu sayede tenis sporu ile ilgilenen
O0grenci ve sporcu sayisini cogaltmaktir.
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